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克拉拉與她的高額頭

2014-12-21  記者 陳怡均 文

坐在髮廊的旋轉椅上翻閱雜誌，模特兒們正展示著時下最時髦的髮型：標榜「大人風」的中分長

直髮，將瀏海紮起、鄰家女孩般的清爽裝扮，風格各異的造型總吸引著女孩們躍躍欲試。

看著、看著，克拉拉的心中好生羨慕，卻只得一如往常，認份地向設計師說道：「把瀏海和髮尾

修短就好。」其實，克拉拉何嘗不想跟上流行，留個成熟、優雅的中分髮型呢？然而，在她的瀏

海之下，卻有著一個高聳又渾圓的額頭，鮮少輕易示人。

成熟的中分與All back，令克拉拉心生嚮往卻難以嘗試。

（圖片來源／Richard Miles）

恭喜　是位女「阿哥」

九月裡的悶熱夜晚，嬰兒的啼哭聲從產房傳出，讓身為高齡產婦的媽媽鬆了口氣。小鎮裡的婦產

科醫生用上了吸盤和全副精神，好不容易才將克拉拉的大頭從安睡十個月的子宮「吸」了出來。

正因這波折的經歷，千里迢迢趕來的外公初次見到襁褓中的克拉拉，第一句話既不是讚美她「可

愛」，也不是鄉土劇中常聽見的「挖ㄟ金孫」，而是一句驚呼：「噯，孫女兒的頭怎麼這麼長呀

！」說起這被吸盤拉長的頭型，可讓克拉拉的媽媽擔心不已，每天趁女兒午睡時用手在她頭頂搓

呀搓的，皇天不負苦心人，終於將克拉拉的頭搓成了渾圓的球形。然而，克拉拉與生俱來那顆高

而飽滿、像是清朝阿哥般的額頭，卻也自此變得愈發明顯。

 

媽媽說　額頭高才是漂亮

阿「ㄍㄨˊ」是還在牙牙學語時的克拉拉對額頭專屬的暱稱，更是在爸爸、媽媽之後首先就學會

的名詞。由此可見，在克拉拉幼小的腦海中，額頭這個詞彙是多麼頻繁地出現在生活周遭。「額

頭這麼凸，一定很聰明哦！」初次見到克拉拉的親戚們，總是得嘖嘖稱奇地說上這麼一句。而從

小到大，長輩們也常以「叩陶」（臺語凸額頭之意）來稱呼她。
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總編輯的話  ╱  謝宜寧

本期共有十三篇稿

件。頭題為社會議題

〈狹窄巷弄　消防隱

憂〉，描述淡水的狹

窄巷弄引發消防安全疑慮的相關議

題，清楚且多面向的寫出各方意見

與爭議。

本期頭題王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。

本期疾速王  ╱  李怡安

158公分的台灣女
孩，是個在亞洲可以

取得溫馨的身高。

然後擁有正常的ＢＭ

Ｉ，很健康，思想也是。 八月二
十四生，比起禮物更喜歡收到卡

片。如果你想給我任何祝福的話可

以想辦法跟我聯絡。
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克拉拉和相差十二歲、額頭尺寸正常的二哥。

她是家中唯一的高額頭。（照片來源／陳崇賢提供）

克拉拉那位對面相頗有心得的乾媽曾經說道，自己最喜歡的就是乾女兒的高額頭，說那在面相學

中稱作「天庭飽滿」、帶有豐盈之意，好像充滿了福氣似的。而年幼的克拉拉也因此一直篤信著

「高額頭等於福氣」之說，並以鶴立雞群般的額頭為傲。

不知是否正因為太過突出，每次跌倒受傷時，克拉拉的額頭總是首當其衝，更在她的童年時期屢

遭磨難。媽媽為了安全起見從不准克拉拉吊單槓，但調皮的她趁著一次校外教學，和同學肆無忌

憚地玩起兒童公園的單槓設施。克拉拉以為自己就是卡通【萬花筒之星】裡的空中飛人，以單槓

為支點，撐著身子在半空中翻了一個又一個圈。得意忘形的她急著在小玩伴們面前展現自己的夢

幻絕技，決定放開手、來個完美落地。

小時候喜歡與眾不同的克拉拉，連幼稚園跳舞都要和人跳不同邊。（照片來源／黃淑梅攝）

想當然爾，過度自我膨脹的後果，換來的是額頭上一個腫脹的大包。從單槓上跌了個狗吃屎的克

拉拉哭得一把鼻涕、一把眼淚，和嚇傻了的小同伴們朝著老師飛奔而去，挨了一頓罵。回到家後

面對媽媽的詢問，害怕被責罵的克拉拉，還胡謅了個自以為高明的說法，說是被天外飛來的石頭

給砸到了，惹得媽媽又擔心、又好笑。說也奇怪，額頭上的那塊大瘀青雖然早已褪去了顏色，至

今卻從未消腫，於是克拉拉的高額頭，從這天起又增添了不少份量，也成了無所畏懼的童年在她

身上留下的紀念品。

 

瀏海　少女的煩惱

青春期的少年少女們，總是對自己的外貌投以最大的心力，面對他人的關注時，難免有股彆扭油

然而生，國中時期的克拉拉也是如此。當年，班上的女孩們幾乎清一色留著厚重瀏海的「妹妹頭

」，以往從未對外表產生質疑的克拉拉，也注意到了身旁同學與自己的不同。好巧不巧，當時電

視臺正重播著清宮劇【還珠格格】，當不成俏皮可愛的小燕子、溫柔的紫薇格格也就罷了，同班

的男生甚至常在克拉拉跟前，說她的額頭像極了剃半頭的「爾康」。雖然嘴上倔強地奚落了調皮

的男生們一番，回到家後，克拉拉卻忍不住看著鏡子直嘆氣。考慮了好幾日，克拉拉終於下定決

心，在媽媽陪伴下剪了生平頭一遭的瀏海。雖然結果差強人意，但新瀏海對克拉拉來說，就像是

一道武裝，抵禦了臭男生們的言語與目光，把所有的質疑隔絕在外，讓正值青春期敏感的心靈，

得到了些許安全感。
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星際效應　人性與愛的新義

【星際效應】是一部理論基礎深厚的科幻電
影，同時在劇中融入感性元素，呈現人性善惡
與人類大愛選擇。

鄭性澤案　重省司法與死刑

鄭性澤殺警案疑點重重，近來廢除死刑推動聯
盟發起活動，讓更多人了解案件，也引起許多
討論。

國中時的克拉拉（左），首次擁有瀏海。（照片來源／黃淑梅攝）

高中時，克拉拉穿上綠油油的制服進入臺中女中。相較於男女合校，女中似乎少了些侷限與戀愛

煩惱，而隱藏在外表背後的個人特質，也因而能夠表露無疑。克拉拉在此時，已學會不那麼在意

他人眼光，能夠在這群親切而各有特色的女孩們面前，自在地表達自己了。這時的克拉拉，依舊

保留著一頭齊瀏海，但並非為了築起防禦，而是單純覺得，這樣的髮型最適合自己，如此而已。

閃閃發亮的禮物

大學放榜，克拉拉考上了位於「風城」新竹的交通大學。面對新竹強勁的風勢，許多時候，克拉

拉會選擇昂然挺立，豁達地任由迎面而來的大風掀起「門面」，同時展露出額頭、也許還搭配一

個大大的笑容。對現在的她而言，這是平凡的自己一項最與眾不同的特色。無論高額頭是否真的

代表聰明與幸運，它都陪著克拉拉一路走過自信卻調皮的童年、缺乏自我認同的青少年時期，以

及如今學習成為獨當一面的大人、在摸索中長大的後青春期。也許，它真的為克拉拉帶來了些許

勇於面對自己的力量。

額頭時而露出，時而隱身瀏海背後，一路見證克拉拉的成長。（圖片來源／陳怡均製）

數個月前在瀏覽BBS站時，一篇名為〈有女孩也是高額頭嗎？〉的發文吸引了克拉拉的目光，從

網友們熱烈的回覆中，克拉拉發現自己並不孤單，從小到大的許多困擾，原來也是許多高額頭女

孩們共同的回憶。在克拉拉的高額頭人生中，有了這麼一群陌生朋友分享同樣的經歷，也讓她更

珍視自己這份閃閃發光的禮物了。

 

濃眉配高額　下一個指標？

至今，看見電視節目裡，青春偶像們把瀏海往上盤、露出額頭的清爽髮型，克拉拉往往還是只有

羨慕的份。因為在克拉拉的高額頭下端，更有著兩道濃密、看起來正氣凜然的眉毛，一旦失去瀏

海的遮蔽，乍看之下便會像個男孩子。

殊不知風水輪流轉，近年來，時尚界竟開始吹起一陣崇尚濃眉的風潮，倒讓克拉拉佔了點便宜。

在美妝店中走過一架架眉筆與眉粉，克拉拉略帶竊喜的心想，或許哪一天，清朝人般大面積的高

額頭會同樣蔚為流行，也未可知呢！
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