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日本新年　深大寺初詣

2015-01-01  記者 賴奕安 文

不同於臺灣人過農曆年，日本人過的是新曆年，在每年的一月一日，日本人都會到神社或寺廟「

初詣」，也就是新年參拜，除了感謝神明這一年來的眷顧，同時也祈求新的一年能夠順心如意。

位於東京調布市的深大寺，供奉了彌陀三尊，即阿彌陀佛，和左脅侍觀世音菩薩、右脅侍大勢至

菩薩。深大寺更以每年三月的達摩（不倒翁）市集聞名。

為迎接二○一五年的到來，許多日本民眾於正月一日來到深大寺初詣，祈求未來一年的好運。

（照片來源／賴奕安攝）

 

大多數的民眾都穿著日常服飾前來，但其中也有部分民眾仍穿著傳統和服來初詣。（照片來源／賴奕安攝）
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總編輯的話  ╱  鄭青青

本期為喀報第兩百○

七期，共刊登十七篇

稿件，包含十三篇社

會議題、三篇照片故

事以及一篇人物報導，類目較為集

中，但內容非常多元精采。

本期頭題王  ╱  劉雨婕

哈囉，我是雨婕。

別人總是說我平易近

人， 但我卻有著開
心時會咧嘴大笑，生

氣時也異常激動的矛盾性格。 喜
歡透過文字表達內心的感受， 而
音樂和電影則是我生命中不可或缺

的元素。

本期疾速王  ╱  顏晟宇

成長在自由的年代

束縛於不自由的規定

有著熾熱好奇的心

有著摸索世界的熱情

我喜歡觀察生活中的人事物，用不

同的角度去體驗、去發現 我喜歡
在書桌前畫畫，沉浸在自己天馬行

空的世界裡 我喜歡四處...
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將香爐飄出來的煙往身上抹，象徵著為新的一年增添運勢。（照片來源／賴奕安攝）

 

參拜前要在「手水舍」洗手、漱口。首先，用右手拿杓子撥水把左手洗淨，再換左手拿杓子撥水把右手洗淨，

最後再用右手拿杓子倒水於左手捧水潄口。（照片來源／賴奕安攝）

民眾排隊進行參拜，參拜方式為「二礼二拍手一礼」，彎腰九十度敬禮二次，拍手二次，最後再敬一次禮。
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（照片來源／賴奕安攝）

 

巫女身著白色上衣及緋袴，具有清新、神聖之形象，在神社、寺廟輔助神職，提供民眾求籤及御守、繪馬的販

售等服務。（照片來源／賴奕安攝）

 

抽到「吉」籤，可以帶在身上招福；若抽到「凶」，則可以綁在一旁的繩子上，廟方將統一燒毀，象徵帶走厄

運。（照片來源／賴奕安攝）
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一旁也有御守、護符的回收處，讓民眾將家裡舊的御守與護符交給廟方統一回收。（照片來源／賴奕安攝）

 

繪馬則是祈願用的木板，將願望書寫在繪馬上，集中後將由廟方進行焚燒儀式。深大寺以達摩聞名，繪馬上也

有達摩的圖案。（照片來源／賴奕安攝）

 

除了寺內，寺外的商店也販售著各式各樣不同大小的達摩，民眾在新年時向達摩許願，先用黑筆點上左眼，等
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導盲犬權益　視障者的隱憂

導盲犬隻不足以致供不應求的問題，及ㄧ般民
眾對狗狗的誤解，需要政府和民間一同面對及
解決。

收費員轉職　政府幫不幫

持續不斷的抗爭，收費員為了捍衛自己的權益
甚至踏上國道，然而面對收費員的訴求，高公
局也有話要說。

到願望實現便可點上右眼代表開光，祈求新年平安順利。（照片來源／賴奕安攝）
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