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吃飯這檔大事　糧食浪費

2015-04-01  記者 鄭青青 文

（圖片來源／鄭青青製）

全球糧食分布不均，早已是許多人在關注的議題，事實上，世界上的糧食並不是不夠，但是在已

開發國家的糧食浪費，造成大量的廚餘，讓豬能吃的食物都比低度開發國家的人民還多。

根據統計，全球有三分之一的食物沒有被吃下肚，這些食物價值22.5兆新臺幣，而為了生產這些

「廚餘」所使用的資源浪費與對生態的破壞都是難以計量的成本。食物在產地，只要蔬果長得不

是消費者所喜愛的長相，就可能不被採收；在運輸過程中，則可能因為保存不當或碰撞使食物不

新鮮或壞掉；而到了商店內，食物的「最佳」賞味期過了，只有遭到丟棄命運，另外餐廳準備的

過多食材也造成浪費；最後，就是在每個人的餐盤中，吃不完的食物就當廚餘扔掉。因此，減少

食物浪費不僅能省錢，也能保護生態環境，釋出的糧食更有機會幫助世界上正在挨餓的八億五百

萬人口。
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總編輯的話  ╱  簡品心

本周為喀報第二一○

期，共有二十三篇稿

件。本期媒材多元，

共有新聞圖表七則、

廣播二則、動畫三則、電視專題二

則與文字九篇。
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我覺得自己是一個誠

實的人，不刻意吹

捧，不懂得藏拙，

之後聽別人說，原來

我很浮誇，不過當我把一百分的事

情講成兩百分，請相信我是真心

的。 文字也是，即使無法行雲流
水，也要奉行寫下忠於自己的文章

腦袋慢速運...
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臺灣動畫長片　票房求突破

　　

臺灣動畫歷年來票房低迷，如何使觀眾買單、
找出壓低成本與提高獲利的方法，將是動畫長
片尋求的目標。

而在臺灣，平均每個人每一年浪費了96公斤的食物，是全亞洲最多的，與歐洲、北美等高度開發

的國家不相上下。而在各類食物中，蔬菜類、水果類和根莖類幾乎是每兩份就有一份是被丟棄的

，比例相當地高。食物浪費的議題漸漸在國際中被討論，從聯合國、歐盟到各個國家，都開始擬

訂計畫與法條，甚至有抵制買一送一活動、廢除食物期限標籤等方案，期望能減少糧食的浪費。

資料來源：聯合國世界糧食組織（FAO）、《天下雜誌》、臺灣環境諮詢中心、公視【台灣剩食

之旅－我們可以不再浪費】

▲TOP

國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU

//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/8015?issueID=554
javascript:void(0);
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/about
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/contact/1
http://www.nctu.edu.tw
http://dct.nctu.edu.tw

	吃飯這檔大事　糧食浪費
	推薦文章
	● 女權抬頭　婚姻非人生首選
	● 家人。房間。朋友。疏離感
	● 瀕臨絕種　僅存的石虎
	● 「食」面埋伏　健康拉警報
	總編輯的話 ╱ 簡品心
	本期頭題王 ╱ 鄭青青
	本期疾速王 ╱ 鄭青青
	臺灣動畫長片　票房求突破


