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極限運動　人氣比一比極限運動　人氣比一比

2015-04-01  記者 吳建勳 文

（圖片來源／吳建勳製）

極限運動（Extreme Sports）一詞源自於歐美，泛指各種高危險性和技巧、體力需求較高的運

動。在美國相當盛行的極限運動，雖然在臺灣尚未成為主流，但因為極限運動的稀少性和充滿無

限的挑戰，讓青少年漸漸開始投入這項運動。根據網路溫度計網站的調查分析，臺灣網友排出心

目中的十大人氣極限運動，其中以賽車、潛水、衝浪拿下前三名，而美國mytoplisting網站的排

名卻是以直排輪、滑板、漆彈排名前三。

兩筆調查結果的差異，主要是因為臺灣的腹地較小，加上極限運動公園的數量較少，所以滑板相
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  簡品心簡品心

本周為喀報第二一○

期，共有二十三篇稿

件。本期媒材多元，

共有新聞圖表七則、

廣播二則、動畫三則、電視專題二

則與文字九篇。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  鄭青青鄭青青

我覺得自己是一個誠

實的人，不刻意吹

捧，不懂得藏拙，

之後聽別人說，原來

我很浮誇，不過當我把一百分的事

情講成兩百分，請相信我是真心

的。 文字也是，即使無法行雲流
水，也要奉行寫下忠於自己的文章

腦袋慢速運...
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公民參政　從街頭走向議會公民參政　從街頭走向議會

民國一○三年的六合一選舉，對不少社運人士
的意義重大。因為他們從街頭走向議會；從體
制外衝撞變成體制內改革。

仙草裡的客家魂仙草裡的客家魂

不論是夏日消暑退火的仙草凍，或是冬日熱騰
騰的一碗燒仙草，裡頭都藏著客家魂。

對不熱門，無法擠進前三，而臺灣蜿蜒山路較多、加上四面環海，讓賽車和水上極限運動較為流

行。相反地，滑板和直排輪一直都是美國熱門的街頭極限運動，無庸置疑地榮登前兩名，另外，

排到第三名的漆彈，是極限運動中少數需要多人參與的遊戲，近年來也越來越受美國青少年的喜

愛，不少企業甚至會安排員工分組比賽漆彈，以促進員工間的團隊合作。

不論從事任何運動都有它的樂趣、技術以及危險性，因此在玩樂的同時，也更需注意自身和他人

的安全，才能健康、開心地挑戰自我極限。

資料來源：網路溫度計、mytoplisting網站
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