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羅瑞霞 客家故事說不完

2014-03-29   朱寶欣 

　　長長的捲髮，烏黑而油亮，笑起來眼睛瞇成一條線，一身樸素的打扮，這就是羅瑞霞，竹北

國小的客語老師。雖然是當老師，她小時候卻沒有受過正規教育，是靠長大之後自我進修學習知

識。有一段時間，她跟文史專家劉還月實習，到台灣各個部落參觀。同時她也是一個導覽員，業

餘時間導覽竹北六家的歷史建築。她還常參與各種活動，並把活動記錄下來，當成日後參考的資

料。

自修　跟著劉還月實習

　　羅瑞霞生長在一個普通的客家家庭，家庭環境保守，有重男輕女的觀念，男人的地位比女人

高。小時候因為家境貧窮，負擔不起每個子女的學費，身為女生的她，沒有辦法念書，從小就得

幫忙田裡的工作，如種菜、種蘿蔔、插秧、養雞鴨，還有撿木柴等。雖然勞動很辛苦，但是工作

完之後可以和村里的小朋友一起玩，日子過得很愉快。慢慢長大以後，羅瑞霞開始靠著自己進修

，因為對客家有一份濃厚的感情，所以專門鑽研有關客家歷史的書籍，還跟文史專家劉還月實習

，到台灣各個部落參觀，在部落裡留宿，藉此觀察當地人生活的各個面向。

　　二〇〇二年，羅瑞霞憑著流利的客語和自學來的客家知識，當上國小鄉土老師，主要教小朋

友客語拼音和音節。她認為學會了客語，就很容易學其他語言，因為客語的發音變化很多，容易

觸類旁通。她還強調學客語最重要的就是學好音標，可是音標是很死板的東西，如果只講音標，

課程會很枯燥乏味，所以她還會在課程中加入有趣的元素，例如個人成長趣事、客家特色等，提

高學生的興趣，讓他們更容易學會音標。

在恆春的海邊，羅瑞霞用笑容訴說自己的真性情。(羅瑞霞/提供)

教學感動　一次又一次

　　而這樣的努力也有了回報，學生上課都很認真，令她很欣慰。學生還會向她反映，學了客語

可以增近親情，因為可以和祖父母溝通，祖父母高興，學生也開心。有一年在羅瑞霞的生日，學

生們親手製作了一張很大的生日卡，裡面有各個學生的簽名和繪畫，學生們還在課堂上一起唱生

日歌，令她覺得非常感動。羅瑞霞說，老師的薪水雖然不高，但是很有意義，希望能以一己之力

傳承客家文化，能做多少算多少。

　　八年前，羅瑞霞當上了導覽員，課餘的時候帶團導覽竹北六家的歷史建築，並負責訓練其他

導覽員。她說在導覽新瓦屋的時候，看到那裡的采田福地，就像回到了從前。最近幾年，她參與

了很多有關客家文化的調查，其中包括田野調查、文化普查、個人訪問、記錄土地公廟等，也參

與不少活動，例如客家戲、謝神祭、花鼓舞、圓醮祭等。她介紹道，圓醮祭是一個慶祝建築物竣

工非常重要的祭祀，歷時三天，過程慎重，每個儀式、步驟，都有既定的規則，她把這些一一記

錄起來，作為日後的參考。

　　她也透過訪問來記錄資料，有次去探訪部落中的百歲人瑞令羅瑞霞印象很深刻。對方是一個

紋面老人，談話中聽到了很多特別的經歷。這些參訪都需要頗多的時間和精力，當被問到是什麼

動力推動她，她說一來是想探討客家的文化，在這個過程中，她能接觸到很多人和事；二來她喜

歡這些小人物，他們真誠，熱情，做人腳踏實地，講的就是現實發生的故事，令人格外能理解體
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會。她還說，曾經參觀一間茅屋，現在已經拆掉了，令她覺得很可惜，所以希望自己能把這些東

西記錄下來。

花屯女　激勵客家婦女

　　羅瑞霞所寫的《花屯女》是一篇關於客家婦女的論文，花屯女就是童養媳的意思。論文裡面

講到有些婦女小時候被賣到別人家裡當童養媳。羅瑞霞的媽媽也是一個花屯女，這個身份在以前

是比較低的，但是當時的環境不好，有很多女孩子都是這樣。到現在，一部分的花屯女還健在，

但她們仍然總是覺得自己身份低微，而感到不愉快。

　　於是羅瑞霞萌生了一個想法，想鼓勵這些婦女。她走訪以前認識的鄉親家中訪問，收集了很

多有關的資料，創作了這部作品。她想透過這部作品，記錄當時的制度，讓後人知道；另外也想

鼓勵這些婦女，告訴她們：以前辛苦的日子已經過去，現在兒女都長大了，生活也過得穩定，所

以不要再為以前的事情難過，應該拋棄過去的事情，勇敢活出自己，過快樂的生活。她說創作的

時候學到了不少東西，但是不能自滿，希望能發現更多有價值的事物，創作更多的作品。

花鼓隊參加新竹縣國際花鼓藝術節，一大班婦女又唱又跳，氣氛熱烈。(羅瑞霞/提供)

喜挖掘　新鮮人新鮮事

　　羅瑞霞喜歡發掘新鮮的事物，所以她對很多東西都有興趣，想花心思去找答案。有一次，她

想找他們家族的原居地，於是去大陸尋根，透過翻查族譜，找到祖先居住之處，是一個叫隘口的

地方，現在有三、四十戶人家，還在那裡拍攝和參觀。就是這樣，她不斷發掘新事物，每次都讓

她得到不同的滿足感，令她對於探索的熱情愈加濃厚。

　　羅瑞霞比喻說，不同的人或物品就像不同的化學元素，在不同的環境、不同的時間，都有不

同的變化，得出來的結果是不一樣的，每每都能從中學習到新的東西，這是吸引人的地方。

　　更重要的是，她希望能在這些新事物中探討客家的文化和精髓，並且把學到的東西保留下來

。這種對客家文化的堅持，來自於她對客家深深的熱愛。她說會繼續發掘事物，也會盡她的能力

，把客家文化發揚光大。
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