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郭李建夫 一代巨投 展現寬大胸襟

2014-03-29   許雅筑 

    身著運動外套和長褲的郭李建夫，在飄著綿綿細雨的十二月天，在訓練室外看著球員進行打網

等練習，專注的眼神映照出他對球員的用心及期待。有著兩屆奧運國手的顯赫資歷，以及旅日職

棒經驗的他，褪下過往光環，現在是開南大學棒球隊的總教練。比起響亮名聲，較不為人知的，

是他出生於桃園平鎮市，祖籍在苗栗卓蘭的客家人身分。

    談到是怎麼走上棒球這條路，郭李建夫笑笑地說: 「興趣囉！」在他小學時，國家代表隊在國

際性的威廉波特少棒賽屢創佳績，也帶動了打棒球的熱潮，當時的景況相當蓬勃，隊伍數目多，

班際間也常有比賽。一開始在中壢國小，還只是玩票性質，直到被有著正式球隊的新明國小教練

網羅，才算是展開了他的棒球生涯。其實郭李建夫的父母並不支持他打棒球，但喜歡運動的一家

之主爺爺說了算。郭李建夫一直到進高中時，都還只是把打棒球當成興趣，也因為這樣，再艱苦

的訓練都能撐過來。高二時才開始考慮到，或許能結合興趣和工作，進人職棒。

郭李建夫在青棒和業餘成棒時期多次當選國手。在巴塞隆納奧運後加盟阪神虎隊，開始職棒生涯。(提供/郭李建夫)

職棒生涯首勝巨人       實現兒時願

    郭李建夫在青棒和業餘成棒時期逐漸嶄露頭角，多次當選國手，一九八八年，當時十八歲的他

，更是漢城奧運棒球代表隊的一員。漢城奧運結束後，日本職棒的阪神虎隊就和郭李建夫接觸，

雖然當時他決定再給自己幾年的時間，為踏入職業領域做準備，但雙方這時候已建立起未來加盟

的默契。而也因為這樣，當時不接受職業球員參賽的奧運殿堂，才會再次留下郭李建夫的名字，

而這次，比四年前耀眼的多。

    一九九二年的巴塞隆納奧運，郭李建夫的表現極為出色，是國家代表隊獲得銀牌的功臣之一，

也引起了其他球隊的興趣，但因為之前的默契，賽事結束後，年底就加盟了阪神虎隊，憑著自己

的努力，隔年很快地獲得了一軍的出賽機會。說到這裡，郭李建夫露出了俏皮的笑容，說在小時

候喜歡看的棒球漫畫《巨人之星》中，阪神總是敗多勝少，「巨人總是一直贏啊，我們當然想站

在弱者這邊，把巨人打扁！」也因為這樣，在他從巨人手中拿下職棒生涯首勝時，格外高興。不

是刻意選擇阪神，卻意外實現了兒時的小小願望。漫畫情節固定虛擬的，但郭李建夫對棒球的熱

愛，卻是無比真摯。六年的日本職棒洗禮，讓郭李建夫覺得受益良多，飄洋過海，光是學習語言

的環境就相當珍貴，他還見識到了完善的職業運動系統該如何運作，而最重要的，是能在高強度

的競爭環境下讓球技更加精進。

職棒生涯因傷走下坡   提早掛球鞋

    在阪神的第四個球季接近尾聲時，郭李建夫的手受傷了，下個球季幾乎都在二軍養傷，但命運

弄人，手傷好不容易恢復，又傷了腰。郭李建夫在一二軍間浮浮沉沉，出賽場次大減，一九九八

年球季結束後，阪神決定不和郭李建夫續約。回到台灣的他，掀起了國內職棒的搶人大戰，最後

加盟了和信鯨隊，獲得了五年的保障合約。然而在中華職棒的這五年，可以說是有些跌跌撞撞，

也促使郭李建夫提早規劃高掛球鞋後的生活。碰巧開南大學正打算組棒球隊，需要聘請教練，太

太又認識一些開南大學的董事可以幫忙介紹，考慮到自己年紀不小了，需要穩定的工作和收入來
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照顧家庭，留在現實的職棒界轉任教練並不是個有足夠保障的選擇，再加上擁有奧運銀牌和國光

獎章，可以申請專業技術人員，從各方面來看，擔任大學球隊的教練都是再好不過的選擇。二〇

〇三年球季後，郭李建夫宣布退休，隔年就轉任開南棒球隊總教練至今。

郭李建夫(背號80號者)從2004年開始擔任開南大學棒球隊總教練，現在開南已是大專甲組的強隊之一。 (提供/郭李建夫)

學生受到球界肯定       總教頭欣慰

    「從我們學校出去的學生，品行絕對沒有問題。」像是父親提到自己的孩子，郭李建夫驕傲地

說。他認為作為學生球員，最重要的就是道德與態度，學生球隊的教練們，彼此也都會相互提醒

，在追求球技進步的同時，不能忘記最根本的做人道理。身為基層教練，對於經驗傳承，郭李建

夫有一份使命感。比起許多傳統強隊，開南的成軍時間很短，因此較不容易延攬到頂尖的明星球

員，開南的球員在高中時期多是較沒有上場機會的二線球員，但他們憑著一股傻勁肯學、肯練，

這樣的努力也反映在戰績上，成軍第二年，就在甲組大專聯賽拿下亞軍。郭李建夫以略帶興奮的

語氣，更進一步說道，有個第一屆棒球隊的學生，今年剛以不錯的簽約金加盟了國內的職棒球團

，全隊上下都為此大為振奮。過去不是一線球員又怎麼樣呢？只要肯下功夫，還是有發光發熱的

一天。提起自己的學生受到球界實質上的肯定，郭李建夫欣慰地笑了。這是嚴師也是慈父的笑容

，郭李建夫對開南棒球隊深厚的感情，以及不放棄任何一位學生的堅持，毫不保留地綻放了。

    「我覺得身為客家人不錯啊，不過現在都是台灣人了。」郭李建夫一句話，道出了也許是許多

現代客家人的心聲。轉學到新明國小，還只是懵懵懂懂的小學生，郭李建夫就踏上了離鄉背景的

棒球路，雖然客家話依然流利，但飲食習慣已和平鎮老家有一段落差，對所謂「客家習俗」的印

象也模模糊糊。而也因為時代變遷，即使祖父母、父母都是客家人，一般過節己和閩南人沒什麼

差別了，只有過年祭祖仍保持著傳統的方式。

因緣際會來到開南，他十分喜歡大學球隊教練這份工作，並以傳承經驗為使命。(攝影/許雅筑)

球隊相處只看實力   無族群之分

    離開客家原生家庭，投入組成份子大多是閩南人和原住民的棒球環境，會不會有適應以及和其

他族群相處上的困難？郭李建夫搖搖頭，表示在球隊最主要就是練球，不會有族群之分，更何況

棒球術語大多是日語，教練平常也都講國語，閩南語則是在與隊友的相處間，很快就學會，而且

沒什麼腔調，後來認識他的人，幾乎都不會察覺他是客家人。從小就處在閩南人和原住民中，這

樣的經驗開闊了郭李建夫的胸懷，「而且我覺得，我們客家人在語言學習上比別人有更多天份和

機會，母語是客家話，在學校會用到國語和閩南語，客家話和廣東話又可以相通，如果再學個英

文或日文，你看就有這麼多！」在這個族群界限被工業化、現代化逐漸沖淡的時代，客家身分對

郭李建夫來說，是一種自然的定位，平常不需要特別提起，如果有人問起，就大方承認。對於有
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人特別討厭客家人的說法，郭李建夫聳聳肩，「這應該是因人而異吧！」畢竟在現代，誰是客家

人已不再那麼好辨認，不說客家話的客家人大有人在，也不是所有客家人都符合所謂「客家人的

特質」，與其說是討厭客家人，不如說是討厭這個人本身。

    對於台灣，在閩南文化包圍下顯得弱勢的客家文化的傳承，有怎麼樣的看法？語言方面，「就

順著潮流走吧。」在現代的教育制度和世界情勢下，有許多客家人對自己的語言不甚熟悉，郭李

建夫覺得，會不會說客家話倒是其次，平常也沒有刻意教孩子客家話，但只要不忘根本，能了解

並重視客家文化，就不枉為客家人。

    球場邊，郭李建夫自然而然地用閩南語和球員交談，說不定這些球員，也不曉得他們的教練其

實是客家人。過去一代巨投的耀眼光芒，如今已轉變成溫柔守護球員的光暈，在郭李建夫身上，

沒有客家刻板印象的排外，有的是豐富歷練之後，寬大的胸襟。

郭李建夫在開南大學投注了不少心力，他也十分喜歡大學球隊教練這份工作，並以傳承經驗為使命。(攝影/許雅筑)
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廖運範  肝病權威　走沒人走的路
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