
導讀 農業新生 文化記錄 表演藝術 法政社會 工程推手 自然科學 醫學貢獻 其他期別

請輸入關鍵字  搜尋記者群

曾貴海　理性醫師　感性社運詩人

2014-10-27  記者 姚念妗 報導

　　身為胸腔內科醫師，也是出版十幾本詩集的詩人，曾貴海兼具理性與感性，玩出一條不同的

人生道路。

　　他熱愛寫詩，在行醫之餘，出版了十幾本詩集，文字流露出真摯的情感和對土地的關懷。他

不僅成立詩社還創辦雜誌推動文學運動，更長期推動環境保護運動，獲得「綠色教父」美稱。

　　曾貴海在屏東佳冬客家庄長大，他說佳冬是客家聚落的「國境之南」，是客家人移民的最南

端。曾貴海大部分的童年時光都在六根庄這個小村落度過，他認為跟現在比起來，那個時候的生

活，不論是吃的用的、文化、社會，還有人與人的關係，都與客家息息相關。

　　曾貴海的父親在他八歲時就過世，當時他最小的妹妹才六個月大，而他也在女人堆中長大，

成天聽著母親與伯母、叔母輩的女性聊天，所以從小他就帶有女性主義思想。

　　小時候的他是個野孩子，最擅長的就是和同學比力氣，也很調皮。家門外就是是農田和野地

，他常常在田間釣魚、釣青蛙，放學就去游泳，或是偷摘別人的水果，還知道怎麼樣偷甘蔗才不

會被發現，生活充滿田野的味道。

冷靜擇醫　拒看政治臉色

　　小學畢業後，曾貴海到了屏東市就讀南洲國中，學校裡大部分是河洛人，他當時是同行的同

學中河洛話學得最快的，只花半年就學會。高中考上高雄中學，同學們完全沒發現他是客家人，

因為他的河洛話講得太好了，後來他在成名後上台演講，也能整場用河洛話表達。

　　高中時期曾貴海就對文學產生興趣，也曾經在校刊上發表詩文，但在長輩及鄰里的期待下，

沒有選擇與文學有關的科系，而是重考進入高雄醫學院就讀。雖說醫學院並非全然是他自己的選

擇，但曾貴海說，重考那一年，他就隱隱約約地發現醫生和其他職業的差異，還有醫生在這個社

會上的特別之處，只有當醫生，才能不看政治的臉色。

曾貴海使用客語激昂地談對於自由人權的理念。（姚念妗／攝）

草莽小子  寫詩吐露關懷

　　他談到，當時還是戒嚴時期，佳冬有很多白色恐怖受難者，不少人走在路上就會被抓走，而

當醫生不像老師或公務人員，凡事都要受到政府的限制，才能當個「自由人」。

　　曾貴海自我剖析說，他的內心有兩面，一面是冷靜，一面是草莽。一方面他的觀察能力非常

好，小時候從客家婆婆媽媽一起洗衣服，看出客家女性互動社會的關係。另一方面他非常直言敢

衝，求學時期常常帶領同學去打架，這也或許是他後來為什麼參加社運的原因。

　　讀雄中的那三年，離開了家鄉，少了婆婆媽媽的聚會談話聲，身邊都是男性，讓曾貴海首度

產生孤獨之感，但也開始了自己與世界的對話。重考那年，是思考人生的轉捩點。那時，他常常

跑到海邊，望著捲捲襲來的浪花，開啟自己省思的世界，也在此時培養了他獨立思考的能力。

　　他提到，在自我省思的時刻，感受特別深刻，帶給他特別大的衝擊，而把這些感受和體驗透
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過文字記錄下來，便是文學了。而為什麼選擇新詩作為創作的文體？曾貴海笑著說：「我比較不

喜歡散文，至於小說要有情節，劇本是一個龐大的建構啊！我要當醫師，怎麼有時間寫小說呢？

」他認為寫詩是最適合他的，但是修辭要能表達美學，文字要能有力量，所以他表達思考的方式

便是寫詩了。

　　可能是個性草莽的一面作祟，曾貴海讀醫學院的前兩年課業是一蹋糊塗，老是翹課出去玩社

團活動、寫詩、成立「阿米巴詩社」，去讀自己想讀的哲學、文學、批判性的雜誌等，成績又很

差常常補考。三年級他時恍然大悟，自己將來面對的是病人，是有生命有溫度的，需要認真看待

，不能隨便開玩笑，所以進入生命科學的領域開始認真讀書。

　　畢業之後，曾貴海進到台北榮民總醫院胸腔內科工作，他開玩笑地說：「那時候胸腔科是榮

總裡最爛的，醫院裡的技術無法教我們，是我和兩個北醫畢業的醫師教他們，才將整個胸腔科改

頭換面。」後來他回到省立高雄醫院，便在此落地深根。

　　當時流行留學，他也曾經申請到國外讀書的機會，但他心繫母親不敢隨意出國。他認為，以

他的個性，一旦那時出國留學，接觸了國外新穎的想法，就再也不會想要回來了，文化、價值觀

還有生活就與家鄉斷了連結。

曾貴海平常就在這個鋪著榻榻米的和室房，聽著音樂寫作。圖為他平常寫作的模樣。（姚念妗／攝）

執筆仗義　反叛體制壓迫

　　在高雄擔任住院醫師的期間，曾貴海升遷得非常快，沒多久就當上主治醫師，而他的「業餘

活動」也在此時蓬勃起來，推動了高屏溪以及愛河的整治。他談到當時他和黨外的朋友聚會、吃

宵夜，樓下竟然有十幾個「線民」跟蹤，直到他們解散回家為止，曾貴海說，這就是戒嚴體制對

人的心靈、自由、文化，還有社會參與的壓迫。

　　他也提到每次他出新書，總是會被叫去問話：「詩裡面到底是在寫些什麼？」幾次之後，曾

貴海便幽默地回答：「你怎麼不自己去買來看看？不要每次都問我。」此外，他在榮總駐院的期

間，常有將軍、立委去找他看病，所以調查局常常到他的辦公室「聊聊天」，詢問官員的病情，

同時也打聽政要的機密。

位於家中的書房收藏了六千多本的書（姚念妗／攝）
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綠色教父　文學環保協奏

　　在行醫與政治參與之餘，曾貴海也積極投入環境運動。四十七歲那年，他認為高雄的綠化做

得不好，不適合人們生活，便和一群志同道合的朋友推動高雄衛武營公園的成立，將六十幾公頃

的軍事用地轉化成公園綠地。隔年成立「保護高屏溪綠色聯盟」，讓政府重視高屏溪的整治，他

也說服市政府整治髒亂、充斥垃圾的愛河，重新改造愛河的面貌。

　　曾貴海是多項環境保育的推手，因此有人稱他為「綠色教父」。在推動綠色運動的同時，曾

貴海也將綠地和文學結合，協助成立佳冬、蓮池潭等多條台灣文學步道、詩歌花園，更出版散文

集《留下一片森林》，喚醒大家對於土地的美好記憶。這一兩年，他因為眼疾，退居幕後擔任顧

問，仍然繼續為台灣的文化與環境做出貢獻。

曾貴海笑稱這個房間堆了許多書，他不想進書房時就來此耍賴。（姚念妗／攝）
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