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寂寞夥伴　我的音樂之路

2015-10-04  記者 吳和謙 文

俗話說：「天下沒有不散的筵席。」再美好的時光，終究會沉澱在大腦的皮質之下。人總是需要

學會和自己相處，唯有透過心靈上的夥伴，才能讓自己「縱使寂寞，卻不孤獨。」而音樂便是我

人生當中，最為重要的心靈夥伴，陪我度過寂寞的光陰。

 

社團生活　結識啟蒙導師

我並不是一個在文藝家庭中長大的小孩。相反的，我父母是從事清潔行業的藍領階級，收入並不

優渥。也就是說，家族對於教育的期望是較為傳統的，家中長輩希望小孩能進入較好的學校，獲

得穩定的工作。而我小時候，也被這種傳統文憑主義所教化，相信只要求學過程順利，結果也會

是好的。因此，我的生活侷限在讀書與休閒之間，沒有培養任何興趣的習慣。如此平淡的生活，

直到高中時的社團生活，才有了改變。

有別於國中與國小，高中有更自由的學風，與社團生活的風氣。我也基於學校社團課程的規定，

被迫選擇一個加入。而當時學校熱門的社團主要是熱音社、熱舞社以及手語社等等。沒有接觸過

樂器，且自認為沒有律動細胞的我，自然不會考慮那些社團。但令我眼睛為之一亮的是，一個當

年度才成立的新社團──流行音樂社（以下簡稱流樂社）。流樂社，從它的名字看來，技藝色彩似

乎沒那麼重，技術要求也不高。而我平時偶爾也會聽流行歌，於是我抱著姑且一試的心態，加入

了這個社團。

社團生活相當精彩，讓我認識了許多音樂上的知己好友，且有不少的表演機會。而社團的學長姐

有找一位指導老師，並安排在社課時間指導我們歌唱技巧。指導老師經常鼓勵我們多上台、多比

賽，即使歌聲未能征服眾人，也算是不枉青春了。於是就在這些日子，我漸漸發掘了我對歌唱的

興趣，以及對流行音樂的那種熱忱。

高中社團生活不乏表演機會，而我多以獨唱為主。

圖為成果發表會時的演唱情形。

（圖片來源／個人Facebook相簿）

 

學有所成　初試啼聲

在一次因緣際會下，我得知社團的指導老師，有開一間音樂教室，而且正在招募學生。於是，我

在高一的暑假期間，每個禮拜六專程前往老師位在萬華的音樂教室學習唱歌。老師不僅傳道、授

業、解惑，更是一個誠實的回饋者。他總是能像一面鏡子，以滑稽生動的方式，模仿我發聲時的

錯誤或缺點。因此我的學習狀況相當順利，且越來越有自信。
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在老師的鼓舞下，我在高二上時參加了全國高中職流音之星歌唱大賽（以下簡稱流音之星）。幸

運地，我在海選清唱時脫穎而出，晉級複賽前百強。參與複賽時，是我人生第一次站在如此正式

的舞台上。演唱時，兩台大型投射燈光打在我身上，三位評審老師帶著耳機仔細聆聽，而台下數

以百計觀眾也為我靜止。這著實是我想都沒有想過的時刻。

可惜的是，最終我並沒有晉級流音之星決賽，未能獲得爭取名次的機會。但我已對我的歌唱學習

成果，感到相當滿意。隨後，高二下時，我參與了校內比賽，很順利的晉級決賽並在最終獲得第

三名的成績。當時，我感受到相當大的成就感，但升學的壓力卻也悄悄逼近。

 

挫折與轉折

隨著大學升學考試的迫近，我的社團生活與歌唱學習計畫都被迫中止。然而，大學升學考試，我

表現得並不理想。大學指考過後，倔強的我只在志願表上填了幾所較為有名的國立大學，後果也

正如預期的落榜了。重考期間，我才真正在讀書上做到了心無旁騖，也在一年後考上目前所就讀

的校系。

重考的這段期間，我的歌唱老師也沒閒著，他獨自前往中國進修，並習得了一套唱高音的獨特秘

訣。而我考上大學後，老師也剛好從中國回來，我便順理成章向他學習那一套新唱法。於是，入

學前的那段期間，我彷彿回到了高一時的暑假時光。我就像一個學習歌唱的初學者，勤勞謹慎的

遵守老師的囑咐。短短幾個月，我的高音能力突飛猛進。小時候聽過的那些彷彿音符在天邊的歌

曲，漸漸地，大多數我都能駕輕就熟。上大學後，與朋友去KTV時，總會被拱著挑戰高音，經常

還沒碰到點歌版，就有一排信樂團、五月天的歌曲在等著我。

然而，高音能力的提升，並不代表整體實力的進步。大學後參加的歌唱比賽，表現大多不太理想

。另一方面，高音上的優勢，更加容易凸顯我中低音方面的缺點，且音量控制上更加難以拿捏。

因此，有段時間悶悶不樂的我，常常在內心以「胖虎」自我比喻，作為借鑑。唯一較為起色的成

績，是四、五月的臺大音韻獎，當時我的成績與晉級決賽的標準差距相當小。其實，那一次賽前

狀態調整的不錯，不過在最高音的時候，由於口腔離麥克風過近，導致音響爆音的情形，感到相

當惋惜。

胖虎是卡通《多啦Ａ夢》中的一個角色。

其歌聲非常大聲尖銳卻不自知，常造成眾人困擾。

我曾以他為借鏡自我反省。（圖片來源／多啦A夢討論天地）

 

音樂　未來有你有我

我之所以走入流行音樂界，除了家長、老師與流樂社的因素外。我覺得關鍵是一顆願意嘗試的心

。假如我高一入學時，隨便選一個熱門或看似輕鬆的社團，索性加入，那我也無法認識到歌唱上

的良師益友；假如我高一暑假時，沒有跳脫既有的生活去找老師學習，那我不可能發現我在歌唱

上的潛力。當同儕對比賽卻步時，我反而摩拳擦掌，毫不猶豫地嘗試。而這正是我所把握到的機

會。

我將音樂融入生活，成為我心靈上的夥伴。我開始往音樂的多方面發展，把它當成興趣在培養。

我不再執著要求自己要達到多少的成績，或唱多困難的歌。大三，我加入了數位音樂創作社（D

MCC），開始接觸錄音設備以及學習音樂創作理論。我甚至在家裡打造了屬於我自己的音樂專屬

工作室，以期能對音樂有更深刻的了解。我期許自己，能夠對自己的興趣，抱有無盡的熱情與好

奇心。也希望能夠對未來，抱持著勇於嘗試的態度。
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新世紀清流　美聲歌手恩雅

介紹愛爾蘭歌手恩雅與她歷年來的專輯。

變調的冷笑話　吐槽的對否

本篇是針對於中國的一部動畫進行簡單分析，
帶出其背後的問題。

工作室的設備相當簡陋，目前只有電腦以及入門等級的錄音設備。

（圖片來源／吳和謙攝）
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