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黃雍　買走你的不勇敢

2015-11-01  記者 許人文 報導

還記得二十歲時，你的夢想是什麼？二十歲的年輕人通常還在讀大學，想像著未來要成為什麼模

樣。即將二十一歲的黃雍，已經開始循著她的夢想藍圖，一步一步實現她的夢想。高中畢業後，

黃雍開始經營起自己的品牌，透過網路和市集販賣手工包包。除了手工製作，她為每個包包都取

了令人會心一笑的名稱，希望能買走客人心中的不快樂。

黃雍堅定的眼神、開朗的笑容，滔滔不絕講著自己的故事。

（圖片來源／許人文攝）

 

勇敢　上天賜與的禮物

黃雍原先想延續與高中好友間的情誼，和三五好友討論出這個構想。或許是初生之犢不畏虎，也

或許是異於常人的執行力，黃雍迅速地成立粉絲專頁，用自己的錢買材料，踩著家中的縫紉機，

就這樣啟動她的夢想列車。她把握上大學前的空閒時間，到臺灣各地的市集擺攤，遇見不少欣賞

她的客人，獲得很多支持與鼓勵。

很快地，她前往高雄展開大學生活，沒想到等著她的卻是長達三個月的水土不服，以及令她失望

的學習環境。這樣的日子打壞她對大學的期待，課業壓力也逼得她將製包進度緩下來，甚至開始

不快樂。她開始思考，如果繼續壓抑內心的聲音，忍受四年不滿意的生活，這樣的生活值得嗎？

她形容，那就如同把彩色的自己淹沒在灰色人海中。最後，黃雍選擇離開大學，找回身上彩虹般

繽紛的能量。

「上帝在創造我的時候，失手加了太多的勇氣」黃雍說。勇氣似乎是她與生俱來的禮物，但她卻

對自己很沒信心，很容易懷疑自己。在她創業的路途中，總是有許多素昧平生的客人出現在她身

邊，給予她真心的回饋。黃雍珍惜地將這些沈甸甸的心意放在心底。因為她知道若沒有這些支持

與陪伴，單憑她的勇氣，可能也沒辦法站穩步伐，繼續勇敢做自己喜歡的事。

 

熱愛臺灣　關心土地

當身邊朋友一一回到學校，黃雍意識到以後她的生活中，再也不分寒暑假，只剩她自己面對接下

來的春夏秋冬。黃雍沒有因此停下腳步，她到了臺東都蘭打工換宿，認識臺灣原住民部落，與原

住民產生深刻的連結。母親還開玩笑地問她：「妳什麼時候要回去妳的部落？」由此可見她與原

住民文化間的深厚情感。她為臺東兒童之家的孩子製作筆袋，鼓勵他們走出屬於自己的人生。今

年，她進行了搭便車的計劃，從臺東出發，預計前往高雄。很多人覺得搭便車這件事非常危險，

但黃雍透過這個方式，看見臺灣人的溫暖，聽見他們的故事。
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總編輯的話  ╱  林湘芸

本期為二二五期，共

三十一篇稿件，其中

以心情故事與人物專

訪居多。本期側欄廣

告為經典遊戲「俄羅斯方塊」，讓

大家在忙碌的生活中，能透過遊戲

紓解壓力。

本期頭題王  ╱  麻愷晅

我是麻愷晅。喜歡看

書、看電影，細細咀

嚼生活的每個片刻。

用心築夢，放膽逐

夢。期許自己用一雙客觀的眼看世

界。

本期疾速王  ╱  楊淑斐

我是楊淑斐，對珍奶

異常狂熱；對橘色異

常偏愛；對韓樂異常

著迷，喜歡一件事情

就不會輕易放棄。
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前陣子，檸檬價格大跌，黃雍訂了一箱檸檬，開始在家裡烤起檸檬塔，透過粉絲專頁賣起甜點

來，一心想幫助農民解決檸檬生產過剩的問題。每天捏塔、烤塔、煮餡料的過程，雖然辛苦，但

她想到客人滿心期待的雙眼，這些甜點能為他們一掃心裡的苦悶，她就顧不得腿酸腳麻，繼續削

著檸檬、烤著塔。 或許她的力量很小，但她熱愛臺灣的心很大，也許現實讓世界變得醜陋，她願

意用自己的方式，一點一滴找回臺灣人心中的美麗。

黃雍從臺東搭便車到高雄，路上遇見許多熱情的台灣人。

（圖片來源／買你臉書粉絲專頁）

 

與死亡的兩場對話

在都蘭打工換宿時，黃雍第一次與死亡擦肩而過。那天下午，老闆帶著她和朋友在海邊衝浪，享

受陽光和浪花。突然，老闆接到一通電話，得知他的朋友，在附近海域衝浪時，被海浪捲走。他

們在同一片天空下、同一片海洋裡，同樣衝著浪，當她帶著曬痕回到民宿，想起這個下午的浪花

與她的平衡感，老闆卻在河的下游找到他的朋友，但他已不幸離開人世。黃雍驚覺原來死亡離她

這麼近，這場意外，似乎是老天給她的伏筆，讓她開始學習如何面對死亡。

在她結束打工換宿前，意外接到母親的電話，要她趕夜車回來見外公最後一面。終於來了，她心

裡想著，但她不想回去，好像只要她不要回去，可能明天外公就會好起來，黃雍這麼想著。於是

她欺騙媽媽，說她買不到車票，趕不回去了。掛斷電話後，她躺在都蘭的草地上，面對滿天星

空，她放聲大哭。她不想要折蓮花、念佛經，也不想記得外公那張虛弱蒼白的臉，她只是靜靜的

看著外公與她的合照，想著那些與外公度過的時光，在心裡安靜的跟外公說說話，好像他還能聽

得見一樣。這是第一場她與死亡的對話，她選擇自己的方式，在心底與外公安靜的告別。

在包包品牌邁入第二年時，黃雍面臨人生中最黑暗的時光。那時候的她，與朋友合開工作室，共

同設計新商品。在合作關係中，每個獨特想法或多或少都夾帶著一些妥協。漸漸地，黃雍無法開

心的做自己想做的事，甚至發現自己敏感的創作神經，就在她一點一點的妥協裡磨光了。那些勇

氣隨著她的創作能量消失而蕩然無存，黃雍就像褪了色一樣，變得纖細脆弱。妹妹的不理解，讓

原本支撐黃雍的力量，變成壓垮她的最後一根稻草。她曾尋求專業的協助，但醫生告訴她：「妳

這麼年輕就能和朋友成立工作室，妳的勇敢只是暫時離家出走。」醫生只給她幫助睡眠的藥，就

讓她回家休息。

一開始不願受藥品控制，黃雍試著聽音樂幫助睡眠，卻發現這些曾帶給她平靜的音樂，變得如此

吵雜。走投無路的她決定吃藥，想好好睡上一覺，最好不要醒來，不用再面對這個世界。她一口

氣把十顆藥全都吞下肚，沈沈睡去。這是她與死亡的第二次對話，面對迷路的人生，她想過結束

生命，最後在家人朋友的陪伴下，走出陰霾。
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喚起國族情懷最動人的樂章

最單純的音樂，傾訴最真實的心聲。

祭念日

從生前的紀念日，到百年後的祭念日。阿嬤對
阿公的愛不曾改變，一直在身後默默地守護
著。

在市集上，黃雍與她的包包。

（圖片來源／買你臉書粉絲專頁）

 

甜蜜的負荷　無形的責任

經歷過人生谷底，黃雍不再和自己妥協，堅持不再讓自己過著壓抑的生活，她深刻體會到「勇氣

不用錢，但就算有錢也買不到」。這些有錢買不到的東西，就是她最珍貴的寶物。她小心翼翼守

護著，所有能帶給她快樂的事，她更堅定她的信念，繼續散播快樂的種子。這樣勇敢朝著夢想前

進，似乎成了黃雍的責任。或許現在她能做的，就是背著這甜蜜的負荷，繼續努力地生活下去，

陪伴迷失方向的人，鼓勵他們繼續為夢想努力奮鬥，用她的追夢故事，買走你的不勇敢。
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