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黃琪 ╱ 社會議題

圖畫記錄旅行　插畫家壘摳

2015-12-27  記者 林謙耘 報導

「壘摳這個名字其實是高中時取的筆名，因為看到漫畫裡大阪人叫冰咖啡『Reiko』，那時候覺

得簽起來很帥氣，就決定用這個名字了。」有著一頭微捲棕髮，穿著一襲黑衣，言談舉止落落大

方、帶點幽默的她，是曾經出版過四本插畫日記的插畫家──壘摳。她的插畫路，如同取筆名的過

程一般，有著許多不經意的無心插柳，對她來說，許多事情不需要太刻意，只要盡好本分，奇蹟

便會發生。 

已出版過四本插畫日記的插畫家──壘摳。（圖片來源／林謙耘攝）

出道　插畫日記出道　插畫日記

壘摳的第一本插畫日記，是在大學畢業，跟朋友至歐洲自助旅行時寫的。這是她第一次自助旅

行，因為難得有遠行的機會，她決定要把旅途的所見所聞，用文字與插畫記錄下來。回台灣後，

壘摳將日記內容發表於網誌，並分享到背包客棧，由於當時手繪日記、手帳等並不盛行，因此許

多網友看到她的網誌後，覺得文字搭配插圖的紀錄方式相當新奇、有趣，甚至有出版社主動找上

門。「那時候我還以為是詐騙集團，直到出版社編輯遞名片給我的時候，我才相信是真的。」當

時壘摳無論畫插畫日記，或是在網誌上分享日記，壓根沒想過有一天自己的日記會被出版，她笑

著說這一切都是一場意外。

壘摳利用文字以及插圖，紀錄旅途的點滴。（圖片來源／林謙耘攝）

「記錄對我來說是很重要的收穫，是很好的統整跟紀錄，不會覺得自己只是去玩而已，帶給自己

很多重要的記事。」對於壘摳，日記是封存旅行回憶的最佳方式。即使現在寫日記算是半工作狀

態，但她仍抱持輕鬆心態誠實書寫，不會因為商業而刻意，也不會為了賣書而寫作，她認為寫日

記就是與自己對話的過程，太刻意不但不真實，自己也寫不出來，因此她選擇以最真摯的文筆，
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● 夢想與現實　前進遊戲業夢想與現實　前進遊戲業
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  周書賢周書賢

本期為喀報兩百三十

三期，共有十五篇稿

件，本期的類目以社

會議題為主，輔上兩

篇人物和一篇文化現象。雖然本期

嚴肅的話題偏多，但也不乏輕鬆的

文章，種類多元。側欄廣告以寒假

出國為構想，為大家提醒搭機須

知。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  吳維倫吳維倫

Hi!大家好，我是吳
維倫，我是個超隨性

的人，喜歡無憂無慮

的生活也是藍白拖的

擁護者，最近學到西語中的諺語覺

得很有道理:對於自己的人生不用
太認真，因為那是你唯一無法活著

逃離的事情~~期待一整學年的喀
報發現...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  蔡佳珊蔡佳珊

我是蔡佳珊，非常平

凡的台中人一枚。

不知道為什麼一到宿

舍就會很懶，能不出

門就不出門，但是一回到家就會天

天坐不住拼命往外跑。 忙起來會
忘了吃晚餐。
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最寫實的畫風，呈現旅途上的每一片風景。壘摳的不刻意除了表現在插畫日記外，也反映在推行

作品上，「其實我並沒有特別想要行銷或是推廣，一開始都是自然而然。」她認為只要持續好好

地作畫、更新網誌，就會有越來越多人看到自己。

 

契機　轉換跑道契機　轉換跑道

壘摳大學時念的是劇場設計系中的服裝設計，研究所則選擇至英國倫敦念插畫。其實她也曾考慮

過研究所繼續念劇場設計相關科系，但比起做衣服，她更喜歡畫衣服；畢業意外出書後，堅信自

己還是比較喜歡畫圖的她，毅然決然地選擇念插畫系。藝術科系相當廣泛，當問起為什麼對插畫

情有獨鍾時，她表示由於從小到大都沒有受過正規美術教育，讓她排斥念正統美術系，而比起平

面設計著重於排版，她還是比較喜歡提筆作畫。此外，插畫系在歐美的學校是被歸類於傳播設計

領域，因此成品應用的範圍廣泛，綜合考量下，她認為插畫系最適合自己。

到倫敦念書後，她發現研究所上課方式，與自己的想像大不相同。「念研究所之前，我一直幻想

自己去了以後可以從毛毛蟲變蝴蝶，畫技會大躍進。」然而，比起大學注重穩紮穩打的學風，研

究所更注重作品發想，因此想要磨練畫技，必須自動自發參加工作坊，教授並不會主動傳授技

巧。歐洲與亞洲的教育環境相差極大，在亞洲，通常都是老師說什麼學生做什麼；但在歐洲，卻

是老師丟出一個沒有範圍以及定義的作業後，學生自由探索並完成。因此在課堂上，當歐洲人展

示天馬行空的發想時，亞洲人交出的作業卻顯得保守及受限，這樣的環境迫使壘摳開始從生活中

汲取靈感，常常走在倫敦街頭，仍滿腦子想著作業。在倫敦的藝術薰陶之下，壘摳認為回台灣

後，思考的方式變得比較靈活，開始會從多個面向發想一個插畫提案。

壘摳的第四本插畫日記，記錄著她的英國留學生活。

（圖片來源／Hello, I am Reiko / 你好我是壘摳 Facebook粉絲專頁）

 

插畫接案　有利有弊插畫接案　有利有弊

二○一五年初，壘摳從英國回台後，開始了第一年插畫接案工作。從書刊到飲品包裝再到香膏設

計，壘摳接案的範圍相當廣，只要跟插畫有關，她都會盡量嘗試。大學畢業後，壘摳便開始出書

及經營粉絲團，累積知名度，因此從接案工作開始到現在，她都還沒有主動尋找過客戶，都是有

需求的廠商主動找上門。但她也建議接案新人在還沒有客源時，可以主動投案，並在網路平台分

享作品增加曝光度，只要慢慢增添作品，全心全意創作，定能漸入佳境。

至於接案工作的好處以及壞處，壘摳認為這是一體兩面的：好處是工作時間、地點彈性自由，可

以自行決定工作時數以及時間，但是當許多案子卡在一起時，卻會導致要一直工作到稿件繳交為

止，沒有時間休息。「自己是自己的老闆，但是也因為這樣，事情做不完的時候也走不了。」此

外，她與客戶的聯絡方式，大多透過電子郵件，工作地點因此不受限制，甚至還可以跨海工作，

但相反的，對方隨時隨地可以連絡上她，造成案子常常都在腦中打轉，不得停歇。由於接案工作

薪水較不穩定，壘摳說她很幸運，喜歡藝術的父母都相當支持她的工作，而身邊的朋友也大多從

事類似的工作，讓她沒有顧忌地放手去做。
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幸福開跑　好宅無負擔幸福開跑　好宅無負擔

以北市府聯開宅案例探討社會住宅的居住正義
落實問題。

遊走的人民　等待重返光明遊走的人民　等待重返光明

臺灣的遊民社會問題日趨改善，以三階段整合
計畫為最終目標，幫助遊民重回社會的溫暖。

壘摳接案範圍廣，只要和插畫有關，她都會盡量嘗試。

（圖片來源／Hello, I am Reiko / 你好我是壘摳 Facebook粉絲專頁）

 

插畫　走入生活走出台灣插畫　走入生活走出台灣

現在壘摳除了個人接案工作外，還與大學時代系上的朋友，一同成立了「你好工作室」，一開始

其實只是說著好玩，認真討論開工作室，是在有人要買他們創作的新年紅包袋後。現在他們不但

成立了工作室，還租了一棟房子作為工作室的基地，工作室的成員可以在裏頭討論工作室的工

作，更可以做自己的接案工作，成為共同創作的小天地。目前「你好工作室」的商品以自創文具

為主，未來還會進一步跨界合作，創作出更多不同類型的商品。對壘摳而言，工作室的經營是一

大挑戰，因為是第一次嘗試，許多問題只能靠自己尋求解決方法，而如何在個人接案以及工作室

的工作之間找到平衡，正是她目前在調適的。

隱身於巷弄間的「你好工作室」，

內部陳設溫馨充滿巧思。（圖片來源／林謙耘攝）

對於未來，壘摳希望能接到更多有趣的案子，可以跳脫書籍走進生活，出現在各類型的商品上。

此外，她也希望能走出台灣，往國際發展。她相信只要腳踏實地，真誠地將心情呈現在作品上，

觀者一定能感受到，而她也懷著這份心情，繼續畫出一幅又一幅溫暖人心的插畫。
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