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新文明病　臆形恐懼症

2016-04-29  記者 羅宛君 文

（圖片來源／羅宛君製）

臆形恐懼症（Dysmorphophobia）被稱為新的文明病，太過在乎身體上的缺點，甚至是微不足

道的小缺陷，都會使病人因此焦躁不安，甚至拒絕進行任何社交活動。目前確切病因仍未知，醫
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總編輯的話  ╱  鄭淇云

本期為喀報第兩百四

十期，一共有二十六

篇稿件，以文字為

主，動畫五篇、圖表

五篇、電視專題一則、廣播兩篇。

本期頭題王  ╱  黃吏玄

桃園八德人。 及時
行樂的實踐者。 如
果可以呼吸一片不同

的空氣，寫出一句不

同的風景，我願意試著遠走天涯。

我是黃吏玄，Carpe Diem。

本期疾速王  ╱  孔婉寧

世界很大，不走白不

走。夢想是到世界各

地衝浪，蒐集各種海

的藍。旅居新竹20
年，不吃福源花生醬，我，是孔婉

寧。
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熱情無限　無懼少年闖醫界

傑克．安卓卡歷經霸凌、失去至親等人生困
境，決心投入醫學研究，找出胰臟癌最佳的偵
測辦法，解救無數生命。

賤民非賤民　為對等而存

探討社運行動組織賤民解放區透過新書發表座
談會，讓大家了解其存在的意義和所追求的對
等公民權。

師不了解病人想像中的自己是什麼模樣，是感官問題或者大腦傳遞、接受的信息過程出了問題、

心理作祟，甚至是社會因素都有可能是臆形恐懼症的病因來源。

資料來源：新公民議會

圖片來源：depositphotos、Dreamstime
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