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台灣狗醫生　動物輔助治療

2016-05-11  記者 許心如 報導

二〇一六年四月三十日，隸屬社團法人台灣動物輔助活動及治療協會的台灣狗醫生（Taiwan Dr.

Dog)，在臺北市天母國小校慶運動會，設置攤位宣傳。狗醫生屬於「動物輔助活動及治療」的一

種，人們經由與動物間的互動，以獲得教育性、娛樂性或輔助醫療的效果，有助於生活品質的提

升。台灣狗醫生的志工們（由飼主帶著所飼養的狗組成）會利用空閒或假日時間，定期到各個合

作的醫療院所、療養院或特教班，做全志願性服務，為病友或老人們增添娛樂性，同時感受生命

的溫暖。

近來台灣狗醫生也發起「流浪毛小孩摘星計畫」，旨在輔助流浪犬成為狗醫生，擴充生命的價

值，以解決流浪犬隻問題。

狗醫生來到現場執勤，吸引許多民眾及學生圍觀，體認家寵也能擁有不同的社會貢獻。

（圖片來源／許心如攝）

 

只要捐贈一百元就可以現場體驗狗醫生課程，協會的訓練員帶著狗醫生開始與民眾互動。

（圖片來源／許心如攝）
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本期為喀報第兩百四
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群，卻也很快消逝在

人群中 我享受人
群，卻也享受自己

我喜歡笑，卻也容易疲累而只剩沉

默 在矛盾中，我終至找到自己 我
是謝萱穎。
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以一米六的高度去觀

察四周。
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訓練員為民眾講解，成為狗醫生必須接受各式課程訓練，經實習後考取證照，而且每年都需要定期認證。

（圖片來源／許心如攝）

 

服從性是成為狗醫生很重要的關鍵，訓練員用鼓勵的方式教育狗狗，使其聽從人類的各種指令。

（圖片來源／許心如攝）
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由於服務對象包括病人、老人及小孩，所以狗醫生都會定期接受健檢，並保持乾淨衛生。

（圖片來源／許心如攝）

 

透過數套在狗醫生脖子上的塑膠環，可以訓練小朋友的數學邏輯能力。

（圖片來源／許心如攝）
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當手掌不小心沾到口水時，可以直接將口水擦在狗醫生的袍子上。

（圖片來源／許心如攝）

 

由於服務對象多元，許多觸摸的動作可能無法拿捏力道，此時狗醫生們的穩定性顯得相當重要。

（圖片來源／許心如攝）

 

復健治療也是狗醫生的服務項目之一，讓一成不變的動作更添趣味性。

（圖片來源／許心如攝）
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人道主義　帶起義築風氣

二〇〇九年由北科大建築系學生所發起的果核
再生計畫，期望將其所學回饋社會、幫助偏
鄉。

讓愛合法　有愛無礙

用動畫的方式，讓認養浪浪的程序更加簡易。

狗醫生都非常親近人，除了輔助教學與復健外，心靈陪伴也是狗醫生很重要的工作。

（圖片來源／許心如攝）
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