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破繭而出　勇敢做自己

2016-06-05  記者 黃美恩 文

校園霸凌是普遍存在於各個國家的社會問題，南韓的校園霸凌尤其嚴重，甚至成為學生自殺的主

要原因。根據韓國青少年暴力防制基金會二○一三年的調查，超過百分之五十六的學生都曾因校

園霸凌而感到痛苦。為了宣導反霸凌的觀念，將校園霸凌納入劇情的韓劇不勝枚舉。【W ho Are

You─學校2015】（���─��2015）與【Monstar】（���）兩部韓劇，在劇中清楚地描

寫校園霸凌，透過戲劇的呈現，深入了解南韓校園霸凌的真實面貌。

 

被害者與加害者的因果關係

【Who Are You─學校2015】以一對失散的雙胞胎姊妹李恩菲和高恩星（金所炫飾，��

�）作為故事主軸，發展出一連串的校園霸凌事件，是一部懸疑推理的校園電視劇。國中時的李

恩菲雖然在育幼院長大，但特殊的成長背景並沒有影響她的人際關係，在育幼院裡，她是愛護弟

弟妹妹的大姊姊，在課餘時間打工賺錢分擔生計；在學校裡，擔任班長，受到同學的愛戴。直到

她因為看不慣姜素英（曹秀香飾，���）欺負弱小的同學而出面制止，卻開啟被霸凌的命運。

為了慶祝姜素英的生日，李恩菲被雞蛋、麵粉襲擊。（影片來源／YouTube）

金所炫在劇中一人分飾兩角是這齣戲的賣點。當恩菲以姊姊恩星的身分再次與姜素英相遇，後來

被姜素英識破，延續他們在前一所學校的恩怨，這時的恩菲不再孤立無援，有母親及朋友在身邊

做後盾，而她也意識到自己已經蛻變，克服心理上的調適，不再對姜素英產生恐懼。金所炫對於

恩菲的詮釋，從一開始假扮恩星的惶恐不安，到漸漸找到自我價值之間的轉變，演得生動自然，

很有說服力。

從霸凌加害者的角度來看，身為檢察官女兒的姜素英，父母對她寄予很高的期望，卻只在乎成績

而對她漠不關心，威權式的教育下，姜素英漸漸產生偏差的行為。另外，她的父母對於她霸凌同

學導致悲劇發生，非但沒有告訴她這是錯誤的行為，還幫她利用父親的職權繼續打壓恩菲。她的

父親甚至灌輸她不要被別人打敗的觀念，讓姜素英迷失自我，形成只有輸贏沒有對錯的價值觀。

霸凌別人的加害者同樣也是需要被關懷的對象，因為他們本身可能也是家庭暴力的受害者。

 

走出陰影　不被阻撓的夢想

【Monstar】講述一群心靈曾受過創傷的青少年，透過音樂的力量重回正軌的電視劇。劇中角

色朴奎東（姜義植飾，���）從小就很會模仿不同類型的歌手和歌曲，這個特長卻讓他因此受

到「電台Shuttle」的霸凌（shuttle為南韓校園暴力中一種加害者強迫被害者的新詞彙）。被指

名為電台的被害者，需要在全班面前演唱加害者指定的歌曲。班上同學冷眼旁觀卻沒有人出面制

止，是將被害者推入痛苦深淵的共犯。朴奎東如何面對霸凌，並在與主角互動的過程中慢慢走出

陰影，心境上的變化是這部戲的一大看點。
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總編輯的話  ╱  鄧涵文

本期喀報第兩百四十

七期，共二十二篇稿

件。包含藝文評論一

篇、文化現象五篇、

科技新知五篇、人物特寫三篇、照

片故事兩篇、自由創作五篇及影音

新聞一篇，側欄廣告為「2016哈
客流行列車音樂會」。
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宥成是我，在一個香

火鼎盛和四周都是田

地的地方長大，不管

如何，開心的過每一

天，才是最重要的！ 再怎麼平凡
的事情，一定含有其不平凡的內

涵！
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記憶書籤

在歲月的流沙中，那一個個陌生又含糊的名
字。

那些仰望星空的日子

關於我成長過程中的一些想法

被指名為「電台Shuttle」的學生便要在全班同學的面前唱歌。（影片來源／YouTube）

【Monstar】與【Who Are You─學校2015】最大的不同在於，【Monstar】選角方面特別挑

選會唱歌的演員，利用音樂的元素推動劇情發展。以音樂劇的形式探討霸凌問題，使得題材不會

過於沉重。即使生命遭受挫折，仍能勇於追夢，展現自己的才華，對於觀看的青少年，亦有勵志

的效果。電視劇原聲帶中亦收錄多首由演員親自演唱的主題曲，如朴奎東演唱的〈致希望我絕望

的你〉，將演員對於角色感情的詮釋，透過歌聲更進一步的表達。而【Who Are You─學校

2015】中飾演第二男主角孔太光的陸星材（���），【Monstar】中飾演男主角尹雪燦的龍

俊亨（���）均為偶像團體的成員，可以吸引更多青少年目光，在觀看電視劇中引起共鳴，並

正視校園霸凌。

 

面對霸凌　聆聽內心的聲音

【Who Are You─學校2015】跟【Monstar】這兩部韓劇，共同點是對每個角色都有很深入的

刻劃，因此可以從多方角度切入。李恩菲和朴奎東都是性格開朗的孩子，可以看出霸凌的被害者

不再局限於特定類型的學生，人人都可能是校園霸凌的受害者，消弭觀眾對於校園霸凌的刻板印

象。除此之外，兩人都曾是人際關係良好、受歡迎的學生，有時候霸凌的發生並沒有特別的理

由，某天自己開始成為眾矢之的也是有可能的。然而在這種時候，如果有人願意伸出援手，都會

給予他們繼續走下去的力量。

霸凌事件的加害者，如果每次都等到事態發展至無法彌補才開始反省，總有一天會背負殺人兇手

的罪名，畢竟不是每次都能那麼幸運地有人出手相救。而被害者則不能有以死作為報復手段的想

法，因為生命是屬於自己的，一定有其他的方法可以保護自己，來度過這樣艱難的時刻。只要願

意對外尋求奧援，生命是有無限可能的。

在面臨霸凌問題，有些人會採取轉換環境這樣的方式應對。其實轉班、轉學並不是一個好的解決

辦法，會讓孩子產生遇到問題就逃避的錯誤觀念。這時，家長的角色相當重要，除了介入孩子中

間直接處理問題，更應該多聆聽孩子內心的話，了解孩子的需要。而學校師長的態度也不能一再

地輕忽漠視，從細節觀察有異狀的學生，並主動關心詢問，可以避免事態走向不可挽回的局面。

唯有從根本解決問題，才能避免霸凌一再的發生。
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