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馬拉松接力　平凡中的不凡

2016-11-18  記者 張芸瑄 文

擁有「台灣箱根驛傳」之稱的「MIZUNO馬拉松接力賽」由新北市政府體育處、台灣美津濃股份

有限公司、中華民國田徑協會共同主辦。2016年11月13日於新北市金山青年活動中心舉行，競

賽路線沿著金山淡金公路總長約42.2公里，共分為八個棒次。

為了提倡全民運動風氣以及培養優秀運動人才，從2005年舉辦至今已12屆，今年約六千人參

與。MIZUNO馬拉松接力賽被視為路跑的年度盛會，而主辦單位相當鼓勵學生組報名參加，同時

也期望作為各校運動選手冬季訓練的一環。馬拉松除了追求速度外，毅力與拼勁更是不可或缺的

核心精神。

早上五點半，天尚未亮，各隊選手陸續抵達會場進行檢錄及賽前準備。（照片來源／張芸瑄攝）

 

選手們默默進行熱身時，天悄悄亮並出現火燒雲。（照片來源／張芸瑄攝）
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● 太魯閣馬拉松　健康開跑

總編輯的話  ╱  何肇耕

第252期喀報出爐，
本期篇數僅有15
篇，其中照片故事類

目稿件較多，記者們

用不同角度試圖捕捉光影的紀錄，

能夠從眾多照片中體會到記者所試

圖傳達、台灣各個地方發生的大小

故事，是本期喀報最大特點。

本期頭題王  ╱  鄧涵文

健康生活卻依舊胖的

中壢人，在極度茫然

中追求完美，目標是

不用任何字句就能表

達自己。

本期疾速王  ╱  陳昶安

早上起床會過敏，很

容易和人吵架 舞齡
十年，夜行性，喜歡

彩虹小馬 在成長的
單行道上，努力學著愛人與被愛。
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當天天氣不錯，使選手們能更加進入狀態挑戰最佳成績。（照片來源／張芸瑄攝）

裁判向擔任第一棒的選手們解說比賽規則及注意事項。（照片來源／張芸瑄攝）

 

學生組於七點出發，各校第一棒選手們在起跑處躍躍欲試。（照片來源／張芸瑄攝）
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開跑後各隊等待棒次接力，暖身之餘並一同討論當前賽況。（照片來源／張芸瑄攝）

 

各隊最後一棒陸續抵達終點，道旁兩側的觀眾給予選手熱烈掌聲。（照片來源／張芸瑄攝）

社會組冠軍由首度參賽的「WrldFar 沃爾法」奪得，並以02小時16分30秒的成績打破懸掛兩年

由國立體育大學菁英組締造02小時17分16秒的紀錄。（照片來源／張芸瑄攝）
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「WrldFar 沃爾法」多數為來自肯亞的選手，最後一棒抵達終點後親吻手環。（照片來源／張芸瑄攝）

內思高工最後一棒完成比賽後，拿下象徵整隊精神的接力帶。（照片來源／張芸瑄攝）

選手跑完相當疲憊，仍不忘向加油的觀眾及這場賽事鞠躬致謝。（照片來源／張芸瑄攝）
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堅持純米粉　傳承竹塹風華

新竹米粉揚名海內外，在多數店家因含米量爭
議更名為「新竹炊粉」時，少數老字號仍堅持
傳統，以古法製造純米米粉。

太魯閣馬拉松　健康開跑

太魯閣峽谷馬拉松以運動帶動觀光，讓來自各
國各地的選手看見花蓮的美，也提升民眾的健
康及生活品質。

學生組包含國中組至大專組。兩位選手號碼相差兩百號又同時身為最後一棒，離場姿勢相似十分有趣。

（照片來源／張芸瑄攝）
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