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性別書店房主　蔡善雯

2016-12-15  記者 朱倫君 報導

轉角的書店亮起奶油黃的鎢絲燈，在昏暗老市場開始一天的營業。書店外頭的牆上貼滿大大小小

支持婚姻平權的貼紙、女性影展海報以及各式各樣社會運動的文宣品。推開舊式鐵鋁門走進屋

內，映入眼簾的是通往二、三樓的粉紅旋轉樓梯，格局簡單的小吧台，與一面滿滿性別議題相關

的書牆。顧客可以挑一本書，在一到三樓找一個角落，知識性地探索性別世界；或選擇和吧台前

的房主聊天，從生活瑣事看性別議題。

性別書店「自己的房間」，一個四坪左右不算大的空間，房主蔡善雯為踏入書店的顧客提供一個

交流性、婚姻和性別議題的場域。

 

性別書店「自己的房間」房主蔡善雯。（圖片來源／創世紀）

 

不同版本的故事　思考婚姻的本質

「大學時期喜歡逛台北的性別書店『女書店』，後來到英國念性別研究，回台灣後就在台中開了

性別書店。」這個故事版本平淡卻也真實，直到離婚的事情曝光前，被問起為何想經營性別書店

時，蔡善雯總是這麼回答。

後來蔡善雯開始說另一個版本的故事，「我開始談離婚的事，是因為想要說成一個不同版本的故

事。這是我自己決定的，不是一個悲慘的故事，不是一個失婚的故事。」

但離婚的轉折加到故事裡頭瞬間變成焦點，鮮少人關注蔡善雯說這則故事的用意，而將注意力放

在離婚的悲慘遭遇。於是開性別書店的原因被大多數人解讀成：一個關於失婚女性經歷悲慘遭

遇，走出人生低潮，經營性別書店的勵志故事。「很多人會把之前那段婚姻拿來解釋，這個說法

太戲劇化也太侷限，好像是說如果生活很平順、婚姻路很順遂，就不會開性別書店」她聳聳肩不

以為然的說到。

蔡善雯解釋，前段婚姻只是一個刺激事件，會開書店是長時間的累積，各種不同原因交雜在其

中，比如大學時期喜歡逛「女書店」的日子、在英國念性別研究的收穫，對蔡善雯而言，這些因

素和離婚事件同等重要。戲劇化版本的故事容易模糊焦點，聽眾容易將注意力放在失婚的悲劇色

彩。「很多人都用一種獵奇心態在看，這樣就失去意義。有時候就只是想看你隱私，我比較不願

看到這種事情。」

「我想讓大家能重新思考婚姻的本質。」她緩慢攪拌杯裡的紅茶，時空跟著拉回到步入婚姻前的

日子裡。
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影評「八惡人 行經
人間極惡之地」，本
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高雄的孩子，但曬不

黑， 有著過度狂烈
的內裏，異常的潔

癖，靈敏的感性，

努力把飄絮的思緒化成有溫度的文

字。
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自己的房間一樓外部。（圖片來源／台中輕旅行）

 

結婚　女人的必選題

三十歲那年，蔡善雯面臨前所未有的社會壓力，到了適婚年齡卻依然沒有伴侶。朋友圈開始焦

慮，紛紛急著物色對象，蔡善雯的父母親更是著急，希望女兒盡快能找到好的歸宿。「那個時候

才意識到原來這個社會加諸在我身上的壓力。我相信絕對不是只有我，所有的女人都會在某個時

間點遇到這種狀況，或著男生也是。」即使長時間接觸性別議題，甚至出國念性別研究，仍無法

抵擋現實社會的龐大壓力，她擺了擺手，語氣裡充滿對現實社會妥協的無奈。

後來交了男朋友，心想能暫緩結婚壓力，男友的出現卻意外地引爆家庭革命。當時蔡善雯的男友

雖然有工作，但收入不多，教育程度也不比蔡善雯，家裡也負債。「父母知道我可能會跟他發展

長遠關係時，反應非常激烈」蔡善雯說。 

蔡善雯感到前所未有的迷茫與迷失，以為台灣早已是自由戀愛的時代，才意識到原來台灣社會對

婚姻的條件構成、理想對象有如此多的限制。「我的父母某種程度認為我在作賤自己，怎麼可以

去選條件相對比我差的人。」面對愛情與親情的兩難，除了焦慮，更多的是害怕，害怕傳統社會

對婚姻的想像。「在我走入婚姻之前這個東西一直壓在我身上。」蔡善雯如此形容家人帶給她的

焦慮，語氣裡瀰漫著一絲感慨與無助。

即使是同年齡層的朋友圈，對婚姻的想像、步入婚姻的理由，更讓蔡善雯感到不可思議，讀了多

年的性別研究，好像是另一個世界的事情一樣。「你知道我同學都跟我說甚麼嗎？時間到了。」

並不是因為想要保障彼此的關係而結婚，蔡善雯發現鮮少人認真思考為何結婚，而多半抱持著一

種「結了婚，人生才圓滿」的心態走入婚姻。這似乎是人生必經的過程，少了婚姻人生就有缺陷

一樣。

 

從結婚到離婚

希望得到家人祝福與支持的蔡善雯，選擇向現實妥協。男友為償還家中債務到外地工作，正好為

兩人分手提供合理的藉口。恢復單身後，結婚的壓力反而更沉重。為了應付社會壓力又要兼顧父

母的喜好，蔡善雯透過家人的安排開始相親。「如果社會告訴我一定要走這條婚姻路的話，那我

試試看好了。要嘛可以走，要嘛不行，而我也試過了。」在蔡善雯的觀念裡，一段關係的發展、

如何認識都無所謂，而這也表現在她認真投入相親的過程中。

後來蔡善雯的母親十分中意一名相親對象，喜歡的程度讓蔡善雯感到驚訝，兩人嘗試交往沒多久

便步入婚姻。「坦白說很大的因素是因為家人。對我家人來說女人有了婚姻就是找到某個保障，

他們是這樣想像婚姻的。」丈夫的經濟能力足夠讓妻子衣食無缺，生活上不愁吃穿，在老一輩的

眼裡看來，就是最好的女婿人選。「我也不知道為甚麼，我當下就覺得想接受看看這個安排。」

就好像科學家在做某種實驗一樣，蔡善雯把自己當成了實驗對象走入婚姻。

她學著扮演婚姻關係中理想的女性，符合丈夫、公婆、以及整個社會期待的女人。然而愈是符合

她人的期待，愈是發現女人在婚姻裡角色之卑微。「在前夫家的時候，我沒有自己的空間。在那

個身分下我太不可能要求要有一間房間，而男人卻可以有他自己的書房。」「自己的房間」名稱

也源於這段婚姻中的體悟。妥協後的婚姻並沒有維持很久，離婚為兩人短暫的關係畫下句點。離

婚後，蔡善雯在台中選擇在租金便宜，交通方便的忠信市場內，經營起性別書店「自己的房

間」。

 

書店　思考與交流的場域
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柴伊恩　冒險家式的教學

本文專訪英語教師柴伊恩，詳實紀錄他的精彩
生命歷程。帶著讀者看柴伊恩從捨棄優渥工
作，到進入深林打坐、學太極拳尋找生命意
義，最後成為英語專任教師。

轉彎　走入夜貓子電影院

陳若怡，清大夜貓子電影院策展人。雖然距離
喀報所屬的國立交通大學很近，卻很少人認識
這位默默愛著電影的電影院幕後工作人員。

選擇開書店深耕性別議題，蔡善雯解釋「念書可能是最快深入一項議題，可以把時間壓縮，快速

的吸收知識。」然而書店不只有看書的功能，在這個空間還能舉辦讀書會，討論書本內容，或分

享彼此的生命故事談兩性議題。蔡善雯提到「有些東西必須透過生命經歷才知道」書中的知識與

生命經驗相輔相成，打造學習性別知識的最佳場域。

「我希望每個人帶著疑問、想探索的東西過來，在這裡獲得思考一件事情的可能。」蔡善雯為自

己的房間下設下了一個定位，希望人們在這個空間裡願意花時間思考性別、婚姻。就如同她說出

離婚版本故事的用意一樣，「我想讓大家能重新思考婚姻的本質。」
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