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轉彎　走入夜貓子電影院

2016-12-18  記者 王羽廷 報導

詩人拉爾夫（Ralph Waldo Emerson）曾說「每位藝術家一開始都是外行人。」人生的道路

中，有些人花了一輩子的時間追求理想，有些人毅力不及而半途放棄。夜貓子電影院藝術企劃總

監陳若怡，無疑也是從外行人開始，在尋求夢想的途中經歷了許多波折，轉了幾次彎，最後才又

回到了自己所喜歡而驕傲的領域。

 

播下藝術的種子

小時候學校的美勞課，陳若怡開心地畫著畫，老師走過來問陳若怡「小朋友要不要去參加繪畫比

賽？」

從小陳若怡就很喜歡藝術，陳若怡的阿姨也正好是位藝術家，藝術家阿姨從小帶著他畫畫，也因

此在他的生命中種下了藝術這顆種子。長大後則因為家人的反對，遠離了自己想要的復興美工；

填大學志願時，對於藝術的憧憬仍無法填在第一志願，後來陳若怡到了輔仁大學中文系就讀。

中文系的畢業學分門檻不高，又因輔仁大學應用美術系輔系不是每年都有名額，所以陳若怡選擇

去旁聽。去旁聽色彩學、基礎素描、西洋美術史這類課程，讓自己理解美術的基本理論。有時新

學期去跟老師要求旁聽，老師只是點點頭，陳若怡就窩在教室角落獨自畫起了畫，直到第三或四

週老師才繞到他身邊指點他畫紙上的一筆一畫。就是秉持這樣的精神，藝術的種子在離家的生活

中漸漸發芽，陳若怡對藝術的熱忱，也沒有因非本科系的因素而減少。

清大夜貓子電影院藝術總監陳若怡。（照片來源／王羽廷攝）

 

愛上藝術　轉個彎繼續

談到過去，其實國文系仍有陳若怡喜歡的項目，例如文學史、台灣文學等。當時準備考研究所的

他決定將藝術及國文的興趣都納入考量，於是陳若怡報考了跟藝術史相關的研究所，但第一年慘

遭滑鐵盧。接下來的時間，她到補習班讀書準備重考，此時她認識了使他人生轉彎的博物館系學

姊。當年博物館系在台灣算是很新穎的科系，在跟學姊接觸的過程中，他發掘了自己對於博物館

的喜愛，所以在第二年考試時，考上了台北藝術大學傳統藝術研究所的博物館組。陳若怡說：

「有時候你想要跳到另外一個科系的時候不一定要有一個很適當的方法，而這個方法可能是你認

識了某個人，他給你什麼意見，然後你就突然有靈光乍現或是開竅的感覺。」或許就是那次的靈

光乍現，讓他不再執著以舊往的方式去追隨藝術，轉個彎之後，仍有一條路帶著他通往藝術的道

路。

進到博物館組後，陳若怡開始接觸社區博物館，他告訴自己在博物館接到任何展覽都要從頭學

起，完整研究後才能更充實展現每個展覽的精隨。畢業後的他到了鶯歌陶瓷博物館，後來又擔任

陶瓷相關的研究助理，最終來到了清華大學藝術中心工作。陳若怡笑說：「原本執著於藝術，最

後跳到了博物館，到了博物館之後，又到了一個更開拓的領域。」人生中再一次的轉彎，陳若怡

看到了截然不同的風景。
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從零到小木盒片單

當初應徵工作時，藝術中心並沒有明確寫出職務內容，「沒有寫到的是影展策畫，我根本不懂電

影。」陳若怡用大笑帶出了當時的不適應。其實當時影展正面臨一個挑戰，原本負責的職員辭職

了，影展該留下還是轉成社團經營成為當時棘手的問題，後來藝術中心決定讓剛來到藝術中心的

陳若怡負責夜貓子電影院的活動策畫。在對電影不熟悉的情況下，陳若怡帶著她的使命感開始摸

索，隨著時間，心中的疑問慢慢從他的腦海裡移除，取而代之的是一部又一部好作品和優秀電影

人的名字。

一位夜貓子電影院的工讀生給了陳若怡一個小木盒子，裡面放滿了籤，籤上面寫的是電影或是電

影人的名字。他和這位工讀生約好，每次要看電影時就從裡面抽一張籤，那張籤的內容就是那天

他們要一起看的電影。而那個小木盒上寫了一行字「看電影就像吃鳳梨一樣，會讓你流淚，還有

助於排便。」體悟了這行字之後，陳若怡不再是個少看電影的門外漢。

現在陳若怡不只看電影而已，許多與電影相關的講座或課程都盡可能參加，不斷的去累積對於電

影的認識，如此才更能勝任夜貓子電影院的藝術總監這個位子。即使如此，陳若怡仍常常認為自

己所學的東西還沒有辦法趕上付出的速度，如此也讓他有點沮喪。他說有點像是充電跟放電，電

還沒充進電池，電池裡的電卻早已釋放完畢。但這樣一陣又一陣的低潮卻也是讓他不斷學習成長

的動力。

 

站穩腳步後的下一步

夜貓子電影院的運作是由陳若怡跟學生一起討論出影展主題，擬出片單，然後向學校圖書館借用

公播版的館藏。當慢慢熟悉電影院的運作模式時，陳若怡開始去思考還有什麼事情是他可以做

的。

除了三、四月會有金穗展的巡迴影展到電影院外，電影院的片源全來自圖書館。陳若怡說有一次

策畫一個阿根廷影展，在資料的蒐集過程當中發現，中南美洲的電影很少在台灣出現，如此要辦

完那次的影展，其困難度大增，於是陳若怡開始去和不同單位合作，希望把觸角延伸到產業面、

片商，使之後的合作就有更多的可能。

此外，近幾年夜貓子電影院也開始舉辦工作坊，陳若怡表示，如果有固定金費，他很想定期舉辦

工作坊。工作坊的出現不要受類型侷限，而是以創作為中心主旨，讓許多有創作慾望卻沒有平台

的學生有機會發揮。

 

一次次磨練　一次次成長

在某次和好友游惠貞導演碰面的時候，因為游惠貞的隨口問問，陳若怡萌生了幫著名美術統籌黃

文英老師辦藝術特展的念頭。後來陳若怡寄了信去詢問黃文英的合作意願，對於老師的回覆陳若

怡高分貝的說「他就答應了，我真的超驚嚇的。」老師雖然答應了，許多像場地之類的基本事務

都還沒找到解答，為了有完整的呈現，陳若怡跟藝術中心的同仁緊鑼密鼓地準備一系列事務，包

括選擇展品、和老師碰面、劇照掃描等等，直到開展的前三個月，陳若怡仍不能夠掌握這個特展

會如何呈現，又因為老師對他的期待，讓他覺得自己有需要做好這個特展。

對於可以經這個特展在短時間緊湊的處理完，陳若怡說是出乎自己的預料。但也因為籌備時對於

這個電影美術組的了解，讓他對於電影整體搭景及美術設計有更加整體的了解，如此的經驗也讓

她的藝術生涯多了不同的色彩。
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性別書店房主　蔡善雯

隱身於老市場裡的性別書店，從房主蔡善雯的
婚姻故事到經營性別書店。

貼圖商機　插畫平台無限大

貼圖的興起影響了全球各層面，不管是產業的
改進還是生活的改變，未來都將成為即時通訊
主流。

此曾在．黃文英影像美術設計特展的導覽手冊。(圖片來源／issue)

「看電影是最浪費生命的事情。」因為電影你會一直看一直看，但你不能確定每一部都是好片，

如果看到爛片那就是痛苦折磨，但看到好片那就會是一輩子最美好的事情，一輩子都會記得。看

電影就像是人生，陳若怡走的路或許就像他喜歡的導演侯孝賢一樣，轉個彎去詮釋仍精彩、美

好。換個角度，陳若怡展開了和小時候想像中完全不同的旅程，但仍有他最愛的藝術相伴。
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