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多元選修課　學習大不同

2017-05-07  記者 韓舒容 報導

高中老師在講台上宣讀課文、拿著粉筆寫下重點、傳授記憶性知識，並在一個學期內舉行數次大

大小小的考試，此種教學印象，如今不再是學生記憶中唯一的教學樣貌。新課綱中的多元選修課

程為現今的教育體制開了一扇窗，不僅翻轉了學生的學習方式，也讓老師的教學模式有更多樣的

變化。

老師在黑板上寫下課程重點，是普遍的教學印象。（圖片來源／Stanford）

無論是運動、旅行或是桌遊，都有可能成為多元選修課程的題材，再搭配老師們原有的專業知識

和專長，以生活化的主題，幫助學生學習得更加深入，同時也能增進學生較缺乏的能力。藉此，

同學們的高中生活不再只是為了應付考試，而是有更多的時間與機會探索自己的性向。

多元選修課程　成高中發展特色多元選修課程　成高中發展特色

雖然2017年4月28日，教育部部長潘文忠表示107課綱將延後至108學年度實施。但在十二年國

民基本教育綱要（原107課綱）中，早已規劃好將普通高中的課程分為部訂課程和校訂課程兩大

類，其中校訂課程中包括校定必修、多元選修、補強性選修、團體活動時間和彈性學習時間。而

設立多元選修課程的目的，就是希望各個學校能依照學生的興趣、能力和需求去開設課程，讓學

生們能依據自己喜好選課，安排自己的課表。

此為十二年國民基本教育課綱中普通高中的課程架構。

（資料來源／推動十二年國教課程綱要研究小組、圖片來源／韓舒容製）

目前，教育部提供資源，並建立一套機制，幫助全台各地的前導學校試行新課綱。試行的意義不

單只是想讓課綱更完善、更貼近教育現場的需要，也期望這些學校能藉由多元選修課程發展出各

自的特色，與在地連結，替未來跟進的學校樹立學習標竿。

身為前導學校的高雄市立瑞祥高中，其學校的多元選修課程針對三個面向進行考量，替學生設計

出一套完整的學習藍圖。瑞祥高中教務主任莊福泰表示：「特色課程通常基於幾個重要的地方，
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MOOC　教育新玩法　教育新玩法

簡介MOOC並探討其影響。

第一個就是學校的特性，當然這個學校的特性是包含學生的特質，再來就是地方的期待或地方的

文化，第三個就是未來能力的培養。」

多元選修課程之所以特別，是因為它與一般課程不同，無須受到課程進度或內容的限制，或背負

升學壓力，而是能藉著課程彰顯學校的特性，抑或是這個城市、社區的文化。以瑞祥高中來說，

他們希望高雄子弟能更了解當地的歷史地理，由於高雄是海港城市，因此特別將海洋知識放入課

程，讓學生與土地有更深的連結。

課程試辦　學生老師皆受惠課程試辦　學生老師皆受惠

多元選修課程試辦的過程中，雖然每個學校起步的時間都不同，開設的課程數量、類目、內容也

不同，但都能發覺此選修課帶給老師和學生許多正面的影響。其中台中市立忠明高中教務主任林

聰義就表示：「學生學習變得比較積極主動，處理事情的能力也比較全面、比較知道要怎麼樣規

劃，活動或是課業上有遇到問題比較知道怎麼解決。尤其課程中大部分都要討論、分組，因此人

際互動也有增進。」

此外，多元選修課開辦的其中一個宗旨，就是希望不要以測驗評量學生的學習成效，因此許多老

師藉由團隊報告、學習單、課堂討論或是實作作品當作衡量的依據。如此一來，以更多元的管道

來評估學生的學習成效，從中觀察他們的學習狀況，才能發現學生的個別差異，並發揮適性發展

的價值。

目前試辦的多元選修課程，每一門課幾乎都為老師共同備課。在備課的過程中，老師們互相討論

和交流，不僅激盪出更多樣的教學方式，補足彼此的不足，也讓老師們原有的第二專長更容易被

看見。譬如開課老師是一名國文老師，但他平時對攝影也非常有研究，當設計課程時，他能將攝

影的專長融入課程中，藉此，課程內容更豐富，也給予老師們一個舞台去展現自己的才能。

而在課程安排上，老師們會針對學生的學習狀況，進行課程調整與設計，也可能與大學或相關單

位合作，讓學生的資源更豐富，其中忠明高中就是個善用鄰近資源的例子。忠明高中位於國立自

然科學博物館的旁邊，學生只要過條馬路就可到達，因此無論是自然科學或是人文社會的課程，

都能將科博館的資源融入其中。同時忠明高中也與鄰近的中興大學、東海大學、逢甲大學合作，

讓學生到大學參觀，儘早了解各個學群的發展，替學生的未來鋪路。

檢視問題　發揮課程價值檢視問題　發揮課程價值

雖然目前多元選修課程實施下來，無論是對學校的特色發展，或是對教師或學生的成長，看起來

都是利大於弊，但其實仍有許多問題等著解決。往後如果課綱正式上路，其餘的學校特別是偏鄉

地區的高中能否跟上腳步，並有充足的師資和資源因應學生需求，仍然是個隱憂。此外，如果學

校沒有將此課程納為特色發展的重點之一，課程的安排只是為了應付了事，那麼它的價值和影響

力也相對有限。

多元選修課程能否發揮其價值，不單單只與單一學校有關，也與大環境息息相關。現今普遍的價

值觀仍以學科測驗為重，並看重學業成績表現，假若大學升學制度仍未隨著課綱做大幅度的調

整，等到未來多元選修課程的學分數增多時，必定會壓縮到一般課程的時間，學生的心力該如何

分配、是否會重視多元選修課程，仍值得堪慮。

無論如何，多元選修課程的出現，也代表著現今教育體制的思維已漸漸轉變，不再只是用分數去

衡量一個人的價值，而是開始會去評估一個人的多元能力。而這樣的轉變，許多家長與老師也樂

觀其成，但在改革的路上，仍須思考相關的配套措施，才能發揮原來的美意。
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