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⼜愛⼜恨　女性玩家的特殊處境
陳映瑜 文  

若問起興趣是什麼？不管年齡⼤⼩，許多男性都會回答「玩遊戲」。在遊戲世界
成為廣⼤男性紓壓的管道時，虛擬世界中懸殊的男女比，使得佔少數女性玩家成
為了特別的存在。⼀部分的女性就如同⼀般玩家⼀樣，靠著⾃⼰⼀步步練習增進
實⼒，另⼀部分女性則喜歡在遊戲裡與男性⼀起組隊，依靠男性的遊戲技巧⼀同
獲得勝利，同時，這些男性也能獲得成就感，形成類似公主與騎⼠的遊戲關係。
這些看似無關緊要的遊戲文化，卻時常在各⼤討論區掀起論戰。

騎⼠團文化　影響遊戲體驗
在許多技術型遊戲（例如：射擊遊戲、推塔遊戲）中，都會有「段位」的遊戲設
計，也就是說，玩家會與同階段位的其他玩家進⾏對抗，透過遊戲的勝利來提升
⾃⼰的段位，段位越⾼也代表著玩家對該遊戲的技術掌握優於其他玩家。然⽽，
若遊戲中出現騎⼠團氾濫的情況，則會⼤⼤影響玩家的遊戲體驗。就像花錢找打
⼿代打遊戲取得⾼段位⼀樣，騎⼠們幫助⼀部分女性玩家到達與⾃⾝實⼒不符的
段位，經過系統配對之後，造成同場玩家實⼒差距過⼤的情形。這也是為什麼
「代打」與「騎⼠團」經常引起論戰的原因。

為了維持遊戲體驗，許多遊戲官⽅會將出現代打情形的帳號進⾏停權處分，然
⽽，騎⼠團與公主的關係只是「陪打」，雖然騎⼠團不比代打猖獗，但確實影響
了⼀部分⼈的遊戲體驗，卻也沒有⽅法能夠有效防⽌。
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在2018年2⽉28⽇公布的《英雄聯盟》停權名單中，就有將近百⼈以「涉
及共⽤帳號導致糾紛（代打）」⽽被處以帳號永久停權的懲處。（圖片來
源／Garena）

進退兩難　女性玩家⽭盾處境
在性別比例懸殊的遊戲世界中，女性玩家總是會有⼀些特權，例如：只要在遊戲
中或是討論區發出⾃⼰要找隊友的訊息，通常會出現許多男性玩家⽑遂⾃薦。當
然也有男性玩家主動想找女⽣⼀起組隊的情況出現，⼀名《傳說對決》男性玩家
匿名表⽰：「男⽣嘛，通常都比較想跟女⽣玩，⼤部份的可能是想認識女⽣吧。
」因此比起男性玩家，女性玩家有更多選擇到好隊友的機會。

《鬥陣特攻》男性玩家邱琨皓表⽰：「在遊戲中途，女⽣只要開麥克風表⽰需要
⽀援，⼤部份男⽣就會死命地保護她，但如果是我玩同⼀個位置，並表⽰需要⽀
援，其他⼈不會管我的死活。」⽽在《絕地求⽣》當中，許多實況主會在遊戲過
程中以變聲器轉換⾃⼰的聲⾳，並錄下隊友的誇張反應，從此情形可以看出，部
分玩家會因隊友性別不同⽽在遊戲中有截然不同的決策。

影片中女實況主在遊戲中突然利⽤變聲器把聲⾳轉換為男性之後，隊友的
態度出現極⼤轉變，甚⾄直接開槍擊倒實況主的⾓⾊。（影片來源／絕地
傳媒）

女性玩家除了騎⼠的簇擁之外，也有需要⾯對歧視的情況。《傳說對決》女性玩
家牧場⽣菜（暱稱）表⽰：「有⼀次遊戲剛開始隊友就說：『有妹⼦，這場不⽤
打了。』結果最後還是需要我來carry（帶領隊伍獲得勝利）。」因為⼤頭貼或是
遊戲暱稱暴露女性的⾝份，實⼒經常遭到其他玩家質疑，甚⾄被以含有性意味的
不雅字眼稱呼，這些狀況對於女性玩家來說是層出不窮。除此之外，也衍⽣出把
對女性的辱罵詞語當作實⼒不佳的形容詞，在遊戲中若表現不佳，可能會遭來隊
友的⼀句「你是海鮮？」這種影射女性⽣殖器的話語。
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友的⼀句「你是海鮮？」這種影射女性⽣殖器的話語。

為了避免不必要的爭端，有些女性玩家甚⾄開始隱藏⾃⼰的性別以達到更好的遊
戲體驗，例如：⽤遊戲⾓⾊作為⼤頭貼、取中性暱稱、在遊戲中堅持不以麥克風
溝通等等。《傳說對決》女性玩家Mii（暱稱）表⽰：「常常在遊戲開始之前，隊
友看到我的頭貼就說要認識、要Line，不給他，他會爆氣不好好玩遊戲，給他是
讓我⾃⼰多⼀個⿇煩，但我⼜不想因為這樣就換掉我的頭貼。」或許真的有⼈能
因遊戲結緣⽽成為伴侶，但這些過度出現在遊戲中的⾔語調戲，已經成為單純想
享受遊戲的玩家們所⾯臨的困擾。

或許是因為部分女性玩家慣性依賴騎⼠達到⾼段位的陋習，抑或是男性玩家本⾝
對於女性遊戲技巧的不信任，這些負⾯的印象都間接導致女性在技術型遊戲中更
加難以⽣存。 

電競界的女⼒　風氣仍需推廣
根據INSIDE的報導，Google在2015年的調查中，女性愛打電動的比例（52%）
出乎意料地超過男性（48%），在台灣，除了女性玩家⼈數⽇漸上升之外，以電
玩為職業的女性實況主、比賽主播也有增加的趨勢，雖然傳統⼤眾難免會有「玩
遊戲是男⽣的專利」的想法，但不像其他運動會因男女⽣理差異⽽有先天實⼒差
距，電競擁有讓兩性共同競爭的潛⼒。近年來電競產業蓬勃發展，但是在各個世
界級賽事中，所有戰隊的成員幾乎清⼀⾊都是男性，雖然電競比賽主要的客群仍
然聚焦為男性，男性對女性選⼿的刻板印象，是否也成為了在電競產業中阻礙女
性選⼿發展的⼀個絆腳⽯？

熱⾨⼿遊《傳說對決》於2017年5⽉舉辦了正規5v5競賽《女王盃》，其
中MS怪獸在84個隊伍當中奪得后冠。（圖片來源／Garena 傳說對決）
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雖然在世界賽中要⾒到男女選⼿在同⼀賽場上共同競爭仍需要⼀點時間，但是現
在已有許多遊戲開始舉辦⼤型的全女⼦賽事，像是近⽇於香港舉辦的「SHERO英
雄聯盟國際女⼦邀請賽2018」、熱⾨⼿遊《傳說對決》在台舉辦的「女王盃」都
是為女⼦電競奠下基礎，讓⼈期待在不久的將來，電競界也能看到兩性共同爭冠
的畫⾯。
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