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為什麼有貓奴　沒有狗奴
劉翊安 文  

根據年度全國家⽝貓數量調查結果統計表顯⽰在家貓的數量從2015年⾄2017年
這段期間⼤幅成⻑了16萬餘隻，相較於家⽝成⻑6萬餘隻的幅度更⾼許多，越來
越多⼈踏入了「喵星⼈」的世界，在這個世界中，⼈⼈都是「貓奴」。什麼是
「貓奴」？同樣是養貓、養狗，但為何常常聽到有「貓奴」這⼀詞，卻鮮少甚⾄
幾乎沒有「狗奴」⼀詞呢？本篇將探討前述的問題以及「貓奴」文化。

什麼是貓奴　貓奴會做什麼事
「貓奴」，顧名思義就是貓的奴隸，狹義的貓奴指的是飼養貓咪的⼈，他們⽢願
為⾃⼰的貓做⽜做⾺，例如：擔任鏟屎官、每天幫牠們梳⽑、定期幫牠們剪指
甲、買各種不同的逗貓棒、貓抓板、貓玩具讓貓咪在家裡不會無聊，或是任由牠
們坐在⾃⼰的鍵盤上⼀動也不動直到牠們想離開，想跟牠們玩還要看牠們的臉
⾊，⽽近期鮮食和⽣食的觀念逐漸流⾏，有許多飼主更是每天做鮮食餐或⽣食餐
給貓咪吃……。廣義的貓奴則是⾃⼰本⾝沒有養貓，但對⼀切有關貓咪的事情感到
瘋狂，這類型的⼈類會⾂服於貓咪的可愛、傲嬌的舉動，成為牠們的粉絲。例
如：「黃阿瑪的後宮⽣活」的Youtube頻道記錄了七隻貓咪的⽇常⽣活，該頻道
也累積了67萬的訂閱數，⽽受到這頻道中七隻貓咪所影響的⼈們便成為牠們的
「⼦⺠」，進⽽「進貢」許多玩具、食物、禮物等等物品給頻道經營者。這些舉
動在有沒有飼養其他動物的⼈看來，飼養貓咪的⼈類位階似乎在貓咪之下，像奴
才般服侍著⾃⼰的主⼦們，這就是所謂的「貓奴」。
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皇阿瑪的後宮⽣活紀錄了許多貓咪們的影片，許多⼈因為貓咪們太可愛⽽
成為貓咪的「⼦⺠」。（圖片來源／黃阿瑪的⽣活臉書粉絲專⾴）

貓狗性格的不同之處
狗和貓最⼤的不同之處便是牠們對外界互動的⽅式，⾃古以來，由於狗較能夠被
馴化的特質，牠們⼀直是⼈類的好幫⼿，狗會為了保護地盤或主⼈⽽對陌⽣⼈汪
汪叫、撿⼈類丟出去的東⻄、運送東⻄、甚⾄是狩獵的幫⼿，到了現代，狗依然
是⼈類的好夥伴，狗能服從、穩定、忠誠且親⼈的特質被運⽤在許多事情上，例
如：搜救⽝、導盲⽝或是狗醫⽣，這些任務貓幾乎是無法做到的，因為貓的性格
較難捉摸，較不容易訓練，不像狗⼀樣離開了還會回到原處。即使有，那也是極
少數，因此⼤部分會被訓練做事情的幾乎都是狗。⼤部分的狗總是會殷切期待主
⼈的回應或是陪伴，親近⼈類、服從⼈類就是狗的特質。有份⽇本科學家的研
究顯⽰，貓咪確實是會對⾃⼰主⼈的聲⾳有所反應，會動個⽿朵或是回個頭，⾄
於會不會⾛到你⾝邊，⼜是另外⼀回事了。⼤部分的貓喜歡安靜且隱蔽的空間，
整天做的事就是休息、吃飯、三更半夜突然在房間裡暴衝把家裡弄的⼀團亂，然
後若無其事的坐在某個⾓落睡覺，牠們不像狗會熱情地衝向主⼈，⼤部分的時間
幾乎都對⼈不理不睬，即使是再親⼈的貓，也不會像狗狗⼀樣乖乖地⼀直坐在主
⼈⾝邊。

定期為貓咪清理廁所的鏟屎官。（圖片來源／黃阿瑪的後宮⽣活Youtube
頻道截圖）

忠誠且易馴化的狗　⼈類的好夥伴
狗的天性忠誠和易馴化，會認定⼈類作為主⼈，並為⼈類做出許多付出，幾乎時
時刻刻都會想要黏著主⼈，且會願意完成主⼈的指令討主⼈歡⼼。以往⼈類對於
養寵物這件事情會散發出位階分層的優越感，認為⼈類就是比動物的層級還要
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養寵物這件事情會散發出位階分層的優越感，認為⼈類就是比動物的層級還要
⾼，需要聽令於⼈類，⽽狗這樣能夠服從、聽話的特性正是當時⼈類所期待的優
越感，「狗奴才」這⼀個負⾯的詞就是在形容⼀個⼈像狗⼀樣為他⼈做⽜做⾺。
隨著時代的改變，寵物和⼈類是平等的觀念越來越盛⾏，⼈類依然會利⽤狗去達
成⼀些任務，但這樣的關係已沒有以往的位階關係，⽽是把狗當作是⼈類的好夥
伴。

性格難搞的貓　⼼⽢情願付出的⼈類
貓咪不易馴化的性格，讓⼈類不得不擺低姿態，以平等、甚⾄服務的態度來與貓
咪們相處，這樣的相處模式跟和狗相處的模式：服從、會主動靠近主⼈玩等，是
截然不同的，也正是因為這個原因，⼈類為了討好家中這些⽑茸茸、可愛卻不太
會主動理⼈的貓咪們和⾃⼰有所互動，會以逗貓棒讓貓咪在家中玩耍運動、讓貓
咪舒壓的貓抓板，也會準備讓貓咪感到安⼼的貓窩或箱⼦以及定時去貓砂盆了鏟
屎，好讓牠們有乾淨的廁所可以⽤等等。

這些⼼⽢情願為⾃⼰貓咪付出的⼈類⾏為就好似古時候的奴才在服務皇上們，於
是「貓奴」⼀詞便誕⽣了，貓咪們我⾏我素的做⾃⼰，主⼈們想盡辦法討牠們開
⼼，如果貓咪⼼情好，就會給予親切的反應；若貓咪們沒有⼼情或是⼼情不好，
奴才們不管做什麼都是⼀桶冷⽔潑上臉。
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貓奴的⽇常，再辛苦主⼈也願意服侍牠們。（圖片來源／爵爵＆貓奴臉書
粉絲專⾴）

只有貓奴　沒有狗奴的世界
現代⼈養寵物的比率越來越⾼，由於養貓不需要每天帶出⾨溜、貓愛乾淨且不會
發臭，幾乎不⽤洗澡以及不需要⻑時間的陪伴照顧、花費相較於養狗低的這些特
點，養貓風氣越發盛⾏，⽽⾂服於貓咪們傲嬌可愛的個性，願意無怨無悔為牠們
付出的「貓奴」也越來越多；當然，養狗也有養狗的優勢，狗相較於貓更能給⼈
類陪伴的感覺，也較不會有貓咪讓⼈百思不解、對主⼈不理不睬的⾏為，需要特
地去討好牠們，所以幾乎沒有⼈會說養狗的⼈是「狗奴」。總⽽⾔之，無論是
「貓派」還是「⽝派」，是「貓奴」或是有狗作為夥伴，只要領養牠們對牠們來
說就是⼀輩⼦⽣命的託付，了解與愛是對待牠們最棒的⽅式。

      
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