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好癢！難道我是異位性⽪膚炎嗎
謝宛蓁 製作  

⾝體發癢、紅腫都是許多⽪膚病的共同特徵，分辨清楚是哪⼀類⽪膚病，才能對
症下藥。異位性⽪膚炎雖囊括在濕疹之下，然⽽⼤部分的⽪膚病還是與異位性⽪
膚炎不同，其所特有的時序性病程揭⽰了作為⼀種過敏症狀的特性。

資料來源：華⼈健康網、MedPartner、American Academy of Dermatology
Association、台灣兒童異位性⽪膚炎診療及衛教指引⼿冊、台灣⽪膚科醫學會異
位性⽪膚炎衛教⼿冊、⽪膚專家健康網、MedicineNet.com

圖片來源：shutterstock、Icons made by
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