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打⼯換宿　窮遊的好選擇
林明慧 報導  

近年來，台灣⼈出國的⼈數不斷上升，許多⼈喜愛於放假時出國旅遊，⽽打破出
國旅遊⼀定要花上不少錢的迷思，透過打⼯換宿的⽅式，不僅可以省下飲食與住
宿的費⽤，也更能深刻地體驗當地的文化風情。除了出國打⼯換宿以外，這幾年
台灣也有許多打⼯換宿的機會，吸引許多學⽣於寒暑假前往，跳脫舒適圈，體驗
不⼀樣⽣活的同時，也能對台灣這片⼟地有更深入的認識。
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窮遊女⼦　跟著直覺去旅⾏

台灣境內　打⼯換宿
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