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⼩推⾞上的甜點咖啡夢　吳宛霖
李庭安  

散發文青氣息的⽊紋推⾞和年輕的老闆娘，比起周遭的攤販和老式的鐵製推⾞顯
得特別醒⽬。咖啡香為老舊的中壢後火⾞站抹上⼀縷旅者駐⾜的原因。星期五的
午後，我和吳宛霖相約在客⼈較少的時段，太陽斜曬，似慣例的，我向她點了⼀
杯海鹽焦糖鮮奶茶邊喝邊聊。⽊製推⾞與旁邊桌⼦所圍成的⼩空間成為吳宛霖的
⼯作區，看她熟練的沖⽔、秤重和控制泡茶時間，將精⼼濃縮⾄⼀杯的重量，陽
光透過瓶罐折射在杯上、桌上靜置的蛋糕，上撒著綠點檸檬⽪的糖霜微微閃爍。

從最初只是鋪著紅⽩格布的⼩桌⼦，到現在⼀整推⾞的⼯作區，⼀路⾛來，吳宛
霖創業約有兩年半左右了，放棄原先百貨公司專櫃⼩姐⼯作，以熱情和興趣為動
⼒，著⼿做⾃⼰所愛的事。

辭去⼯作出來創業，吳宛霖誠實⾯對⾃⼰，做⾃⼰喜歡的事。（圖片來源
／李庭安攝）

她的夢　只是按了暫停鍵
「我家裡比較傳統，他們覺得女⽣就是要坐辦公室，妳不⽤管薪⽔多少，妳就是
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「我家裡比較傳統，他們覺得女⽣就是要坐辦公室，妳不⽤管薪⽔多少，妳就是
要坐辦公室輕輕鬆鬆的，朝九晚五，或進入公家機關。」講到家裡對她出來創業
的想法，她笑著說，⾃⼰的家庭⾰命到現在都還持續進⾏中，但家⼈唸歸唸，還
是捨不得她那麼累，雖立場不變，偶爾仍會幫忙⼀下。因對甜點的喜好和興趣，
她⾃國中開始學習製作，⾃⼰看些教學書或是上點課，⼀開始只是些⼩餅乾⼩蛋
糕類的東⻄，分享給朋友吃，從中獲得滿⾜感和快樂；然⽽原先讀餐飲專科學校
精進磨練的期待，因家⼈的反對被中規中矩的升學之路取代，⼀直到⼤學、入社
會，所從事的都和酥塔、和蛋糕擠不上個花邊。

然⽽這並不能阻⽌她對甜點的熱情，週末空閒之餘，將精⼒都花在那⼀顆⼀顆的
甜點品項，細⼼烘烤著那從未忘記的初⼼，帶到公司給同事朋友們吃。「朋友吃
了都覺得還不錯，就建議我要不要出來創業，所以就決定⾛出來。」有著同事、
朋友們的肯定與⿎勵做強⼼針，以此為轉捩點，吳宛霖決定放下⼀切，辭去規律
的上班⽣活，重新拾起從未忘記過的甜點夢，以⼀張桌⼦為起點開始她的創業。

⽊杓輕挖，咖啡香四溢。（圖片來源／李庭安攝）

即便些許不安，她想著朋友的話，趁年輕的時候出來創業起碼可以出來挑戰看
看，⼜為⾃⼰立下了底線，若到三⼗歲都沒做成什麼，就收。於是沒有科班⽣基
礎的她，只能付出雙倍努⼒將不全之處補上，為使技術更進步，她會上台北向從
法國或⽇本歸來的師傅學習，⼜或是觀看教學影片、書籍。⼀開始只是擺張⼩桌
⼦，上⾯放張「文青」質感的布，賣些蛋糕甜品。後來覺得有甜點勢必要配個咖
啡、飲料，因此向開咖啡店的朋友學習技術，⽽後買了現在的⽊製推⾞，除甜點
之外也賣起可搭配的飲品。

⾞站前的⽊製⼩推⾞與　⼈
雖然收入比起以前上班來得⾼，⼯作時間卻也如向晚的影⼦，不成比例的拉⻑。
早上七點就要起來準備，⼀直到凌晨兩三點才能睡，吳宛霖每週只給⾃⼰星期三
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早上七點就要起來準備，⼀直到凌晨兩三點才能睡，吳宛霖每週只給⾃⼰星期三
的時間休息，但也常會被購買食材以及進修上課的安排排滿，有休假等於沒休假
⼀般。這也許就是追求夢想的代價，有時或許會感到疲勞，卻也⽢之如飴，「反
正是⾃⼰喜歡的事情就會有動⼒做下去。」 她⼀派輕鬆地笑著。

在⾞站前駐點，辛苦之處不外乎就是風吹⽇曬雨淋的狼狽，但好處是，總能接觸
到許多形形⾊⾊的「⼈」，為她的⽣活增添許多不⼀樣的趣味。吳宛霖主要客群
多為家庭主婦以及上班族女性，⽽她的⼯作就是讓這些精緻的⼩糕點，帶給客⼈
們緊繃的⽣活⼀些甜滋滋的⼩確幸。她堆著笑容，說起客⼈有如說著朋友的事，
也的確是朋友的事，她在販賣甜點時，和客⼈的友誼就在聊天中砌起，沒有業績
壓⼒，聊著⽣活⼤⼩事，也遇到好多對她很好的客⼈們，甚⾄為她送食物飲料等
「慰勞品」，⼜或是想讓她早點收攤休息⽽將剩下的甜點全包下。

對待每個細節都⼩⼼翼翼。（圖片來源／李庭安攝）

對她來說，最開⼼莫過於客⼈品嚐後所給予的回饋。「在五分鐘之內，也就是立
⾺傳訊息給我說『這個真的超好吃的』，因為他⼀吃之後⾺上就傳，代表說這個
真的有給他驚豔到，還照了⼀堆照片給我。」還有客⼈表⽰好吃到跟朋友分享，
甚⾄將⾃⼰向朋友推薦的截圖訊息傳給她看，這些可愛的⼩回饋都帶給她莫⼤的
滿⾜與成就感。

然⽽，⾞站環境畢竟⼈⼝混雜，後站雖相較清幽，卻仍不乏⼀些「怪⼈」出現，
即便旁邊就是警察辦公室，仍不時會遇到些討厭的騷擾。她的⽊推⾞有次進場維
修，就是因為連接的⼩⽊桌被⼈搭話時壓壞了的關係，在這個區域她是屬於年紀
最⼩，⼜是個女⽣，所以就會常遇到些遊⼿好閒的怪阿伯會假裝買東⻄，藉機攀
談。當我問她遇到這種狀況是否會害怕，我以為會得到「有⼀點」的答案，但只
⾒她露出無畏的神⾊，「我都把他們罵跑了。雖然我平常對客⼈像對你⼀樣，還
不錯，但遇到怪的⼈或是找我⿇煩的⼈，我也會不客氣把他們罵⾛。」她曾遇到
跑來向客⼈借錢的怪⼈，前幾天還遇到⾺路對⾯兩處在打架，拿棍⼦互毆、互
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跑來向客⼈借錢的怪⼈，前幾天還遇到⾺路對⾯兩處在打架，拿棍⼦互毆、互
罵，但吳宛霖就只當成⼀場鬧劇，只管安撫受到驚嚇的客⼈。

週間相對冷清的中壢後火⾞站。（圖片來源／李庭安攝）

夢的現實⾯　仍敢去夢
開⼀家⾃⼰的店，⼤概是每個創業者的夢想。吳宛霖希望未來⾃⼰的店不只能賣
咖啡甜點，還有區塊能設計成甜點教室進⾏教學，向⼤家分享做蛋糕是件有趣的
事，並在教學與學習中激發出不同的靈感、火花，也是個有趣的過程。然⽽觀望
今年的景氣以及開開關關的⼤⼩店，現實點來說，開⼀家店，除了有勇氣之外，
最重要的就是有沒有「錢」。這是不能單靠夢想和熱情⽀撐得了的現實⾯，但她
並不急，因為知道現在環境和薪資並不好，說就算別⼈給她⼀筆錢，她也不⾒得
敢開，不如像現在⼀點⼀滴的賺、存，推著⼩⽊推⾞⽤著⾃⼰的步調⾛下去，總
會⾛到夢想那另⼀端。

國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU



「還不錯玩，應該還可以繼續做下去。」（圖片來源／李庭安攝）

鮮奶茶⾒底，我⼜點了杯焦糖拿鐵，看著她在奶泡上畫下細細的焦糖格紋。最
後，我問她現在做這個⾏業快樂嗎？「還不錯玩，應該還可以繼續做下去。」毫
不浮誇的答案，然⽽笑容中的滿⾜，恐怕連⾃⼰都沒察覺到吧，這是她給我的答
案。她其實很平凡，平凡的就像我們每個⼈，為現實作出各種妥協，擱置著夢，
扭曲著⾃⼰強⾏塞入社會與現實這張⼤拼圖，唯⼀的差別就是按下暫停的夢，她
重啟了，⼀切在於她願意去嘗試、挑戰，造就平凡中的不凡。

縮圖來源：李庭安攝

      

 記者 李庭安

編輯 黃齡萱 
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