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不同文化影響著戀愛實境秀的節⽬形式。（圖片來源／蔡佳妤製、浙江衛
視遇⾒你真好官⽅微博、鄭蛋恩官⽅微博、Are You The One?官⽅
Twitter、Pixabay）資料來源：〈全球化的「更真實」狂熱： 真⼈實境節
⽬的⼼理技術〉、浙江衛視遇⾒你真好官⽅微博、Heart Signal Season 2
官⽅網站、戀愛巴⼠ Netflix 官⽅網站、Love Island 官⽅網站、Are You
The One? 官⽅網站、截圖⾃Produce 101 Season 2 官⽅網站、V live
BTS官⽅頻道、Meet the Islanders 官⽅網站、 YouTube

這些戀愛實境秀節⽬的內容，反應了國家的文化會影響到節⽬的形式，⽽觀眾也
可能會在觀看的過程中不知覺地受到影響，甚⾄有可能造成習慣。閱聽⼈可以去
觀看多樣的節⽬以及不同國家的節⽬，都可以增廣⾃⼰的⾒聞，減少受到⾃⾝國
家節⽬形式限制的機會。

縮圖來源：Facebook
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透過節⽬　我們「相遇」了
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