
圖書館生命教育公益紀錄片講座─
「永不停歇的愛」

• 文、圖／圖書館

引言

圖書館從2007年開始，每年舉辦四季的主題書展，將圖書館藏以主

題的方式，鼓勵校內師生借閱；每年有兩季著重生醫公衛專業領域、兩季

著重人文與社會；2012年12月份第四季主題書展為「天天有影展」，11

月的時候，正巧看到「永不停歇的愛」生命教育公益紀錄片在臺大醫院、

耕莘醫院、馬偕醫院、羅東博愛醫院、林口長庚紀念醫院…等舉辦巡迴講

座之文宣，當下覺得或許可以邀請導演到本校加開一場，抱著試試看的心

情和陳永旭導演聯絡，很高興獲得導演的慨允，讓本館可以配合書展，在

12月4日 (二 )上午假活動中心表演廳，播放「永不停歇的愛」生命教育

公益紀錄片並能夠由導演擔任講座，當日有110位校內師生參與，並給予

熱烈的迴響。

陳永旭導演本身也是醫師，自2005年

起主導一系列醫學人文公益舞台劇，例如

安寧病房、早產兒、玻璃娃娃等著作，經

由拍攝與介紹，使得深奧醫學知識與醫學

倫理能夠自然融入社會大眾及醫護人員心

中。導演曾與本校陳克華老師合作指導「醫

學倫理劇理論與實踐」課程，亦於臺北醫

學大學指導「醫護人文劇」，或許是大學

yy生命教育紀錄片暨醫療講座～
「永不停歇的愛」海報
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主修表演、研究所念醫學人文關係，能有效結合與運用雙邊智慧，藉由醫病關係的戲劇，深

植醫學人文教育，透過戲劇的精神，真實反映醫病關係。這次陳永旭導演親臨會場，分享師

生拍攝及其感觸心得。

紀錄片略敘

【求學來時路】

影片記錄臺灣大學附設醫院廖永祥醫師罹患肝癌，到過世前仍堅守醫療崗位的真實故事

過程，一開始描述廖醫師出身瑞芳工人家庭，但奮發向上、改善家計，努力念書考取建中，

進入臺大醫學系，先後成為臺大醫院住院醫師、主治醫師，更於民國87年拿到臺大臨床醫

學博士學位。

此外廖醫師在求學過程，拍攝當時為女朋友的太太生活照並製成畢業禮物送給她，著實

感受到廖醫師生活上的用心。

yy「永不停歇的愛」導演陳永旭醫師（中）

yy廖永祥醫師與太太鄭惠霙女士
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yy紀錄片提醒大家，要愛惜身體，定期健康檢查

【一場疾病的考驗】

紀錄片中廖醫師現身分享心路歷程，導演亦邀請許多醫界人士口述廖醫師生平及處世

為人，同時感嘆臺灣醫生職業忙碌導致影響生活及門診品質。以肝癌而言，病人長腫瘤並

不容易發現，生活照常可爬山、游泳，也許就如同廖醫師說雖然在大四時，得知自己有了

B肝，但卻也輕忽它；自己可能是鴕鳥心態，像眾人一樣自恃，何況自身是一位醫生，忽

略對自己身體健康的注意。發現腫瘤是取得博士學位後，有次照完病人後，隨手將超音波

儀器，往自己身上一探，卻發現無法置信的事情，十公分大的腫瘤就在肝臟，懷疑這是他

的肝嗎？平常幫病人要找出的是一、兩公分的腫瘤，自己卻嚴重至此，加上外界報導，更

讓廖醫師心中頓時受挫許多，然而考驗接二連三的出現，不久後廖醫師的二弟也發現肝出

了問題。

【尋找生命的意義】

從朋友眼中角度觀察，廖醫師隨著回歸信仰，開始順服、坦然一切，甚至到生病同事

或病友旁，為他們加油與禱告，讓參與片中口述的醫生們更加認為醫學教育要培養良醫而

非名醫，而從廖醫師的風範即是給予未來與現在醫事人員，要對病人付出關懷與同理心的

啟示；而廖醫師此時更注重對家人的關懷，陪伴他的太太實現工作夢想，經營小蕃薯托兒

所，並與女兒們交換日記，教導、分享生活及課業的事務與心得，回想現代家庭生活，我

們更應珍惜與把握家人親情間的互動。

yy紀錄片中廖醫師現身訴說抗癌的心路歷程
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【永不停歇的愛】

雖然廖醫師有進行肝癌手術治療，但五個月後還是復發；從片中不難看出廖醫師對家庭

的掛懷與堅定的信仰，而廖太太除對先生的思念外，現在可以跟著天上的先生說，以前一同

活動，現在她可以獨自的閱讀、爬山與旅行了，足見家人的學習與面對死亡課題亦為重要。

後記

影片結束時，陳導演與在場教職員生互動與分

享臺灣醫學教育，雖然有些人內心已是感動不已，

然而更重要是這部紀錄片提醒大家，無論是在學

術、課業或工作崗位上努力，別忘記愛惜健康，要

定期健康檢查，要關懷自己與親朋好友的身體健

康，而與會的廖淑惠老師亦分享學校每年舉辦的健

康檢查活動。而導演亦贈送「永不停歇的愛」DVD

紀錄片，內容包含廖永祥醫師紀錄片、黃瑞仁教授

談醫學教育及陳冠宇主任談醫學校育等三段，本館

現已典藏三片，歡迎本校教職員生前來借閱與觀

賞，「尋找生命的真諦」與「愛要及時」，讓大家

對醫學人文教育有更多的思索。

yy播放紀錄片當日，有上百位師生參與

yy陳永旭導演一系列的「醫學人文教
育」影片，典藏於圖書館
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