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2 人物專訪

羅時成老師是生命科學領域的專家，他曾任本校生命科學系、微生物及免疫研

究所教授，專精於細胞生物學、分子生物學及病毒學的研究。他的著作《台灣蛇毒

傳奇》與《肝炎聖戰》分別榮獲當時行政院新聞局的「小太陽獎」及第一屆吳大

猷科普著作金籤獎。羅老師的志趣在從事研究工作及科學教育，因此他主持過公共

電視「為什麼」大眾科學節目，也曾擔任過「科學月刊」總編輯，教學之餘大力

推廣科普教育。

羅老師喜歡親近學生，他擔任過社團「勵青社」的指導老師，帶領學生至偏

鄉服務。在他指導期間「勵青社」連續二年榮獲全國大專院校學生社團評審優等

獎及特優獎。2000至 2003年羅老師擔任本校學務長，他熱中參與學生活動，愛護

學生，深受學生愛戴。七月初，羅老師陪同來自美國的學者到本校生科院演講，筆

者趁此難逢的機會訪問他。



3　彙訊 

• 「校友回娘家」是羅老師當學務長時建立的制度 • 羅老師帶勵青社出隊

編輯：老師擔任本校學務長任內，有那件事情

是你印象最深刻的？

羅時成教授：當初吳妍華校長找我，希望我能

接教務長職務時，我告訴吳校長，我要服務

學生，我希望當個最好的學務長，捨教務長

接學務長。新生訓練時，我甚至跟學生說：

「以後你們就稱我羅媽媽，我會像每位同學

的媽媽一樣在陽明好好照顧你們」。但我最

難過的是，在我任內死了四個孩子。三個死

於車禍（二個死於校外，一個發生在校內環

校山坡），另一個死於溺水。我原來要當一

個最好的學務長，但是這四個孩子的死亡，

對我來說內心打擊很大，總覺得對不起孩子

的父母。

編輯：老師在校服務期間，是否有推動過特殊

的活動或制度？

羅時成教授：在陽明服務全學校的職務有短暫

的圖書館館長，三年研發室主任和三年學務

長。研發長時建立了全校研究所畢業生的論

文畢業展，提升學術觀摩風氣，也讓畢業生

幾年辛苦的成果能呈獻給其他同學和老師，

當作離校前的最後回憶。在學務處服務期間

建立了幾個制度，例如給每一位入學新生設

計了一款「陽明徽章」。徽章以 YM代表學

校，再搭配西元年號，除了可以代表學校贈

與外賓外，還可代代傳承，連繫父母與子女

同是陽明人的見證物與共榮感，這個構想是

來自當時我們陽明已有第一屆畢業校友的子

女來念醫學系。

「校友回娘家」是 2002年校慶舉辦的，

那年是三系：醫學系、牙醫系和醫技系第一

屆畢業生滿二十周年，為了連繫校友與學校

關係，特別請校友會會長和學務處一起舉行

「校友回娘家」的活動，有義賣活動、宿舍

教室巡禮、學生社團表演。往後，每年校慶

都邀畢業二十年校友回娘家，2008年和今年

五月我都參加校友回娘家活動，因為我當過

第 7屆和 12屆醫學系的導師，與畢業同學

相聚，十分溫馨。

在學務處服務期間遇到最大的事，是

2003年 SARS風暴，學校有位同學被列入疑



似感染者，造成家長學生心理的恐慌。吳校

長連夜開會，把那位同學及其他接觸的同學

一起隔離在另一宿舍，每天還得應付各類新

聞媒體記者的訪問，後來經我對此病毒加以

說明，減少了學生家長及民眾的恐慌。那年，

沒法舉行畢業典禮，吳校長特別選了《肝炎

聖戰》給應屆畢業生當禮物，紀念大家共度

SARS病毒傳播的風暴。

編輯：老師擔任過學校「勵青社」的指導老師，

「勵青社」是本校歷史悠久又有名氣的服務

性社團。老師能不能談談當年如何帶領「勵

青社」？

羅時成教授：我到陽明服務第二年，瞭解陽

明服務性社團十分活躍，就積極參與「勵青

社」 的活動，我很喜歡勵青社的 slogan：

「這是一個好地方，因為有你們來，有我們

在」，也很喜歡活動內容，寒暑假下鄉作醫

療服務及衛教訪視，演野台戲，同學們分工

合作扮演不同角色，我也穿起我的博士袍在

野台戲中客串演「師公」（道士）的角色。

最難忘懷的是在醫療服務駐校的走廊對著月

光洗澡，與同學做完家訪後騎車邊唱歌回營

地的影像。勵青社同學的活動力很強，寒暑

假出隊除跑遍台灣各地外，也曾到蘭嶼服務

過。大約在八零年末首創台灣的「高中醫學

營」，讓高中生及早了解醫學學習的內容。

編輯：羅老師與學校一些老師長年來積極的推

廣「科普教育」，也成為陽明的特色之一。

請問老師為何會如此重視「科普教育」？

羅時成教授：當初我回台灣時就清楚自己回來

的目的不是只做研究，也可推動科普教育。

我進入「科學月刊社」是透過兩個機緣，一

是科學月刊創刊人林孝信先生，另一位是

周成功老師，是由他帶領我入社。開始我也

是幫忙審稿、撰稿和演講，後來才參與暑期

「中學生生物營」。

由於我與青少年親近的形象，讓當時科

月董事長劉源俊教授介紹給新聞局，主持了

將近一年的「為什麼」青少年科學節目。我

在 2000年擔任科月理事長，在陽明活動中

心舉辦「科月三十周年慶」，邀請李遠哲擔

任貴賓演講，會後幫忙活動的生科同學還和

李院長合影。
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• 羅老師全家福 • 羅老師及生科系學生與李遠哲院長合影



陽明其實還有不少老師先後投入「科學月

刊」社的工作，例如魏耀揮、程樹德、張勝祺、

古宏海都擔任過總編輯或編輯，陳文盛、周成

功早期有「生物新知」專欄，之後潘震澤也經

常替科學月刊撰稿，影響了不少青少年對生物

科學的喜愛。在《台灣蛇毒傳奇》與《肝炎聖

戰》出書之後，陸續有陳文盛老師的《線索：

一個本土科學家的心路歷程》和徐明達老師的

《細菌的世界》、《病毒的故事》、《廚房裡

的秘密》，加上潘震澤、程樹德老師幾本譯著，

因此陽明成了台灣大學中出版科普書的先鋒與

重鎮。

 編輯：老師能否給陽明學生一些建言？

 羅時成教授：陽明是個小而美的學校，就如勵

青的 slogan：「陽明是個好地方，因為有你們

來，有我們在」，這個傳統一棒一棒接下去，

鄧宗業、周穎政過去是勵青的領航員，也留在

學校持續帶領大家往前走。還有其他陽明的

校友在學校不同科系任教，帶領大家仍保有

「Second to none」的光榮感。不以第一自居

是種謙虛，求好求卓越是種態度，到社會服務

能以關心關懷，把愛傳出去是陽明人的精神，

與陽明人共勉之。
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羅時成教授小檔案

1947  生於苗栗，成長於台北

1966  成功高中畢業

1970  台灣師範大學生物系畢業

1970-1973  任民權國中生物教師

1974  美國威斯康辛州大學蘇必略分校碩士畢業

1975  結婚，婚後育有二子

1979  韋恩州立大學生物學博士

1980-1986  擔任國立陽明醫學院副教授

1986-1988 曾經主持公共電視「為什麼」大眾科

學節目

1986-2003 微生物及免疫研究所教授

1988-1991國立陽明醫學院微生物及免疫學研究

所所長及微生物科主任

1996-2003 國立陽明大學生命科學系合聘教授

1998-2000 國立陽明大學研發室主任

2000-2003 國立陽明大學學生事務處學務長

2003-2013 任教於長庚大學 

重要著作：與楊玉齡女士合著《台灣蛇毒傳

奇》、《肝炎聖戰》，主編《流感

病毒，變變變》

• 羅老師與實驗室學生及畢業博士生合影 • 左起：徐明達老師、吳妍華校長、羅時成老師


