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走入偏鄉與社區的牙醫師

    口衛隊由牙醫系一至三年級同學及畢業系

友所組成，於學期間與寒暑假赴校區附近與

偏鄉國小、社區，認識當地環境與醫療衛生狀

況，與當地機構合作，並依當地狀況與衛教對

象，設計並舉辦口腔衛生教育活動（例如：刷

牙三三三、貝氏刷牙法、使用含氟牙膏、使用

牙線、遠離三害 - 菸酒檳榔、健口操、假牙清

潔與保養等）與義診（口檢、塗氟、溝隙封填

等），幫助當地學童及長者建立良好的口腔衛

生概念、習慣與口腔狀況，為國人之口腔及身

心健康貢獻一份心力。
    歷屆進行社區衛教的地點，包含新石牌、

大同、文山、中山、振華、安康、承德和榮華

社區發展協會、八里教養院、台北市立動物園

等。歷屆寒假小出隊的服務學校，則有聖心女

中、衛理女中、石牌國小、天母國小、靜心國

小、士東國小、北投國小、社子國小、吉林國

小、逸仙國小、南港國小、成德國小、淡水國

小、中正國小、薇閣幼稚園、臺北巿立啟智學

校、興仁國小、富安國小等。

口腔衛生服務隊競賽
 
    由中華牙醫學會舉辦，為臺灣各校口衛隊

之重要競賽。每年會以不同衛教情境為題，

以全臺各校口衛隊設計之衛教企劃案為比賽項

目，邀請牙醫界重量級師長講評，促進各校口

衛隊之間互相觀摩、交流與學習彼此的經驗，

讓口衛隊創新、改善，邁向更佳的境界。

第一名：2007、2008、2012、2019

第二名：2009、2010、2011、2014、2015、

                2017

第三名：2013、2016

佳    作：2018

暑假大出隊

    民國73年9月，口衛隊在林錦榮、蕭正光

老師指導下，至花東地區進行首次的外縣市服

務。隨後周明哲、黃穰基、葉聖威、夏堪臺、

費艾倫、胡兆仁、蘇正堯等均曾擔任口衛隊指

導老師，足跡遍布全臺各地，牙醫系的學生走

進無數的偏鄉乃至原民部落。民國91年起由

張景智老師帶領，近五年皆於花蓮出隊。
    第四十四屆口腔衛生服務隊，由張景智、

楊政杰、王敏靜、王鼎涵擔任指導老師，預計

於今年九月前往花蓮縣萬榮、瑞穗、玉里、卓

溪等鄉鎮服務。
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問卷調查

衛教後進行

問卷調查， 

以了解活動

成效。

口腔衛生教育

藉由生動的話劇及帶動跳傳達

口腔衛生保健的知識，例如牙

刷、牙線的使用方法，並親身

示範。

學長姐義診

畢業系友回來口衛

隊，利用行動治療

臺，為學童治療齲

齒等疾病。

口腔衛生講座

邀請牙醫師前來演

講，在社區分享口

腔衛生知識。圖為

明 利 國 小 附 近 居

民。

口腔檢查

在義診前由

隨隊醫師為

小朋友進行

口檢。


