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源於FB上對於學妹爬山的留言，

興起85+87牙主辦登山活動，終於

促成此次85+86+87+89+91大屯山高峰會，

外加83牙陪吃，82牙陪爬的盛況。

 

Day 1: 南港車站集合 10:00

        匯集高雄、台南、嘉義、桃園、新北等各

路好漢後，驅車前往平溪。孝子山及慈母峰，

山勢俏麗，短小精幹，走在裸露山脊上，讓南

部校友驚喜連連，大呼有趣。倒是午後陣陣雷

聲，想起自己壞事不少，為免影響校友安全，

放棄中央尖，轉往十分瀑布。

        十分瀑布只有學生時代鑽雜草，走鐵軌，

翻圍籬去過一次，歷經多年公私土地糾紛，塵

封許久。所幸近年政府重新規劃整理，才讓這

個台灣 (寬度) 最大瀑布得以重見天日！

        運氣很好，上車後雨勢漸大，轉往金山泡

湯，也留時間給想去金山老街搶鴨肉的人去見

識見識！

        晚宴時83牙鄭家明加入，學長說【我是

外科系的當然要帶酒來】，原本想說爬山爬不

贏學弟妹，喝酒總會贏吧！沒想到……學弟就

不用說了，連學妹們酒量也都超好，兩瓶高粱

就這樣喝光，明天的重頭戲還沒上場，士氣已

深受打擊！

Day2: 小巴出發陽金上二子坪停車場

        一早陰雨綿綿，天色昏暗，雲層深厚不見

山頂，果然過了天籟社區一帶雨勢漸增，心中

忐忑不安，構思雨天備案。但車上學弟妹目光

炯炯有神磨刀霍霍，毫無打退堂鼓之意，只好

阿Q說：穿過雲層到山上就沒雨了……

        最近還是有做點好事，果然到了二子坪停

車場只有綿綿細雨，最大的驚喜是82牙張志

斌一早獨自開車上來會合，全隊士氣一振，穿

上雨衣如期起登。從停車場直攻大屯主峰，沿

路石階向上，細雨涼風，輕鬆愜意！主峰之

後，雖是陡下，但路況頗佳，不愧是國家公

園，到二子坪轉往大屯南峰。

        往南峰路況轉差，有如郊山土路，時雨時

晴，氣溫升高，汗流浹背，體力耗損極大，

所幸山中雲霧飄渺，氣象萬千，賞景之餘，南

峰霎時即到。在南峰脫掉雨衣，下切回主幹道

後，志斌學長與我們道別折返二子坪。

        南峰往西峰路上更是崎嶇，樹根橫貫，泥

濘濕滑，不靠拉繩無法上下，短短距離，氣

呂名峯 (第15屆校友)

20200919~20 陽明牙大會師之平溪孝子山.陽明山五連峰  

班級 姓名

82牙代表 張志斌

83牙代表 鄭家明

85牙代表

呂名峯
謝文娟 (名峯妻)
蘇安妮
林俊 (安妮夫/中山牙)
洪敦杰
謦華 (敦杰友)
王偉懿
阿德 (偉懿友)

86牙代表 洪佼宜

87牙代表

陳玉麗
陳翠貞
林進運
高宇鋒 
瑄瑄晨晨樂樂 (宇鋒家公主王子)
陳素惠
高梅蘭 (高梅枝姊)

88牙代表 盧祉英

89牙代表 許綺真

91牙代表
陳志維
韶恩 (志維妻)
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喘吁吁，好不容易到達西峰午餐，又逢正午日

曬，著實不輕鬆，脫掉雨褲，全身濕透，不知

是汗水還是雨水。

        西峰下到面天坪路段，更加濕滑難行，雖

然腳踩軟底雨鞋，已經比硬底的登山鞋好太

多，但仍很怕跌倒，陪太后緩慢下行。雖然還

沒有合歡西峰下華岡那次大腿發燙那麼嚴重，

但腿部肌肉還是因下坡煞停微微顫動，已有疲

態。等到跌倒多次的85牙下來，87牙等早已

等候多時，此時勝負已分……！

        面天坪後太后選擇撤退回登山口，有剛手

術完3周的翠貞，還有小6的高家公主相伴，

一條平路走出去應該沒問題，就此分隊。

        一行人快步前往向天池，只有緩上坡，又

經過大休息，勉強跟上學弟妹的隊伍。向天

池後天候轉雨，心想穿雨衣雨褲也濕，不穿也

濕，那就套件雨衣不要冷到就好。誰知雨越下

越大，因為沒穿雨褲，雨鞋雖有束口但雨水還

是慢慢滲入。雖然石階路況良好，但淒風苦雨

中爬坡，全身溼透，狼狽至極。向天山登頂之

後，雨勢更強。快步衝向此行大屯五連峰的最

後一峰，到達面天山頂時，風強雨驟，氣溫也

變得微有寒意。所幸眾人玩性不減，85跟87

牙的班旗同框為此行最hight 點！(可惜陰錯陽

差我沒入鏡)

        隨後下山賦歸，一路雨勢漸緩，溫度略

升，雖然全身濕透，雨鞋進水，卻覺得神清

氣爽，總算跟上領隊當起前段班。話說回程雖

算是平路，玉麗跟素惠學妹腳程還真的是快，

自認平常走路算快的了，還是要加把勁才能跟

上，輸得心服口服！

        此次87牙精銳盡出，有陽明山達人 (玉

麗)，有六塊肌猛男 (進運)，更有已經完百的

山導等級 (素惠)，連剛開完刀3周的也都生龍

活虎 (翠貞)，其他各屆次代表也都實力堅強，

個個毫無倦容，85牙相形失色，喝酒爬山都

輸，甘拜下風！只有搶贏付晚餐錢，算是扳回

一城！

南港車站大會師
上排左起: 85林俊(安妮夫),91陳志維,85呂名峯85,洪敦杰,87林進運,85王偉懿,87陳翠貞,

         88盧祉英,87高梅蘭(梅枝姐),86洪佼宜,85阿德(偉懿友)87陳玉麗,89許綺真

下排左起: 85蘇安妮,85謝文娟(名峯妻)，還有兩位沒入鏡，猜猜看是誰?
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        此次以山會友認親大成功，凝聚了好多校

友，大家無畏風雨艱難，一路談笑風生，聊天

說地，提到好多校友的名字。

        那些既熟悉又模糊的記憶，彷彿時光回到

20出頭的年代，頓時青春了起來，忘了人生

已經半百……！

        謝謝你們一路相伴，以後有活動要揪我

內！

# 聽說現在語尾都要加內

# 寫遊記當日記老來有回憶

# 謝謝85牙久等 (Jodan) 偉懿安妮呼朋引伴助

    陣至少人數沒有太難看

# 平均年齡被宇鋒家拉低85牙大輸

# 希望下次有更多的校友參加

小巴車上

倚老賣老

盡力耍寶

這個一定是偉懿想的點子
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87牙也很有戲 (年紀也不小了……)

孝子山起登，這些人通通不守規矩，

登山沒戴口罩，沒保持社交距離
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87牙說先派我們3個來就夠了，那個爬百岳的

明天再來修理你們

我在拍人，人在拍我 (誰拍的?)

我站在橋上看風景，

看風景的人在樓上看我 (誰寫的?)

以前孝子山要從這裡登頂，爬不上去會掉在平

台上，還不會死人，但現在…這個垂直的峭壁

也太危險了，還好他們沒有真的爬上去
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現在爬這天梯安全些，但腳下懸空，兩

邊懸崖，掉下去就掛了，就算有護欄，

心理壓力還是蠻大的
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爬完孝子山，轉往慈母峰，天候轉陰，不然會熱死在這裸露的山脊上
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全台最大簾幕式瀑布

85牙第一面班旗，夠大吧，都可以當棉被了前往十分瀑布，吊橋也是很美的

這個年輕的學妹今年剛畢業，

很會爬山，號稱陽明山達人

我本來也想騎馬的……

還是留給年輕人吧！

祉英的老公是跟我同梯的

training R，我算是牽線媒人
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很夢幻的照片，由85牙最強攝影手偉懿

拍攝，你相信這是手機拍的嗎?
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83牙鄭家明特地開車到金山跟大家聚餐

好可怕啊！大家都好會喝，完全出乎我意料之外

87牙又添生力軍，高宇鋒一家四口趕來金山會合
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一早看到82牙張志斌老早就在停車場等我們，真的是太高興了。素惠也帶著87牙班旗跟大家會合

高宇鋒帶著小六瑄瑄，小三晨晨，

和5歲新兵樂樂，也無懼風雨起登
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宇鋒家瑄瑄與眾人到達大屯山主峰，宇鋒與晨晨和樂樂由素惠朋友何復忠山導戒護，與大家分隊

大家都暗自哭泣的山路，竟然/竟然/竟然宇鋒也上來大屯西峰了。要拉繩爬泥路，有些跨階

大人都覺得困難，晨晨和5歲的樂樂是怎麼辦到的?真的是太強了!謝謝復忠一路幫忙照顧
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大家以為宇鋒會帶著小兒撤退，沒想到他們也到達大屯主峰更沒想到在復忠的鼓勵引導下，宇鋒

與晨晨，樂樂竟然也爬上大屯南峰
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眾人在大屯南峰合影，大家說旗子重要，就把地標給遮住了

志斌學長身材維護的很好，

早知道就該我躲在後面
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南峰往下走到主線道的路上，路況越來越艱辛，非得拉繩不可

志斌學長在此與大家合影後，先行撤回登山口

這是玉麗特地幫大家拍的，其實應該是看這些學長姐累翻了，

故意叫妳們排隊照相，讓你們休息又不傷感情…真的是好人

爬上西峰的路越來越辛苦，

這種路5歲的樂樂怎麼爬的?

真的是虎父無犬子
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宇鋒，其實沿路都是

林俊一路照顧你家寶

貝女兒的呦!

瑄瑄的架式跟表情，

毫無倦容，

虎父無犬女
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通往向天池的路況良好，天空還是亮

的，但隨後立刻下起大雨

終於到達最後一站面天山頂，此時風狂雨驟，但是大家笑容不減

到達向天山時已經淋成落湯雞，狼狽不已，還好我

沒有偶包，放這種照片才能真實反映當時的狀況


