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林羅素，現職薑薑小姐花藝工作室、林爸花生湯負責人，專職設計、行銷宣傳與經營。身為老闆的
他，過去是王品集團的設計管理，曾參與數個子品牌的創立。不喜在體制內被束縛，腦中總有許多豐
富想法的林羅素，放棄穩定高薪的工作，毅然決然地自行創業，成為一名身兼多職的斜槓青年。

行走在午後的台中文學館，和煦的陽光從樹葉間灑落，映照著低矮房舍，宛如在都市鬧區之外又闢出
一個世外桃源。走著走著，花生湯的香氣瀰漫在樹林間。追尋著香氣而去，古樸的小屋旁，一間小小
的攤位映入眼簾，老闆身穿棕色圍裙，帶著可愛的小帽子，正熱情的招呼著。簡約可愛的布置、醇厚
的香氣、暖心的甜品，輕易地就抓住了每一個客人的味蕾，開賣三個小時，迅速完售。來的晚些的，
只能捶胸頓足，等待著下一次的市集。

這間經常在台中各大市集出現的精緻攤位是「林爸花生湯」，創立於1936年，由林爸和小幫手們一起
在台中傳承，是小市集中必不可少的一道暖心美食。 然而，更值得注意的是，林爸花生湯的小幫手羅
素，除了經營著傳統小吃外，還是花藝工作室的負責人，用美麗浪漫的花藝為空間妝點魔法，不論是
在婚禮、店鋪、國立臺灣美術館，都有機會看見薑薑小姐花藝工作室的作品。

▲  林爸花生湯經常出現在台中市集。（圖片來源：林爸花生湯粉專）



與設計的邂逅
「這是一個充滿娛樂性的帳號。」在ＦＢ個人主頁的簡介上，林羅素先生這麼寫下。這段自我介紹，反映的不僅
僅是他發表的貼文內容，極富趣味性，更反映了他的個性積極向前、使生命豐富精彩，永遠充滿娛樂姓。

現職設計師的林羅素，卻不是科班出生。他大學時就讀化粧品科學系，與設計可以說是八竿子打不著。然而會選
擇就讀化粧品科學系，一方面是大學時的分數考量、一方面更是因為從小對「美感」有興趣，希望能繼續深造。
然而，進入化妝品科學系後，林羅素卻發現，課程中最大的佔比竟是化學，每天沉浸在冰冷無情化學式中，不斷
的與數字為伍。

我完全不擅長化學，因此真的十分頭大。」林羅素無奈的說。雖然對化學感到困擾，又不確定重考是不是真的能
找出一線生機。因此，林羅素還是硬著頭皮，繼續在化粧品科學系讀下去。但同時也對未來感到迷茫，難道，真
的必須從事這與興趣毫不相關的職業嗎？

在當今社會，為了生計向命運妥協，似乎已是一種社會現象，鮮少有人能真正從事自己喜歡的職業。更多的，都
是隨便找一份工作餬口。在時代的洪流和生計的壓迫下，林羅素先生表示，太多太多的人無法「做自己」，從事
喜歡的職業。同時，也難以燃起對職業的熱情。就讀化妝品科學系的林羅素，本也會是其中的一員。不過，憑藉
著不輕易認命的精神，加上命運之神的眷顧，他遇到了轉機。

「其實，我踏入設計行業，也與化科系有關係。」林羅素說道。在大三升大四時，系上開了一堂「企業實習」的
課程。機緣巧合下，林羅素找到了一份「設計助理」的工作，像魚兒入水般，本就對設計有興趣的林羅素一頭栽
了進去，從此開啟他的設計人生。比起計算化學式，生性活潑、不喜被束縛的林羅素非常適合設計。雖然只是實
習，但林羅素非常珍惜這份機會，全心全意地投入工作，每一份任務都盡力完成，也因此，得到了主管的賞識。
畢業後，在他的介紹下，獲得正式踏入設計行業的機會。

「機會是留給準備好的人。」有貴人相助，林羅素無疑是幸運的。然而能「轉職成功」，憑藉的，絕不僅僅是運
氣。更多的、是努力。雖然大學時有接觸設計相關的課程，但學得不精，因此，所有設計相關的知識，都是林羅
素靠自學而來。機緣如劃過天際的流星般稍縱即逝，能不能把握住他，全靠本事。而林羅素，就將這機會牢牢地
抓在手中。不過，對他的斜槓人生來說，這，只是一個開始而已。

從設計師到老闆，從王品集團到花藝工作室
畢業後，林羅素輾轉在幾個地方任職，最後來到了王品集團。在王品集團任職的期間，他從事的是「設計管
理」，負責主視覺的設計。王品集團的工作模式是團隊合作。在團隊中，有設計、行銷、規劃等人才，大家各司
其職，共同推出最好的產品。林羅素的團隊當時負責的是公司子品牌的創建。截至他離職為止，團隊已為公司創
立了３個子品牌。

談到這件事時，林羅素的語氣難掩驕傲。顯然，在王品集團的任職期間，是他人生中輝煌的一段時光。然而，不
管再怎麼輝煌，在公司工作，也只是在別人底下工作，難免有些不自由。因此，即使王品的工作非常穩定，但不
喜被體制束縛的林羅素，毅然決然地選擇了另一條路——自行創業，成立薑薑小姐花藝工作室。



▲ 

林羅素與妻子一同創立花藝工作室。（圖片來源：薑薑小姐花藝工作室粉專）

工作室的成立主要是為了妻子。林羅素的妻子是一名花藝師，獨立在家接單。然而，沒有工作室的支持，以個人
名義接到的，都只是一些小案子。也正是在此時，自行創業、成立一間花藝工作室的想法，在林羅素的心中慢慢
萌芽。

就像當初踏入設計一行，促成這重大決定的推手，同樣是命運。一日，林羅素與妻子意外發現一棟正在出租的老
宅。結構漂亮、位置絕佳，可以說是一間花藝工作室的「天選之宅」。找到合適地點的機會可遇不可求，因此，
林羅素和妻子迅速的將這棟房子租了下來。當時的林羅素，甚至還沒從王品集團離職。「這其實還蠻有趣的，別
人都是先決定創業再租房子，我們卻相反，先有了房子，才決定創業。」林羅素笑著調侃道。
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▲

薑薑小姐花藝工作室近期重新裝潢，店面精心設計，別具特色。（圖片來源：薑薑小姐花藝工作室粉專）

和王品的工作比起來，自行創業，雖然多了能做自己的自由，卻少了安全感與穩定性，一個不小心，就可能血本
無歸。這無疑是條不好走的道路。當記者詢問這背後的理由時，林羅素笑著回答：「其實，如果想清楚的話，就
不會去做了。」有時，想不清楚，也是一種美學。思慮周詳固然能幫我們規避風險，但有時，人生當中，確實需
要一點衝動。不過，林羅素也並非全無規劃。有了店面後，薑薑小姐工作室正式開張。妻子擔任花藝師，林羅素
負責設計與經營。工作室成立之初，林羅素沒有立刻從王品辭職，為的，是至少能有一份穩定的工作做為退路。
然而幾個月後，他發現想將工作室經營的蒸蒸日上，一心二用是不可能的。因此，他辭去了王品的工作，全心投
入薑薑小姐花藝工作室的經營。這次創業的嘗試似乎有了些心得，因此幾年後，林羅素又再次替擅長煮花生湯的
父母，成立了品牌「林爸花生湯」。林羅素又一次「轉職」成功。從一名設計師，變成擁有兩家公司的老闆。

凡走過必留下痕跡
儘管離開了王品，這份工作帶給林羅素的影響，卻至今存在著。身為設計師，畢業於化妝品科學系的林羅素，完
全沒有受過系統性的經營管理教育，這些成為老闆的必備知識，完全是自學而來。在王品集團任職的這段時間，
也給予他非常多的養分。當時林羅素雖為設計師，但卻從團隊、從同事身上，學習到許多經營和管理的技巧。比
如，帳務的處理、和客戶溝通的技巧。以及如何使用社群媒體宣傳等。這段時間的累積，使他變成一個通才，為
未來自行成立兩家店面，儲備了非常充足的能量。林羅素表示，凡走過必留下痕跡，沒有路是白走的，過去生命
中的每一個過程，都是為未來做的準備。比如在王品這段時間所累積的人脈，在創業後給予他非常大的幫助。

「花藝工作室剛開的時候，很多同事都來找我買花呢。」林羅素笑著坦言。現在，身為斜槓青年的林羅素，同時
身兼兩個品牌的負責人，責任相當重大，但他卻做的得心應手。畢竟，在王品集團時，他早已有了一個人處理
４、５個品牌工作的經驗。儘管在大公司工作壓力大，無法隨心所欲的做事，卻能擴展視野，學習做人、做事的
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方法，為人生下一個階段累積實力、奠定基礎。結合經驗及自身品牌特色，林羅素最終將薑薑小姐花藝工作室的
經營方向定為「暖心」。希望能帶給消費者親切感，讓他們在品嘗花生湯，亦或是來到工作室欣賞花藝時，有賓
至如歸之感。

多方嘗試 發現人生更多可能
沒有什麼東西是白念的。」林羅素多次強調。即使，現在從事的工作與大學就讀的科系幾乎毫無關聯。但他始終
認為這趟生命的旅程是充滿意義的。畢竟，若非大學時的實習課，他未必會走上設計的道路。因此，林羅素鼓勵
年輕人，現在就讀的科系可能不是最喜歡的，或許會覺得枯燥乏味。但也不要灰心喪志，活在當下、積極吸收每
個階段帶給我們的養分才是人生之道。

大學念錯科系也無妨，不用急著確定人生方向。多方嘗試，會發現生命中藏著更多驚喜。大學時，林羅素從未想
過自己畢業後會踏上設計一途；在王品集團擔任設計管理時，林羅素也未曾想過未來會自行創業，還「越創越
勇」。他做的，只是將每一份工作都做得盡善盡美，同時用心學習，將工作的經驗與知識收入囊中。「每個領域
都用心做，絕對不會虧。」是林羅素的人生準則。如此一來，厚積薄發，當機運偶然降臨時，才能將它牢牢握在
手中。
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斜槓青年，槓上開花
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