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跨域儼然成為現今青年必然的選擇，除了學校提供的跨領域課程模組，⾝為青年學⼦的我們能否賦予「跨域」跳脫課業維度的嶄新定義？兼有⼤學
⽣、⾃媒體經營者與青年創業家三重⾝份的吳泰瑩，從⼀位懵懂的⼤學新鮮⼈開始，慢慢辨識出⾃⾝的真正興趣所在，並與多個專業領域結合、拓
展，逐漸⾛出屬於⾃⼰的獨特發展道路。他腳踏實地，也曾經歷迷茫、挫敗、蛻變與成⻑；他仰望穹蒼，堅信興趣與夢想終會化作璀璨繁星指引前
⾏的旅⼈。讓我們藉由本篇專訪，窺⾒跨域青年「築夢踏實」的⼈⽣軌跡。

▲  「uCup循環租借杯平台」由台⼤杯特社學⽣打造，讓消費者喝飲料不必⾃備環保杯，可以直接從任意合作店家處租借與歸還。（照片來源 / uCup Facebook粉專）

夜⾊已深，坐在鏡頭前的年輕⼈帶著⼀絲靦腆與和善的笑意，邏輯清晰地回答電腦那端持續拋出的問題。這位眉⽬清朗的學⽣，即是uCup永續杯聯合創辦⼈
之⼀的吳泰瑩，⽬前就讀國立臺灣⼤學農業經濟學系四年級，輔修⽣物產業傳播暨發展學系，同時修習傳播學分學程。⼤⼆時他開始擔任「台⼤杯特」社團
的⾏銷⻑，⽬前社團主推的uCup環保杯經營版圖已從台⼤公館商圈擴張⾄國立政治⼤學、國立臺灣師範⼤學和國立清華⼤學。閒暇時，吳泰瑩也是⼀名⾃媒
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體經營者，他的YouTube頻道BPW主要介紹IPhone、IPad等3C最新資訊和數位筆記技巧教學，⽬前已累積1.38萬訂閱數；同時經營的IG帳號（BPW學習⽇
誌）亦擁有將近2700名追蹤者。

▲  吳泰瑩（左）為uCup拍攝的宣傳照。（照片來源 / uCup Facebook粉專）

從毫無規劃到實踐創業夢
與眾多學⽣⼀般，⾼中時的吳泰瑩時對未來並無明確想法。學測後他⼀⼝氣填寫了商管、電資、建築等六個不同相去甚遠的志願，最後出於⽗⺟職業以及校
系⾨檻的考量，選擇就讀台⼤農經系。然⽽進入⼤學後，他很快發現系上的課程與想像中有落差。在經歷⼀段迷茫、缺乏規劃的⼤學⽣活後，吳泰瑩開始透
過修習各個不同科系的課程以明確⾃⾝興趣所在，並探索未來真正想⾛的路。⼤⼀下學期，吳泰瑩參加了GIS Taiwan全球集思論壇，這⼀活動成為他⼤學⽣
涯的轉捩點。在論壇上他結識了許多來⾃全球各地有趣且⼼懷夢想的年輕⼈，與他們共同製作環保專題的經歷，喚起了泰瑩⾼中時格外關注環保議題的記
憶，也幫助他確信⾃⼰未來想朝⾏銷、綠⾊環保、科技的⽅向邁進。

由於全球集思論壇的組員來⾃世界各國，結束後無法聚在⼀塊，論壇中所發想的珍貴的理念因此無法持續實⾏。因緣際會之下，吳泰瑩發現台⼤永續部也有
類似的專案，但由於永續部隸屬於學⽣會之下，每年都會更換幹部，原本的專案在他加入前夕被停⽌執⾏，令⼈扼腕嘆息。但是吳泰瑩並沒有裹⾜不前，他
決定接過被暫停的專案，與其他有志於環保的社團成員⼀起，將環保杯的理念重新包裝，加⼤推廣⼒度，使品牌⾛出台⼤校園。

▲  吳泰瑩與來⾃世界各地的夥伴⼀起參加GIS論壇。（照片來源 / 受訪者提供）
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uCup永續杯以「循環租借杯」作為概念發想，希望能夠減少免洗杯的使⽤，達到減塑的⽬的，契合環保署全⾯禁塑的發展規劃。uCup的使⽤⽅式類似⾏動⽀
付，在飲料店感應、掃QR code後就能使⽤永續杯，飲⽤完畢後再拿到⾃主歸還站回收，消費者從借⽤到歸還皆無需付款。uCup從學⽣社團起步，在吳泰瑩
等⼈的推動下，⽬前已註冊正式公司，成為青年學⽣創業的先⾏者。⽬前公館商圈內已經有超過20間店家使⽤uCup。吳泰瑩表⽰，未來資本額累積到⼀定程
度後，計畫將創業版圖擴張到全台灣，將減少⼀次性免洗杯使⽤並無損於⽣活品質的理念傳遞給更多⼈。

▲  uCup⽰意圖。（照片來源 / 受訪者提供）

環保魂意外開啟⾃媒體經營之路
除了環保創業，吳泰瑩另⼀項廣為⼈知的⾝份是⾃媒體經營者，這對於專業科系與媒體創作並不相關的他⽽⾔，也是⼀項跨領域的挑戰。⾼中剛開始經營
YouTube頻道時，他的視頻主要內容為3C開箱，但由於有太多同類型的影片競爭，他⾝為新⼿YouTuber難以做出市場區隔，訂閱數、觀看次數遲遲無法上
升。

但機遇總會垂青有準備的⼈。⾼中時吳泰瑩就有在Instagram分享⾃⼰讀書筆記的習慣，⼤學接觸數位筆記後，他深刻感受到過去⼤量的紙本筆記對於環境的
極度不友善，因此他希望推動「無紙化」筆記模式，並開始在YouTube、Instagram上介紹數位筆記。剛好近年來⼤學⽣使⽤平板做筆記的比例⼤增，順勢搭
上這股熱潮，吳泰瑩的YouTube頻道觀看數⼤增，僅2020年8⽉9⽇上傳的《快速上⼿GoodNotes 5：所有功能告訴你｜iPad筆記》⼀則影片，截⾄文本發稿前
就累積了⾼達30萬的觀看次數。

▲ 吳泰瑩的YouTube頻道內容以介紹數位筆記功能為主（圖片來源／BPW YouTube頻道）
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「因為平時就會整理整⿑的筆記，所以到考試複習的時候就比較⽅便快速。」吳泰瑩回答道。多年來扎實的製作筆記功⼒讓他讀書時能夠事半功倍，幫助他
在學業、創業和⾃媒體經營之間更⾼效地分配與利⽤有限的每⼀⼨光陰。

提到⾃媒體經營，吳泰瑩⽬前仍把它當成⼀種興趣，並不會逼迫⾃⼰要定時發布影片和貼文；相比之下，創業會佔據相對比重多的時間，因為創業總伴隨紛
紛擾擾的突發狀況，常會塞滿⽣活中的零碎時間。⾝為⾏銷⻑，他的應對⽅式為⻑期預先規劃，這樣就能盡量避免緊急問題發⽣時措⼿不及。

▲  吳泰瑩整理的電⼦筆記。（照片來源 / 受訪者提供）

成功之路仍需披荊斬棘
看似⼀路順遂，吳泰瑩的⼤學⽣涯實際上也⾯臨了許多困難和迷惘。像是⼤⼆原本申請雙主修⽣物環境系統⼯程學系，學分超修加上發現對系上課程不感興
趣，最後他只能帶著幾分遺憾，決定放棄雙主修的學位。

⽽在uCup團隊最初試圖將範圍擴張⾄公館商圈之際，與周邊商家的談判合作到處碰壁，許多飲料店店家對於學⽣創業充滿不信任，甚⾄不當⼀回事。⾯對來
⾃多⽅的質疑，吳泰瑩帶領團隊研究⾏銷⽅案，拿出精準的後台統計數據佐證與uCup合作可以幫助店家營業額增⻑。功夫不負有⼼⼈，最終局⾯被⼀⼀打
開。

「最近遇到比較⼤的挑戰就是疫情。」提及疫情，吳泰瑩的微笑摻進了⼀絲苦澀。在環保杯的推廣剛有起⾊時，疫情突然肆虐全球，uCup使⽤率也隨之⼤幅
度降低，營運狀態⼀度跌落⾕底。⽽在疫情緩和之後，也有其他競爭對⼿試圖擠入新⽵市場，想通過與政府的合作壓過uCup的聲量。即便如此，吳泰瑩仍對
未來⼗分樂觀。他直⾔不會對創業途中的選擇感到後悔，因為每個決定都已經過深思熟慮，無論結果是好是壞，都要勇於承擔。對他⽽⾔，不替過去的失敗
找理由，才能讓未來的道路⽇漸清晰。
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▲  正在與台⼤杯特社成員討論的吳泰瑩（左⼆）。（照片來源 / 受訪者提供）

「跨域仍要有專業主軸」
對於未來職涯的規劃，四年級的吳泰瑩預計延畢⼀年。延畢這⼀年，學業⽅⾯會繼續修完⾃⼰⼀直很有興趣的傳播學分學程，期間創業和準備研究所考試並
進，研究所領域則會選擇有興趣的⾏銷、商管相關系所。跨領域帶給吳泰瑩最⼤的收穫就是學習到從不同領域的⾓度去看事情，同理各種思考邏輯的想法，
進⽽減少⼈與⼈之間的溝通成本。提到給予未來想跨域的青年們⼀些建議，吳泰瑩以⾃⼰為例，他的YouTube頻道經營與⾏銷知識密不可分，農經系所學則
與財務管理能⼒相輔相成，綜合串連起所學，使他在擔任uCup永續杯⾏銷⻑時能「告諸往⽽知來者」，靈活運⽤過去的知識與經驗應對突發的⼀次次困難。
因此他表⽰，跨域還是要找到專業主軸，在每個領域都要努⼒精進，最後找到不同領域間的連結對接之處，繪製出屬於⾃⼰的連貫知識譜系，才能發揮跨域
的真正價值。

當被問及「是不是斜槓青年」，吳泰瑩表⽰剛開始並沒有特別給⾃⼰設下「斜槓」的⽬標，⼀直以來只是腳踏實地做著想做的事，不過在不知不覺間⾛到現
在這⼀步。就⽬前結果⽽⾔，也還未能達到⾃⼰⼼⽬中的跨域成功的標準，現在只想順著⼼之所向，⼀步⼀腳印努⼒耕耘，努⼒接近竭⼒追尋的那片璀璨星
空。
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