
從工程師到咖啡師，從零開始試試看

刊出日期：2021/11/10｜圖文：古子寧｜責任編輯：林婷美

全文共1850字，閱讀大約需要4分鐘

2020年，COVID-19迅速的擴散至全球多個國家，造成一場影響全球的大瘟疫，大家的生活也在疫情之下有了改變、許多計畫延宕，可能對
於未來不確定性增加。在這樣的情形下，原先在新竹科學園區擁有穩定工程師工作的蔡仲堯，仍然決定轉換跑道，創立屬於自己的咖啡品牌
——黑木咖啡。

▲  黑木咖啡的咖啡豆及簡易的沖煮器具。（圖片來源 / 黑木咖啡）

擇其所愛，轉換跑道挑戰自我

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064203158083


蔡仲堯在過去的工程師職涯，累積了足夠豐富的經驗，對於工作已得心應手，每天去公司就是處理例行公事，在原先工作做滿五年時，覺得是時候給自己機
會學習更多事物。

作為咖啡愛好者，咖啡是每天不可或缺的飲品，在研究所時，機緣巧合下與同學們接觸到了手沖咖啡，而對咖啡產生了更濃厚的興趣。他認為原先的工作做
到一個階段，去年處於疫情之下，仍然決定辭職轉換跑道，給自己時間去鑽研喜歡的事物——咖啡。

創立屬於自己的品牌黑木咖啡這件事，蔡仲堯說到最剛開始只是想嘗試、挑戰自己在一個新領域的程度及能耐，因為轉換跑道一切都是全新的開始，一切歸
零後，沒有完整的規劃就且戰且走，再慢慢摸索學習。 

▲  黑木咖啡的Logo，結合過去所學及家庭背景設計而成。（圖片來源 / 黑木咖啡）

結合原先領域，找出自己的獨特性
蔡仲堯過去是在公司裡擔任員工，因此工作基本上就是做好被指派的事項，然而轉職並創立自己的品牌後，他開始有了截然不同的工作經歷，必須開始去學
習、了解如何創立及經營，要懂得去發現自己和他人的不同之處、挖掘自己的特質，可能是有趣的故事、原先專精的領域及特殊的背景等，也要更懂得強調
及展現和他人不同之處。

由於就讀理工科系且原先在科技業工作，會較注重數據、科學的東西，而烘焙及沖煮咖啡在近幾年開始較有科學系統化，不再像過去大多都靠手感、經驗，
因此他認為過去所學習的知識，亦能運用在咖啡的數據記錄上，例如烘焙溫度、時間等。

品牌的命名及Logo的設計也同樣結合了過去所學及自身家庭背景，蔡仲堯希望自創的咖啡品牌能帶給人較為安靜、放鬆能夠沈澱的意象，取黑色的「黑」因
為黑色給人較為沉靜的感覺，「木」是因為自身家業跟木頭有關，因此取名為「黑木」，英文是Silent Woods也就是寂靜森林，以本科專業而言，學的是與聲
音工程相關，而黑色帶給人的氛圍是寂靜，森林就會令人聯想到樹木。黑木咖啡的logo外型是一個木頭，上面的圖案是一個咖啡豆，而木頭中間的紋路其實
就是電路PCB板的線路，也就是結合之前所學將聲音、顏色及家庭背景連結，設計出能夠代表個人特色的品牌。
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▲  今年四月於高雄高鐵站新光三越設立臨時櫃。 （圖片來源 / 黑木咖啡）

疫情之下，處之泰然
COVID-19疫情影響了大家原先的日常，也造成人們的計劃、安排被打亂。蔡仲堯也說到被疫情影響的規劃，原本預定今年開幕的實體店面延遲到明年，以及
要去百貨公司設臨時櫃的事宜也得順延或取消。然而面對疫情，他沒有覺得帶來很多困難或感到焦慮不安等負面情緒，因為品牌最剛開始販售咖啡豆就是運
用網站及社群作為主要平台，較不受到疫情衝擊。

他也分享到很幸運能在今年四月疫情較為趨緩時，在高雄新光三越高鐵站出口設臨時櫃，不僅學習到一些專櫃經營、營業流程等，更重要的收獲是每天接觸
到滿多不同類型的人，而認識到了新的顧客開拓客源的同時，也能夠結交新朋友。

▲  於新光三越設立臨時櫃時，仔細專注沖煮咖啡的蔡仲堯。 （圖片來源 / 黑木咖啡）
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咖啡就是生活，保持熱忱持續精進
蔡仲堯認為咖啡是自己喜歡的事物，不擔心會失去熱忱，再加上咖啡是食品科學，對他來說是個還沒那麼了解的領域，而咖啡本身也有很多新的事物在發
展，因此需要持續收取新知並努力學習，嘗試去發掘許多待探索的未知事物，唯有不斷精進自身，才能夠超越現階段的自己。

現在市面上有愈來愈多咖啡廳及網路販售咖啡豆的店家出現，黑木咖啡希望能做出和現在市面上有所區別的品牌，主打專精於咖啡本身，讓品嚐咖啡的人能
夠更加了解咖啡，像是不同產地的故事、咖啡發酵的知識、咖啡沖煮的方法、咖啡烘焙的特性等，在對於咖啡有更深入的了解後，會對於咖啡有更深層的喜
愛，也可能如蔡仲堯將咖啡視為生活不可或缺的一部分。

找到真正喜歡的事物並實踐
2020年，COVID-19的迅速擴散，打亂了大家原先習慣的生活方式，許多過去沒有的事物都因疫情而有了轉變，也讓我們更加發現生命的無常及寶貴。儘管在
面對疫情之下，黑木咖啡創辦人蔡仲堯仍選擇辭職轉換跑道，把時間花在自己真正喜歡的事物。找到自己喜歡的事物並努力實踐的人，就會充滿熱忱並閃閃
發亮。沒有人可以回到疫情還未爆發的過去，但可以從現在更加思考、探索喜歡的事物並嘗試實踐，或許疫情是一個新的開始，因為只活一次更要把握每個
當下。
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