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台灣的垃圾處理，關鍵在你？
記者 黃博暄 報導  

我們⼀天下來會製造非常多的垃圾。根據⾏政院環境保護署（以下簡稱環保署）
的統計，從⺠國103年⾄107年，我國⼈⺠每年產⽣的垃圾量逐步上升，已從736
萬噸成⻑到895萬噸。這麼多的垃圾⼤多是透過垃圾焚化廠來處理，但焚化過程
中除了造成空氣汙染，還有可能產⽣戴奧辛等持久性有機汙染物（POPs）。隨著
環保意識抬頭，越來越多⼈開始關注垃圾回收、永續利⽤的議題。然⽽台灣有許
多垃圾焚化廠都屆臨使⽤年限，每年需處理的垃圾量仍不斷上升，焚化廠的運作
效率也是政府和⼈⺠需要共同關切的問題。
 

興建焚化爐最⼤的疑慮
台灣的垃圾處理政策，隨時代推進不斷演變。⺠國80年後，垃圾處理⽅式從掩埋
逐步改為垃圾焚化為主，雖然近年政府陸續推⾏塑膠重製等垃圾減量⽅法，但時
⾄今⽇垃圾焚化依舊佔有重要的位置。台灣共有24座垃圾焚化廠，但並非分布在
每⼀個縣市。因此有些焚化廠除了要負擔⾃⼰縣市產⽣的垃圾，還要清理其他地
區的。⾯對龐⼤的垃圾壓⼒，處理辦法是調⾼垃圾清運費，但這對沒有焚化廠的
縣市也造成困擾，因⽽提出興建焚化爐的提案。
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台灣共有24座垃圾焚化廠及其分布。（圖片來源／黃博暄製）資料來
源：環境保護署

澎湖因地理位置關係，島上⼜無垃圾焚化廠，垃圾僅能透過掩埋的⽅式處理。雖
然部分垃圾會送往⾼雄焚化，但觀光⼈數⼤增，每⽇產⽣的垃圾量也暴增約50
噸。當地的垃圾掩埋場已無法負荷，讓澎湖縣政府開始思考在當地興建垃圾焚化
廠。但⾝為觀光重鎮的澎湖，興建垃圾焚化廠會產⽣非常多的外部成本需要居⺠
承擔。像是產⽣PM2.5，還有令⼈聞之⾊變的戴奧辛，除了會嚴重汙染這片潔淨
之⼟，更會產⽣10－15％幾乎沒有經濟價值的低品質底渣。考量利弊後，究竟是
建置焚化爐，還是提⾼垃圾處理費，對這片⼟地什麼是最好的選擇還須慎重考
慮。

同樣的問題也發⽣在台灣本島，新⽵縣政府研擬要在⽵北市⻄區興建垃圾焚化
廠，以解決新⽵的垃圾危機。但當地居⺠強烈反對，因為當地是烏⿂養殖區，居
⺠們擔⼼如果焚化產⽣的⾶灰含有有害物質，會讓烏⿂受汙染⽽造成虧損。⽵北
市⼤義⾥⾥⻑曾台安表⽰：「全台灣的垃圾焚化量是⾜夠的，政府不應消極的解
決垃圾問題。且當地除了是農產品出產地，也有新⽉沙灘等觀光景點，興建焚化
爐恐怕會造成很⼤的影響。」

台灣⽬前所有的焚化爐每年共可處理650萬噸的垃圾，⽽2019年全國家庭總垃圾
量只有480萬噸，若單算⺠⽣⽤途，垃圾焚化廠顯然是⾜夠。且興建垃圾焚化廠
所需的⼟地較⼤，常選址在⼀些非⼈⼝密集的地區，然⽽這些地區往往⾃然環境
保存相對完善，⼜或是農業的⽣產要地。更何況有害物質有機會透過食物鏈，回
到我們⾝上，環境汙染問題勢必是國⼈擔憂的重點。政府在做出決策時，應該通
盤考量，不要為了解決燃眉之急⽽失了未來。
 

垃圾清運的步驟 
⺠眾對垃圾焚化廠的資訊鮮少知悉，反對興建垃圾焚化廠的同時，也應理解它內
部的運作。以新⽵市垃圾焚化廠為例，⼯作分為六個階段：垃圾進廠、傾卸、垃
圾抓運、焚化、排煙處理和底渣清運及掩埋。清潔⼈員蒐集各社區的垃圾後，須
先接受環保局的稽查，內容包含垃圾種類、清運三連單、⾞體清潔、覆蓋設備和
汙⽔防漏設備。與⺠眾最息息相關的莫過於垃圾種類，做好垃圾分類才能讓後續
的作業更加流暢。稽查後，垃圾會傾卸到垃圾傾卸⼝，再由吊⾞將垃圾抓運到焚
化爐。焚化爐24⼩時運轉下來，每個爐⼦每天可以處理450噸垃圾。

垃圾焚化後會產⽣廢棄物，⽽我國法規規範任何需排放廢氣的公私場所，都要符
合固定汙染物的排放濃度、排放削減率、排放係數等要求。台灣⼤型垃圾處理
場，採⽤固定污染源最佳可⾏控制技術。焚化爐設有廢氣處理系統，過濾焚化過
程中產⽣的戴奧辛，將對環境的影響降到最低。廢棄物除了廢氣還有⾶灰和底
渣，需要將⾶灰運送⾄固化廠固化。⽽底渣則是需在出廠前拿到清運三聯單，並國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU
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渣，需要將⾶灰運送⾄固化廠固化。⽽底渣則是需在出廠前拿到清運三聯單，並
遵從環保署規定的特定路線前往掩埋場。跑完這些流程，垃圾才能抵達⽣命的終
點。

解決問題　垃圾減量是根本之道 
儘管垃圾處理相當謹慎，但產⽣的污染不容⼩覷。興建垃圾焚化廠是治標不治
本，台灣最根本的垃圾問題是垃圾量過多，才會衍⽣後續的狀況。國⼈最應該做
好的是垃圾分類、減低垃圾的丟棄量。如果不做好分類，容易降低焚化爐的使⽤
年限，導致政府需要耗費⾼額經費去整修，或興建新焚化爐。台南市環境保護
局於網站中解釋，垃圾強制分類好處很多，例如⼀般垃圾不混入廚餘，可減少垃
圾中的⽔及含氯量，提⾼燃燒的熱值並減少排毒氣量。對環境⽽⾔，將廢棄物資
源回收，可作多種物品的原料⽤途，降低垃圾量達到永續利⽤。

台灣隨處可⾒垃圾桶將⼀般垃圾和資源回收分開。以國立交通⼤學（以下簡稱交
⼤）學⽣宿舍⼗舍為例，垃圾桶共分成四個，分別為⼀般垃圾、便當盒、鐵鋁⾦
屬塑膠類、紙類。就讀交⼤傳播與科技學系的梁⼦敬說：「學校垃圾分類做的還
蠻確實，標⽰蠻清楚的，就算有⼈不清楚分類，也不容易搞混。」台灣垃圾分類
從國⼩便開始教育，但種類實在過於繁雜，難免會產⽣疑問。⽬前在環保署⼤雅
區⼤雅分隊擔任清潔隊的黃先⽣與周先⽣皆表⽰，值勤中偶爾還是會有⺠眾不了
解分類，建議可以上環保署的網站查詢垃圾分類。

交⼤的垃圾分類。（圖片來源／黃博暄攝）

根據環保署規定，垃圾分成三⼤種：資源回收、廚餘和⼀般垃圾。垃圾種類最多
的是資源回收類，其中⼜分成物品類、容器類和其他。物品類有許多含汙染物的
廢棄物，若隨便丟棄會對環境造成嚴重的傷害；容器類比較多與喝完的飲料容器國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU
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廢棄物，若隨便丟棄會對環境造成嚴重的傷害；容器類比較多與喝完的飲料容器
相關；其他類則其餘非物品或容器的回收品。黃先⽣表⽰，⺠眾最易混淆的是紙
容器和紙類，相當多⼈會誤將紙容器丟入紙類回收，但紙容器內膜因為含有塑膠
物質，如果混著回收在焚化時易產⽣有害物質。

廚餘類是⼀般沒有吃完的⽣、熟食還有殘渣跟有機性廢棄物，回收⽅法相對簡
單，只要將它們丟⾄定點或垃圾⾞的廚餘回收桶即可。其他不可回收的都算⼀般
垃圾，為了讓清潔⼈員處理⽅便，記得也要打包後再丟棄。

垃圾分三⼤類⽬。（圖片來源／黃博暄製）資料來源：環境保護署

沒有⼈希望垃圾焚化爐興建在⾃家周圍，焚化爐對環境的威脅也相當⼤。為了解
決垃圾問題需要做好垃圾減量、分類，不要讓特定居⺠承擔成本與風險。做好垃
圾分類為環境盡⼀份⼼⼒，解決台灣的垃圾危機需要所有⼈⼀起。
 

縮圖來源：Pixabay
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