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更年期 難以啟齒的那些事
記者 李⽽ 報導  
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（圖片來源 / 李⽽製）資料來源：衛⽣福利部國⺠健康署、台灣更年期醫學會

關鍵字：更年期、難以啟齒、熱潮紅、更年期失眠症、憂鬱症

縮圖來源：李⽽製
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https://www.hpa.gov.tw/Pages/List.aspx?nodeid=218
http://menopause.org.tw/newsdetail.php?title_id=6&ca_id=13&news_id=730
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