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《超完美社區》真的完美嗎？
記者 ⾼郁婷 文  

《超完美社區》（Vivarium）是⼀部由丹麥、愛爾蘭與比利時跨國共同製作的科
幻⼼理恐怖電影，於 2020 年在臺灣上映。中文片名乍聽之下似乎是喜劇類型的
電影，但事實上卻恰恰相反，如同片中的情節，完整地體現了事物的⼀體兩⾯。
 

看房提供免費食宿 還送嬰兒
電影描述湯姆和潔瑪這對正在找房的情侶檔跟著⼀位叫做⾺丁的房屋仲介參觀
「揚德」社區的九號房，然⽽參觀到⼀半，⾺丁卻突然消失，留下困惑的情侶
檔。因為不滿⾺丁的服務態度，兩⼈決定直接驅⾞離開空無⼀⼈的社區，然⽽卻
怎麼樣都找不到離開社區的出⼝，並離奇的不斷繞回⾄九號房。

絕望的情侶檔只好暫且住進九號房，奇怪的是，每天會有從天⽽降的食物送達，
兩⼈甚⾄在房屋⾨⼝憑空出現的箱⼦裡發現⼀名男嬰，開始了在揚德社區九號房
撫養孩⼦的⽇⼦。

湯姆發現揚德社區竟是⼀片房⼦海，情侶檔無論如何都無法逃離這詭異的
迷宮。（圖片來源／截圖⾃ Vivarium - Official UK Trailer）

免費吃住卻鬱鬱寡歡
在現代社會中，許多家庭為房貸所苦，想要買房就可能必須⾯臨繳交多年貸款的
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夢靨，尤其⼤部分年輕族群因為還沒有⾜夠積蓄，在經濟上更是備感壓⼒。在這
樣的狀況下，若是能夠免費獲得完美的新房⼦跟免錢的食物，誰會不想要呢？但
在《超完美社區》中，主⾓湯姆和潔瑪卻恨不得能夠擺脫免費的食宿。雖然⽇常
⽣活衣食無缺，卻要被迫撫養舉⽌及⽣⻑速度皆異於常⼈的男孩，這使得他們更
加思念原本所⽣活的世界，⼀⼼⼀意只想逃離迷宮般的詭異社區。

這樣的情境不禁讓⼈思考，⼈們總是對免費的福利趨之若鶩，但免錢的真的最好
嗎？也許「免錢的最貴」這句話就真真切切的套⽤在湯姆與潔瑪的⾝上，雖然獲
得了不愁吃住的⽣活，但兩⼈卻像是被監禁⼀般，賠上了寶貴的青春，空虛度
⽇。
 

何處是「家」？
雖然有了房⼦和孩⼦，看起來就像⼀般完美家庭需要具備的條件，湯姆和潔瑪卻
感受不到「家」的感覺。當他們坐進⾃⼰的⾞⼦，反⽽覺得比起九號房，⾞⼦更
有「家」的味道。在電影後半段，不斷在⾨前庭院挖掘出⼝⽽氣⼒放盡、奄奄⼀
息的湯姆躺在潔瑪的懷裡，回憶兩⼈過往的溫馨片段，告訴她：「和你在⼀起就
是家。」。

當⼈們被問到想要怎樣的「家」，許多⼈⼤概會直覺地回答漂亮的、富麗堂皇的
房⼦、有幾個孩⼦等。但《超完美社區》讓我們得以反思，無論物質⽣活多麼的
富⾜，家庭看起來多麼的完整，真正的家其實是⼼之所向之處，當內⼼真切地去
體會到愛與歸屬⼀⼀就算沒有各種光鮮亮麗的物質與表象⼀⼀那才是所謂真正的
「家」。
 

⼤⾃然的法則
電影的片頭以布穀⿃的寄⽣⽣態來作為開場：布穀⿃將⿃蛋產在其他⿃類的巢
中，幼⿃孵化後，布穀⿃將其他幼⿃推出⿃巢外，讓其他⿃媽媽餵食布穀⿃寶
寶；在片段末，布穀⿃已經比⿃媽媽⼤隻，依舊貪婪地搶食⿃媽媽喙中的食物。
在尚未進入揚德社區的故事前期，潔瑪看著被推出巢外的幼⿃屍體，平淡地說
道：「這是⼤⾃然的法則。」，沒想到後來的她卻成了悲哀撫養布穀⿃幼⿃的⿃
媽媽。

潔瑪撫養非親⽣的男孩⻑⼤，但男孩⻑⼤成⼈後卻告訴潔瑪，⺟親的責任就是撫
養孩⼦⻑⼤，接著便可死去。在男孩以及撫養他的情侶檔之間，幾乎沒有感情可
⾔，⻑成挺拔男⼈的他，除了在湯姆瀕死之際，絕情的將房屋出入⼝鎖上，刻意
忽視潔瑪的呼救之外，更在最後活活把潔瑪裝進屍袋，埋入湯姆為了尋找出⼝在
庭院挖掘出的坑洞。
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處處充滿諷刺與隱喻
除了前述畫⾯的隱喻，電影情節也像在諷刺現實⽣活中的房仲產業。表⾯上房仲
業者將房⼦介紹得很誘⼈，讓⼈們不⼩⼼陷入住進房⼦的美好幻想中，但在購買
房屋後，卻需要負擔⾼昂的房價，甚⾄被壓得喘不過氣。在電影後半段令⼈諷刺
的是，原本是在挖掘出⼝的湯姆，最終還是沒有找到離開社區的⽅法，庭院前的
⼤坑洞反⽽成了他的下葬之地，所謂「⾃掘墳墓」真實的套⽤在湯姆⾝上。

雖然電影看似就是⼀對情侶檔所經歷的驚悚體驗，看完電影的當下，各種離奇的
情節甚⾄讓⼈感到⼀頭霧⽔，但實際上背後卻充滿了許多寓意，是⼀部觀看後需
要仔細思考才能有所收穫的電影，於此同時也讓⾝在這充滿華麗表象世界裡的⼈
們能夠有所省思。
 

強烈⾊調營造壓迫感
電影拍攝的場景轉換不多，⼤部分的故事發⽣地點皆設定在揚德社區，也因此，
看著在同樣地點⽇復⼀⽇過著單調乏味⽣活的情侶檔，觀影者難免開始感到些許
無趣。此時，強烈的情感表達及燈光⾊調在觀眾的情緒拉提上便成了重要的推
⼿。

舉例來說，湯姆死後，潔瑪憤恨地試圖⽤⼗字鎬攻擊絕情的男孩，男孩情急之下
逃進了房屋底下神祕的空間，跟隨在後的潔瑪陷入了九號房正下⽅⼀間間平⾏的
房屋，看⾒⼀樣為相同處境所苦的年輕男女，每陷入⼀層房屋，燈光⾊彩便會轉
換，⾊彩單⼀且強烈的紅、綠、藍⾊燈光佔據整個畫⾯，不僅僅是讓氣氛更加的
詭譎，更讓年輕男女痛苦與崩潰的情緒凸顯得淋漓盡致，觀眾也能感受到其中強
烈的壓迫感。雖然拍攝場景略為單調，但透過⼤膽強烈的打燈技巧，電影反⽽增
加了不少震撼感，將觀眾的情緒帶入另⼀種不同的層次。

電影運⽤強烈的紅、綠、藍⾊燈光營造不舒適的感覺。（圖片來源／截圖
⾃ Vivarium - Official UK Trailer）

驚悚亦引⼈深思
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《超完美社區》雖然充滿離奇⼜些微驚悚的情節，但並不是單純為了讓觀眾感到
驚嚇、恐懼⽽拍的電影。電影並沒有給觀眾帶有明確訊息的結尾，反⽽依然以詭
譎的情節作結，留下了許多思考的空間給讀者慢慢品味。電影把科幻的故事連結
到現實⽣活的種種問題，除了希望能帶給觀眾視覺上的衝擊，也希望能帶來⼼靈
上的饗宴與收穫，若觀影者在映後能細細回味，是頗具內涵的⼀部電影。

表⾯看似完美的三⼈家庭實際上真的完美嗎？（圖片來源／截圖
⾃ Vivarium - Official UK Trailer）

關鍵字：超完美社區、⼼理恐怖片、科幻片

縮圖來源：截圖⾃ Vivarium - Official UK Trailer

      

 記者 ⾼郁婷

編輯 邱⼦維 
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