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脫單靠祢了！⽉老拜起來！
記者 施宇蓁 李汎櫻 報導  

⽉老信仰是因應⼈們對婚姻的需求⽽⽣，根據《關鍵評論》的報導，台灣第⼀座
主祀⽉下老⼈的廟宇，是1980年成立在⽇⽉潭的拉魯島⽉下老⼈祠，且最初的⽬
的只是為了活絡觀光。直到1990年開始，⽉老信仰才逐漸蓬勃發展，各地廟宇出
現「同祀」⽉老的情況，在 2000年以後，⽉老信仰已經相當普遍。前不久的中秋
節恰逢⽉老⽣⽇，在年輕族群中掀起參拜熱潮，不只單⾝朋友間會相約⼀同前
往，情侶間也會為了感情⻑久攜⼿去參拜。但在台灣其他性質的廟宇，信奉者通
常以中老年⼈為⼤宗，年輕⼈反倒是偏少的，那為何換作是求姻緣，台灣的年輕
⼈就爭先的將⾃⾝幸福交付給神明呢？台灣的⽉老廟究竟有什麼樣的神秘魅⼒
呢？

緣分天註定？拜⽉老風潮的流⾏

拜⽉老儼然成為時下台灣年輕⼈的話題，⽽這個話題是如何延燒與討論的
呢？透過分析在社群論壇──Dcard上的相關貼文，⼀窺年輕⼈對拜⽉老的
態度與期待。
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霞海城隍廟 ⽉老脫單特輯

我們希望能透過採訪廟⽅以及前來參拜的⺠眾，藉由他們的經驗分享，把
這份珍貴的姻緣文化傳遞下去，也讓更多原本還在⼼動的⺠眾下定決⼼拜
⽉老拜起來！
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