
第3期 宿舍⾨禁議題

「宿舍⾨禁」議題簡介

據統計，國內有七成的⼤學宿舍設有⾨禁。

所謂⾨禁，意指宿舍禁⽌出入的時間，時間限制⼀到，宿舍拉下鐵⾨，任何⼈都無法在進出。有些學校甚⾄會在鐵⾨拉下後施⾏晚

點名，頗有當兵的況味。

有許多⼈認為，⾨禁雖可達到保護住宿者安全的效果，但造成住宿者⽣活上極⼤的不⽅便，應當有所調整。有⼈則認為，⾨禁嚴重

侵害住宿者的⼈⾝⾃由，實有其他辦法，兼顧保護住宿者的安全與⽅便性，⾨禁這種嚴酷⼜不⼈性的設計理應廢除。還有⼀些⼈住

的宿舍，沒有上述拉鐵⾨的環節，但設有實名制的刷卡機，刷卡進入宿舍，⼀樣也被稱為⾨禁。

你認為呢？你所住的宿舍有⾨禁嗎？若有，是哪⼀種⾨禁呢？⽽你認為，⾨禁應當繼續留存，抑或廢除呢？

來看看⼤家對於「宿舍⾨禁」議題的看法吧！

學⽣匿名發表〈宿舍⾨禁〉

宿舍⾨禁的必要性可由多⽅⾯進⾏探討，以下分別以隱私權、安全性分別進⾏論述。

於隱私權⽅⾯，筆者認為⼤多數⼈都欲擁有⾃⼰的獨立空間，與之類似，宿舍為學⽣之居所，⾃然有隱私權，不欲外⼈侵擾⽣活圈

的意識。⼜以陽明校區南⼆舍實施男女混宿以來，安裝窗簾帷幕等，也同屬於此類顧慮。

於安全性⽅⾯，⾨禁能有效阻⽌外⼈進入，降低治安風險，若⼀⼈之居所可隨興致使外⼈⾛到房間⾨⼝，是否擁有更⼤的安全隱患

呢？更遑論近年不乏缺少，因廁所安裝針孔攝影機，⽽造成私⼈影像遭外洩。

因此，筆者認為宿舍⾨禁有其必要，即使部分同學可能認為不便，或者認為鮮少外⼈進入，我們仍須將不必要之風險降⾄最低。
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學⽣⽇安發表〈對宿舍⾨禁的想法〉

我的宿舍是「讀卡機式」的⾨禁，只要⾝上有學⽣證，無論何時都能進出宿舍。我⽀持此種⾨禁，因為它可以⼀定程度上限制宿舍

出入⼈⼠，提升住⺠的居住安全。宿舍⼤⾨只有在刷卡後才會開啟⼀段時間，因此只有卡片持有者，以及尾隨在其後的⼈可以順利

進入宿舍。不過，這種⾨禁也有⼩缺點，那便是忘記帶學⽣證出⾨時，可能無法進入宿舍。

對於「限制進出時間」的⾨禁，我個⼈持反對意⾒，因為它限制住⺠在外活動的時段。拿我⾃⼰來說，若要從家中回學校，通常會

搭較便宜的晚班⾞，到宿舍的時間約是凌晨1點，如果有此種⾨禁限制，我勢必得花較多錢搭早⼀點的⾞，造成⾦錢上的額外⽀出。

此外，並非每個學⽣作息相同，有些學⽣喜歡在24hr⾃習室待到凌晨⼆、三點，若有時間限制，他們可能被迫更改⾃⾝的作息。⽽

且，有些⼈有住宿需求，但不喜歡⾃⼰的室友，因此除了睡覺、洗澡，其他時間都不想待在宿舍，此種⾨禁將帶來他們的痛苦。

此外，我不認為限制進出時間的⾨禁對於「宿舍安全」有實質的功效。雖然夜間是⼤多數⼈的睡眠時間，若發⽣危險案件較不易求

助、察覺，但是學校在宿舍安全上已有諸多防備，例如：宿舍內外有眾多監視器、24⼩時的警報系統(宿舍⾛廊的求救鈴)，學校則有

24⼩時校安通報專線可供使⽤。這些裝置與機制的建立，是為了時時刻刻維護校園的安全。再說，若真的有有⼼⼈⼠爬牆、尾隨住

⺠進入，也是防不勝防，因此我認為限制進出宿舍時間實無必要性。

學校的宿舍是為了提供需要住宿者安全的居住空間，因此⼀定的⾨禁安全管制有其必要，故我⽀持「讀卡機式的⾨禁」，然⽽，我

反對「限制進出時間的⾨禁」，因為其無法提升居住安全，也會造成住⺠不必要的不便。
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