
活動說明
揪共學活動，辦理跨領域、全校區之多元活動，以「共學」方式，發展校園創生、社會實踐
之全人永續服務行動，將從「地景走察」、「藝文展演」及「全人永續」等三面向執行。

「地景走察」:藉由地景走察，回顧地景的生成與延續，分析其中的文化價值與社會組織方
式，最終反思日常生活實踐如何影響我們。

「全人永續」:倡議聯合國組織SDGs目標；強化全人永續意識、融合多元文化、豐富校園生
活。

「藝文展演」:藝術，是對社會生活形象的反映。通過欣賞優秀的藝術作品，可以從中獲得豐
富的社會歷史知識何了解人生，提高觀察生活和認識生活的能力。起到了潛移默化的思想教
育的作用。

報名活動如下：
（部分活動有人數上限，額滿為主；如有新活動加入將陸續更新，以本報名表單為主。）
　本表單報名以個人為主，如需導生組/班級 「團報」，請選團報表單 。

◆「SDGs 永續目標講座」
時間：2月21日(三)10:10-12:00
地點：知行樓　216教室
講師：陳建哲　老師

◆「北投梅庭參訪 」
時間：3月6日(三)10:30-11:30
地點：北投梅庭 (臺北市北投區中山路6號，捷運新北投站)

◆「《城北舊事》作家分享會」
時間：3月6日(三)18:30-20:30
地點：學務處大會議室(博雅中心二樓)
講師：本書作者 郝譽翔　老師

◆「台北美術館參訪-台北雙年展」
時間：3月8日(五)14:00-16:00
地點：臺北市立美術館(臺北市中山區中山北路三段181號)

◆「 永續食力影展 +映後座談會」
時間：3月13日(三)10:10-12:10
地點：知行樓　216教室
觀賞影片：《茹素的力量》
講師：林佳儀　老師

◆「地方創生參訪－新竹或者文創」
時間：3月15日(五)09:30-17:00
地點：或者書店、或者新州屋

https://forms.gle/hnjdV7BjZkFEYxPb6


◆「正念減壓樂活體驗課」
　時間：3月17日(日)09:00-18:00　
　地點：學務處大會議室
　講師：凌憬峯　老師 

◆「永續講座- 《創作永續-廢棄物回收利用》」
　時間：3月20日(三)10:00-12:00　  
　地點：知行樓 216教室
　講師:   李建佑    老師 

◆「正念工作坊」
　時間：3月21日、3月28日、4月18日、4月25日、
                5月2日、5月9日、5月16日、5月23日、5月30日   (四)18:30-21:00　
                5月19日(日) 09:30-16:30  
　地點：學務處大會議室
　講師：凌憬峯　老師
(全程參加完此活動，可獲得 學員證書 )
(此系列活動需繳交保證金1000元，待課程結束後全額退費；超過兩堂課請假未到者，不予
退費，將轉捐贈給學務處行政專戶（計畫編號：112Q20106Y）)，作為未來辦理相關活動支
應使用。

◆「山水講故事-走讀八仙圳」
　時間：4月3日(三)14:00-16:30　  
　地點：八仙圳

◆「讀劇工作坊- 《你好不好》」
　時間：4月11日(四)18:00-20:30　
　地點：學務處大會議室
　講師：郭耀仁、莊芝翔　老師 

◆「北投討拍-北投溫泉街走察」
　時間：4月13日(六)14:00-16:30  
　地點：北投溫泉街  
　攝影 教師：法呢

◆「馬拉松照護系列活動」
　時間：4月17日(三)、4月24日(三) 18:45-20:45　  
　地點：知行樓216教室、山頂操場
    講師：林世奇　物理治療師

◆「好好動，更健康！  之運動貼紮」
　時間：4月18日(四)18:30-21:00 
　地點：生醫工程館601教室

◆「醫+1 影展 :《醫路》」
　時間：4月24日(三)10:10-12:30　
　地點： 知行樓　216教室



　影人出席：本片主角　魏章庭、魏辰宇 醫師      
            線上：本片導演　魏超然　導演

◆「紅繩核心運動重啟你的好姿勢」
　時間：4月26日(五)18:30-21:00 
　地點：陽明交大領航物理治療所

◆「生命教育講座－曾雪峰《給明日的你》」
　時間：5月1日(三)10:10-12:00 
　地點：知行樓　216教室
　講師：曾雪峰　老師 

◆「台北流行音樂中心參訪」
　時間：5月17日(五)14:00-16:00  
　地點：台北流行音樂中心( 台北市南港區市民大道八段99號  )

◆「醫療使命，永續社會：友信醫療集團的SDGs之旅」
　時間：5月22日(三)10:00-12:00 
　地點：知行樓　216教室

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
揪共學走讀地方，踏著好奇的步伐，認識了北投、淡水、石碇、大稻埕、士林等不同文史特
色的地區，從新鮮感到與地方有了關係，慢慢去探索自己與土地共存的連結。
2024年的揪共學，將繼續走入更多新地方去探索，但不只是拜訪體驗，也要自組一個服務
團，用興趣專長去服務社區。
上半年，我們將去石碇螢火蟲書屋賞螢、花蓮羅山有機村去做農家體驗，也希望號召更多雙
手，傾聽社區的聲音，去為社區服務，讓生活有了更多的改善，串連起更多的生命共好。
(如有興趣，可在下方報名區填寫 「有興趣」，我們將另外發布說明會。)

請勿利用 Google 表單送出密碼。
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