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【冒點兒險系列】我喜歡你，然後呢～關係的邀請與建立

你知道在人際互動或親密關係的進展上，除了資訊交換，如何
創造情感的交流與連結嗎？如何送出有效的邀請嗎？

你知道在說「我都沒有朋友／親密愛人」的底下，有甚麼樣的
深層內在困擾需要處理嗎？

如果我們沒有接近自身脆弱面的勇氣，其實我們也很難生出愛
人的能力；如果我們很怕很怕受傷，好像我們也離親密與愛情
很遠很遠，遠得像是月亮，而我們看著它的光亮……

 
日期：10月17日（四）
時間：18:00-20:30（17:30-18:00供晚餐）
地點：活動中心六樓 山腰大廳
講師：黃柏威心理師（初和心理諮商所、陽明／北醫兼任
心理師、學校與社區行動心理師）
報名網址：https://portal.ym.edu.tw/umchi/activity/cont
ent.asp?actno=9454
備註：
1.報名後如有異動，請提早告知主辦單位，以便將餐點與
資料保留給候補者。
2.如有任何疑問，請洽張麗君老師，分機2001，jiun@ym.
edu.tw。
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