
關於電⼦報 訂閱電⼦報 聯絡編輯⼩組 友站連結 上期電⼦報 校友服務

發⾏⼈：郭旭崧  總編輯：陳怡如  執⾏編輯：彭琬玲  網⾴維護：創創數位科技  瀏覽⼈數：   

【⽣醫領航⽅⾈～企業講座】謝仁俊教授：禪與腦

【⽣醫領航⽅⾈】特別再度邀請國立陽明⼤學謝仁俊講座教
授，從腦科學的⾓度出發，分享其研究成果，帶領我們⼀窺禪
與腦的神秘世界，精彩可期，敬備茶點，歡迎各位踴躍報名參
加！

禪，是難以明確定義的內在體驗，卻是能夠被觸摸、探索、體
悟及實踐的⼼性境界。謝仁俊教授透過基因、⾏為、腦與⼼智
科學的研究，跟⼤家分享禪定其從「我」到「無我」修⾏路程
的⼼靈神經科學觀點。

 
⽇期：3⽉5⽇（四）
時間：09:30-12:30
地點：活動中⼼第三會議室
主講⼈：謝仁俊講座教授（國立陽明⼤學腦科所專任教
授；臺北榮總醫研部臨床研究科教授醫師、整合性腦功能
研究⼩組主持⼈）
主題：禪與腦：⾝⼼靈的進化及⽣命的彼岸
報名網址：https://portal.ym.edu.tw/umchi/activity/cont
ent.asp?actno=10541
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