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專欄

Mariia Leontieva的⼤學⽣活探索與建議

發布⽇期：113-06-27

來⾃烏克蘭的

電機與光電雙

主修學⽣

Mariia

Leontieva，

今年榮獲由美

國光學學會頒

發給下⼀代具

光電領域潛⼒

女性領導者的

獎項 — Optica Women Scholars獎，這項成就不僅是對她個⼈努⼒和才華的

肯定，同時也為學校帶來榮耀。

Mariia在獲獎後，非常⿎勵女同學們去申請此獎項。談及這次的申請過程，她

認為能獲獎並不完全是她的個⼈學術成果，⽽是平時參與的課外活動在申請中助

了她⼀臂之⼒。所以，學術成果固然重要，但透過這次獲獎的經驗，讓Mariia

認為務必重視⼤學⽣涯中累積的實習與課外活動經驗。

談到實習時，她說明⼤學⽣實習的重要性，「有時候⼤家在求學時，並不會知道

我們對什麼有興趣，或是⾃⼰在未來想要什麼。但透過實習，同學們可以⼀直嘗

試找到⾃⼰真正感興趣的⽅向。」

Mariia有段在友達光電實習的經歷，並說到⾃⼰在參加這段實習前，對硬體相

關領域比較了解也比較有興趣；但在友達光電實習後卻發現⾃⼰對軟體相關領域
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也產⽣興趣，因⽽決定持續精進軟體這部分的技能。此舉對增加個⼈能⼒有極⼤

幫助，同時也幫助她找到可嘗試的新領域。

關於參與實習的動機，Mariia也提到在學校學習時，她注意到有時候課堂裡學

到的知識，現實⽣活中不知道能不能應⽤。「這時候實習⼯作就能給我們機會，

去嘗試把課堂𥚃的知識運⽤到現實⽣活裡。換句話說，參與實習⼯作，可以幫助

我們暫時跳脫學術界，讓我們有機會運⽤不同⾓度去思考與操作⼀件事。」

Mariia更建議同學們在尋求實習時，不要只找同⼀類型的職缺，多嘗試不同類

型的職缺，這樣可以幫助⼤家在求學時，更快確定⾃⼰未來的⽣涯規劃。另⼀⽅

⾯，Mariia坦⾔她平時的愛好就是學習，也特別分享在台灣讀書時學中文的經

歷；因為剛來時，想盡快學會中文，於是利⽤所有的閒暇時間反覆在⽣字本上練

習寫中文字，並在暑假時參加台灣師範⼤學的暑期中文課程，最終在課程結束

後，如願提升了中文能⼒。

除了中文以外，Mariia也學習了德文與韓文，也笑著表⽰她在外語課程中收穫

真的很⼤，因為學校外文課是使⽤中文教學，所以除了收穫兩種新語⾔外，透過

使⽤中文學習外文，中文還能更上⼀層樓。

Mariia在訪談尾聲中，真誠建議同學們要勇於去嘗試對⾃⼰有幫助的事物，不

要害怕失敗，就抱著「我去試試看」的態度；就像她這次申請獎項，「有時候，

最終的成果並不是最重要的，⽽是你可以在過程中，收穫你意想不到的東⻄。」

以此來和⼤家共勉之。

回上⼀⾴

展開/收合

校址：300093 新⽵市東區⼤學路1001號

電話：+886-3-571-2121

2024/7/2 下午2:12 專欄-Mariia Leontieva的⼤學⽣活探索與建議-國立陽明交通⼤學

https://www.nycu.edu.tw/nycu/ch/app/data/view?module=nycu0023&id=4249&serno=cf0ab3a1-a766-4516-9f61-36a7c28622a6 2/3

javascript:window.history.go(-1);
https://goo.gl/maps/TPik8L8B2ht4YMdJ8
https://goo.gl/maps/TPik8L8B2ht4YMdJ8
https://www.nycu.edu.tw/nycu/ch/index


從美國免費撥打：+1-833-220-6426
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