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傳統綠屋頂

傳
統
綠
屋
頂
適
合
台
灣
嗎
？

在
台
灣
，
熱
島
效
應
不
止

影
響
人
們
生
活
一
小
段
時
間
。

熱
島
效
應 (U

rban H
eat Island 

Effect, U
H

I) 

是
指
城
市
地
區
的

氣
溫
顯
著
高
於
鄰
近
鄉
村
地
區

的
現
象
。
這
種
現
象
主
要
由
城

市
化
進
程
引
起
，
隨
著
城
市
發

展
，
天
然
的
植
被
和
水
體
被
大

量
的
建
築
物
、
道
路
和
其
他
基

礎
設
施
所
取
代
。
人
造
材
料
如

混
凝
土
和
瀝
青
，
具
有
很
強
的

吸
熱
能
力
，
白
天
吸
收
大
量
太

陽
能
，
並
在
夜
間
逐
漸
釋
放
，

導
致
城
市
內
部
溫
度
升
高
。
此

外
，
交
通
、
工
業
活
動
和
日
常

生
活
中
使
用
空
調
等
設
備
所
產

生
的
廢
熱
，
也
促
使
城
市
氣
溫

持
續
攀
升
。

為
改
善
熱
島
效
應
，
其
中

一
個
方
法
是
城
市
擁
有
足
夠
的

綠
地
，
但
由
於
台
灣
的
城
市
人

口
密
度
高
，
即
便
想
創
建
綠
地

也
不
是
一
件
容
易
的
事
。

﹁

因
此
，
最
好
的
方
法
就

是
自
己
動
手
創
造
綠
地
。
十
七

年
前
，
我
在
國
外
看
到
綠
屋

頂
，
台
灣
那
時
候
幾
乎
沒
有
人

做
綠
屋
頂
，
我
看
到
後
覺
得
台

灣
適
合
使
用
綠
屋
頂
，
也
需
要

綠
屋
頂
，
所
以
我
開
始
帶
學
生

做
綠
屋
頂
的
研
究
，
但
做
了
幾

年
後
發
現
綠
屋
頂
不
適
合
台

灣
。
﹂
環
境
工
程
研
究
所
高
正

忠
教
授
談
到
。
綠
屋
頂 (G

reen 

Roof)

，
是
一
種
在
建
築
物
頂
部

種
植
植
物
的
技
術
，
旨
在
增
強

建
築
物
的
隔
熱
性
能
。

高
正
忠
教
授
接
著
說
明
，

台
灣
地
處
地
震
帶
，
每
年
都
有

可
能
發
生
地
震
，
因
此
在
設
計

綠
屋
頂
時
，
首
先
要
注
意
的
是

防
水
工
程
。
然
而
，
由
於
綠
屋

頂
通
常
包
含
覆
土
層
，
這
層
土

壤
覆
蓋
在
防
水
層
之
上
，
可
能

掩
蓋
漏
水
問
題
，
導
致
在
漏
水

現
象
變
得
嚴
重
之
前
無
法
被
發

現
。
如
果
發
生
地
震
時
，
綠
屋

頂
結
構
可
能
會
出
現
裂
縫
，
進

一
步
增
加
漏
水
的
風
險
。

除

此

之

外
，

台

灣

屬

於

高
溫
地
區
，
綠
屋
頂
在
夜
間
並

不
能
有
效
降
低
下
方
樓
層
的
溫

度
。
雖
然
在
白
天
時
，
覆
土
和

植
物
層
可
以
隔
熱
，
減
少
太
陽

直
射
對
建
築
物
的
影
響
，
但
夜

晚
卻
需
要
散
熱
，
覆
土
層
和
植

物
的
存
在
，
反
而
會
使
散
熱
效

果
變
差
。
而
台
灣
夜
晚
氣
溫
通

常
不
會
大
幅
下
降
，
因
此
綠
屋

頂
所
提
供
的
保
溫
效
果
並
不
適

合
台
灣
的
氣
候
。

傳
統
綠
屋
頂
還
需
要
定
期

澆
水
和
施
肥
，
這
些
操
作
可
能

導
致
水
分
和
養
分
外
流
，
特
別

是
施
肥
時
釋
放
出
的
氮
、
磷
等

成
分
會
隨
著
澆
水
流
入
下
游
，

造
成
環
境
污
染
。
綜
合
以
上
三

點
，
傳
統
綠
屋
頂
的
設
計
和
功

能
並
不
完
全
適
合
台
灣
的
環
境
。

D
IY
G
reen

系
統
，
解
決
台
灣

綠
屋
頂
難
題

面
對
這
三
項
挑
戰
，
高
正

忠
並
未
選
擇
放
棄
，
而
是
積
極

DIYGreen 零廢棄循環型都市農園

屋頂上的森林

用樹花盆打造蘭花天地，讓室內空間隨時綻放自然之美

在快節奏的城市生活中，擁有一片綠地似乎是奢侈的夢想。然而，DIYGreen零廢棄循環

型都市農園，讓這個夢想成為現實。現在，即使是城市裡也能在自家屋頂或陽台上，創造

出一個生機勃勃的綠色空間，而這一切僅需少量的維護。這個農園不僅可以讓人親近自

然，還持續推動將廢棄物轉化為資源，實現生活中真正的零廢棄。在此農園裡，每一片葉

子、每一朵花，都在訴說著關於環保與革新的故事。這不僅僅是一個種植蔬果與植物的地

方，更是一個啟迪心靈的綠色樂園，等待著大家來探索。

文／顏廷恩
圖／秘書處
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的
滲
漏
，
這
進
一
步
降
低
了
防

水
需
求
。

高
正
忠
進
一
步
解
釋
道
，

﹁

在
開
發
這
個
系
統
的
過
程

中
，
我
們
也
考
慮
到
其
他
環
保

問
題
，
尤
其
是
回
收
瓶
的
再
利

用
。
全
球
的
回
收
瓶
回
收
率
遠

低
於
100
％
，
這
意
味
著
每
日
被

丟
棄
的
塑
膠
瓶
數
量
遠
大
於
實

際
有
做
回
收
處
理
的
數
量
。
將

回
收
瓶
進
行
原
型
再
利
用
，
是

目
前
最
有
效
的
解
決
方
案
之

一
。
我
們
將
瓶
蓋
去
除
後
，
用

回
收
瓶
儲
水
。
如
果
這
個
系
統

能
在
屋
頂
上
普
及
，
在
新
竹
市

八
成
屋
頂
即
可
用
掉
約
十
二
億

支
回
收
瓶
，
且
可
回
收
約
70
％

到
85
％
的
雨
水
，
除
了
大
大
減

少
廢
棄
物
的
產
生
，
也
促
進
海

綿
城
市
減
少
淹
水
機
率
。
﹂

D
IYG

reen

盆
型
進
而
發
展

出
低
維
護
種
菜
法
，
是
一
種
特

別
適
合
忙
碌
的
現
代
人
的
種
植

方
法
。
將
種
子
放
入
盆
中
，
澆

上
初
次
的
水
並
添
加
肥
料
，
前

幾
天
稍
微
澆
水
幫
助
植
物
發
芽
，

當
植
物
的
根
系
延
展
到
可
以
接

觸
引
水
條
時
，
只
需
每
週
澆
水

一
次
，
剩
下
的
就
是
等
待
收
成

了
。
此
方
法
也
被
稱
為
﹁
懶
人

種
菜
法
﹂
，
因
為
不
需
花
太
多
時

間
和
精
力
，
便
能
輕
鬆
種
植
出

植
物
。高

正

忠

也

分

享

了

D
IYG

reen

引
水
條
的
取
得
過

程
，
來
自
德
國
的
高
科
技
白
色

引
水
條
成
功
解
決
了
將
水
從
寶

特
瓶
引
上
來
的
難
題
。
起
初
，

團
隊
嘗
試
了
多
種
材
料
，
包
括

棉
線
和
不
織
布
，
但
都
無
法
達

到
所
需
的
高
度
。
經
過
數
月
的

反
覆
測
試
，
最
終
找
到
了
一
款

能
將
水
透
過
毛
細
現
象
引
到

四
十
一
公
分
高
的
不
織
布
。
然

而
，
這
款
材
料
受
德
國
公
司
專

利
保
護
，
購
買
到
它
之
後
順
利

解
決
了
技
術
問
題
，
德
國
公
司

也
很
訝
異
它
用
在D

IYG
reen

。

雖
然
盆
型
設
計
適
合
種
植

多
種
蔬
菜
和
花
卉
，
但
由
於
空
間

有
限
，
無
法
支
持
如
百
香
果
、
芭

樂
、
胡
蘿
蔔
、
絲
瓜
和
茉
莉
花
等

較
大
型
植
物
的
生
長
。
為
了
突
破

這
一
限
制
，
高
正
忠
與
團
隊
開
發

了
框
型
和
樹
花
盆
，
讓
人
們
可
以

自
由
選
擇
想
種
的
植
物
。
框
型
設

計
通
過
疊
加
結
構
，
能
夠
容
納
更

大
型
的
植
物
；
樹
花
盆
則
運
用

了D
IYG

reen

毛
細
微
灌
法
，
利

用
毛
細
現
象
將
水
從
花
盆
下
引

上
來
，
為
植
物
提
供
水
分
。
樹
花

盆
不
僅
能
在
室
內
外
提
升
空
間
美

感
，
還
能
種
植
改
善
空
氣
品
質
的

植
物
，
為
室
內
帶
來
清
新
空
氣
。

更
棒
的
是
，
樹
花
盆
也
採
用
了
低

維
護
模
式
，
即
使
外
出
旅
行
，
也

不
必
擔
心
植
物
枯
萎
。  

尋
求
解
決
方
案
，
最
終
開
發
出

了
適
合
台
灣
環
境
的D

IYG
reen

盆
型
。
此
系
統
最
小
單
位
包
含

四
個
回
收
瓶
、
一
個
盆
件 

︵
含

一
片
底
層
︶
、
一
個
基
座
和
兩
條

引
水
條
，
成
功
解
決
台
灣
在
使
用

傳
統
綠
屋
頂
時
所
面
臨
的
問
題
。

安
裝
過
程
十
分
簡
便
，
首

先
將
基
座
固
定
在
四
個
回
收
寶

特
瓶
上
，
接
著
將
盆
件
安
裝
在

基
座
上
，
最
後
將
引
水
條
放
入

盆
中
，D

IYG
reen

盆
型
便
組
裝

完
成
，
系
統
可
以
依
面
積
尺
寸

彈
性
擴
充
。
寶
特
瓶
之
間
的
空

氣
層
發
揮
了
雙
重
作
用
，
在
夜

晚
，
空
氣
層
有
助
於
散
熱
，
防

止
熱
能
積
聚
；
白
天
則
起
到
隔

熱
的
效
果
，
有
效
阻
擋
陽
光
直

射
屋
頂
，
保
持
下
方
樓
層
的
溫

度
適
宜
。   

D
IYG

reen
系

統

同

時

也

解
決
了
傳
統
綠
屋
頂
的
污
水
問

題
。
澆
水
時
，
水
分
會
被
引
入

回
收
瓶 

︵
包
括
寶
特
瓶
、H

D
PE

及
玻
璃
瓶
︶
內
，
不
會
外
流
，

這
樣
既
減
少
了
環
境
污
染
，
也

使
得
整
體
維
護
更
加
容
易
。
由

於
水
分
被
儲
存
在
瓶
子
內
，
盆

子
被
架
高
，
與
屋
頂
表
面
不
直

接
接
觸
，
因
此
不
需
做
額
外
的

防
水
處
理
。
實
際
上
，
接
觸
屋

頂
的
水
量
非
常
少
，
只
有
輕
微 安裝好的 DIYGreen 盆型，盆內為引水條

盆型可種植多種蔬菜與花卉，隨心所欲打造理想中的農園框形開啟了更多種植選擇，在家就能讓絲瓜爬藤、薰衣草飄香

誰說青椒只能在菜園裡？樹花盆也能勝任，種出
新鮮的青椒
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D
IY
G
reen

零
廢
棄
循
環
型
都

市
農
園除

了
應
對
氣
候
變
遷
和
廢

棄
物
回
收
，
廚
餘
處
理
也
是
需

關
注
的
環
保
問
題
之
一
。
針
對

這
個
挑
戰
，
高
正
忠
與
他
的
團

隊
開
發
了
回
字
循
環
蚯
蚓
養
殖

系
統
。
他
指
出
，
﹁

蚯
蚓
的
蚓

肥
非
常
適
合
作
為
種
植
蔬
菜
的

肥
料
，
但
如
果
要
促
進
果
實
生

長
，
還
需
要
鉀
肥
。
因
此
，
我

們
會
用
含
有
氮
肥
或
鉀
肥
成
分

的
生
廚
餘
來
餵
養
蚯
蚓
。
﹂

然
而
，
由
於
蚯
蚓
無
法
消

化
油
脂
和
鹽
分
，
熟
廚
餘
成
為

它
們
無
法
處
理
的
難
題
。
為
解

決
此
難
題
，
團
隊
中
數
位
研
究

生
開
發
了
黑
水
虻
舍
，
將
熟
廚

餘
轉
化
為
虻
肥
。
其
中
一
位
開

發
虻
舍
的
研
究
生
張
旻
軒
同
學

介
紹
說
，
黑
水
虻
幼
蟲
在
虻
舍

裡
進
食
熟
廚
餘
，
逐
漸
成
長
為

成
蟲
，
接
著
轉
化
為
虻
肥
。
在

成
為
虻
肥
前
，
成
蟲
會
產
下
新

一
批
幼
蟲
，
讓
這
個
循
環
持
續

不
斷
地
進
行
，
從
而
有
效
解
決

熟
廚
餘
的
問
題
。

環
境
工
程
研
究
所
的
張
琴

侑
同
學
則
設
計
了
低
維
護
低
異

味
雞
舍
。
她
回
憶
道
，
﹁

當
初

研
發
屋
頂
型
雞
舍
是
因
為
本
團

隊
先
前
開
發
的
陽
台
版
雞
舍
較

小
，
僅
能
飼
養
兩
隻
雞
，
因
此

希
望
能
開
發
較
大
型
，
且
至
少

能
飼
養
六
隻
雞
的
屋
頂
雞
舍
供

學
校
或
社
區
做
使
用
。
雞
舍
的

開
發
使
整
個
零
廢
棄
循
環
系
統

更
完
善
，
蛋
雞
自
行
產
蛋
也
確

保
了
食
安
問
題
。
﹂

在
談
到
設
計
過
程
時
，
張

琴
侑
分
享
道
，
﹁
開
發
雞
舍
時
，

我
們
需
要
充
分
考
慮
蛋
雞
的
生

活
習
性
和
環
境
需
求
，
每
一
個

設
計
細
節
都
要
謹
慎
，
避
免
一

個
改
動
影
響
到
整
體
功
能
。
但

看
著
蛋
雞
在
我
設
計
的
雞
舍
中

健
康
成
長
並
順
利
產
蛋
，
這
讓

我
非
常
有
成
就
感
！
﹂

隨
著
回
字
循
環
蚯
蚓
養

殖
、
黑
水
虻
舍
和
低
維
護
雞
舍

的
加
入
，
並
結
合
早
期
開
發
的

盆
型
與
框
型
，D

IYG
reen

零
廢

棄
循
環
型
都
市
農
園
已
經
全
面

成
型
，
並
已
建
置
在
本
校
環
工

館
頂
樓
。
盆
型
與
框
型
的
種
植

需
求
可
以
通
過
蚓
肥
和
虻
肥
來

滿
足
，
而
雞
蛋
殼
和
作
物
產
生

的
生
廚
餘
則
能
被
蚯
蚓
轉
化
為

肥
料
。
多
餘
的
蚯
蚓
和
黑
水
虻

還
可
作
為
蛋
雞
的
天
然
飼
料
，

蚓
肥
同
時
減
少
了
雞
舍
的
異

味
。
現
在
，
健
康
食
物
不
再
只

能
依
賴
外
部
供
應
，
在
自
家
陽

台
或
庭
院
中
即
可
生
產
並
享
用
。

如

今
，

居

住

在

都

市

的

孩
子
們
很
少
有
機
會
接
觸
植

物
，
尤
其
是
在
沒
有
土
地
的
情

況
下
，
種
植
幾
乎
成
為
一
種
奢

望
。D

IYG
reen

都
市
農
園
改
變

了
這
一
現
狀
，
讓
植
物
重
新
融

入
都
市
生
活
。
高
正
忠
開
心
的

分
享
道
，
﹁

許
多
學
校
都
採
用

了
我
們
的
系
統
，
孩
子
們
覺
得

自
己
動
手
種
特
別
有
趣
。
我
們

學
校
的
學
生
在
課
堂
上
也
參
與

這
些
園
藝
活
動
，
並
發
現
種
東

西
不
難
，
而
且
充
滿
樂
趣
。
﹂

實
踐
環
保
，
從
現
在
開
始

許

多

時

候
，

電

視

上

討

論
的
環
保
議
題
，
如
節
能
減

碳
、
都
市
熱
島
效
應
和
廢
棄
物

處
理
，
往
往
難
以
引
發
人
們
的

即
時
反
應
。
儘
管
這
些
問
題
關

乎
每
個
人
的
生
活
，
但
由
於
缺

乏
具
體
的
改
善
方
法
，
人
們

很
難
立
刻
行
動
起
來
。
然
而
，

D
IYG

reen

都
市
農
園
的
出
現
為

人
們
開
拓
了
一
條
切
實
可
行
的

環
保
實
踐
之
路
。

透
過D

IYG
reen

，
人
們
得

以
親
身
體
驗
如
何
在
城
市
中
進

行
環
保
實
踐
，
將
抽
象
的
環
保

理
念
轉
化
為
具
體
可
行
的
行
動
。

不
僅
如
此
，
這
一
循
環
還
讓
更

多
人
意
識
到
即
使
是
微
小
的
個

人
努
力
，
積
少
成
多
，
也
能
對

環
境
產
生
深
遠
的
影
響
。
改
善

環
境
的
未
來
已
不
再
遙
遠
，
更

為
每
個
人
帶
來
了
共
建
美
好
世

界
的
寶
貴
機
會
！

DIYGreen 團隊成員，右起為高正忠教授、研究生張旻軒同學、
張琴侑同學與徐翠珠助理

如今，有了 DIYGreen，改善環境不再
只是抽象的概念

環境工程研究所的張琴侑同學維護雞舍，蚓肥也讓雞舍幾乎無異味


