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陽明焦點新聞
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陽 明 人

自 然 誌

校 園 之 美

校史照片展覽

編 輯 報 告

好，還要更好
潘逸萱在國際科學研討會中奪冠

好，還要更好！我們能做到！

好，還要更好！一定做到！

看今天的成就，誰能夠說不好？

好，還要更好！我們一定做到！

潘逸萱站在台上，面對一百多位來自各國的研究同好，
壓抑住緊張激動的情緒，緩緩地唱出了自己獲勝後的心聲。

好，還要更好

「長久以來，這首歌就像是我的信念，它一直激勵著
我，好，還要更好！」逸萱是生化所翟建富老師所指導的博
士班三年級學生，她在11月底時單槍匹馬獨自一人出國參加
在日本日本千葉縣舉辦的「2004 International Conference
on Polyamines: Functions and Clinical Application」國際會
議，並且以“The critical roles of polyamines in regulating
ColE7 production and restricting ColE7 uptake in the
colicin producing Escherichia coli”的論文題目角逐競賽而榮
獲首獎。

逸萱以這張海報贏得首獎

「我想去參加這個會議是因為國內作同樣研究的人很
少，幾乎可以說是沒有，我一個人埋著頭作，有時候難免感
到寂寞和惶恐，因為無從得知自己到底作得如何？」逸萱當
初是抱著會友、觀摩的心態踏出國門，沒想到不但因此結識
許多研究同好，而且還證明了自己的實力。

[ 特別報導 ]

◎大 學 報
◎高 教 簡 訊
◎教育部電子報
◎國衛院電子報
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逸萱研究多聚胺如何調控大腸桿菌素(ColE7 protein)的
表現，同時也探討多聚胺在大腸桿菌裏如何扮演保護大腸桿
菌的角色，使得大腸桿菌不受大腸桿菌素的毒殺；這樣的研
究題目做起來相當不容易，因為沒有相關文獻可茲參考。

「為什麼挑這個冷門的題目啊？」逸萱毫不猶豫地說：
「就是有興趣嘛！」在海洋大學就讀養殖系時，因為遇到幾
位熱心教學的老師，引領逸萱接觸分子生物的領域，使她毅
然決定畢業後投考研究所，繼續從事對生命科學的探勘。
「我站在陽明生化所的門外張望了一年多，期盼著有一天能
跨進這個大門。」

大三時，逸萱透過老師介紹來陽明當張武修老師的暑期
生，家住岡山的她孤身在台北沒有居所，張老師便安排她借
住學生宿舍；有時宿舍沒有空床，她也不以為意，就睡在實
驗室中。「我常常注視生化所這邊的窗子，都很晚很晚了燈
還亮著，我想，要是能進陽明生化所該有多好。」

人生有夢，築夢踏實

其實母親不期望她大學畢業後繼續唸生化所，畢竟這條
路對女孩子來說太辛苦；但是如果按照母親的期望當個國高
中老師，「又怕自己的愛心和耐心不夠」。逸萱說她是甄試
進入陽明生化所的，碩士班兩年在翟老師和學長姐的帶領，
以及同儕間的切磋下，她深刻的體會到研究過程的艱辛和成
果的甜美；加上碩二時，逸萱的外婆突然中風而?病在床，
母親又傳來罹患癌症的消息，這些噩耗讓她頓時領悟到，
「擁有機會就要把握，擁有夢想就須身體力行，否則機會和
青春都不待人」，憑藉著對生命科學的熱情和執著，逸萱跨
入生化所博士班的門檻。

在博士班研讀的過程中，逸萱一步步的接受扎實的訓
練，同時注意提升外文能力，期能按部就班地培育自己優良
的科學素養及人文素質，這些基礎訓練與自我要求的成果，
在這次競賽中完全顯現出來。

逸萱（第三排右二著白衣者）和與會者合影

She has made Taiwan and Yang-Ming University very proud

微免所胡小婷所長在美國的友人Dr. Lee也參加了這次的
會議，當他在會場看到逸萱的傑出表現後，立刻寫電子郵件

file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/74/a6/74a6_1_2b.jpg
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/74/a6/74a6_1_2b.jpg


2023/11/8 下午1:42 陽明電子報

file:///C:/Users/user/Desktop/新增資料夾/74/a6/a6_1.htm 3/4

向翟建富老師道賀，信中對逸萱的海報內容及英文表達多所
褒揚，他說就他所知，這是台灣學生頭一次在國際研究競賽
中贏得首獎，「She has made Taiwan and Yang-Ming
University very proud」。

「其實我並沒有預期會得獎，因為在會議中遇到這麼多
研究同好就已經夠讓我興奮的了。」因為得獎不在預期中，
所以逸萱原本對參加慶功晚宴興趣缺缺，經主辦單位催促而
勉強赴會後，一百多人的盛大場面，讓她著實開了眼界。
「好多人跑來問我，陽明大學是台灣很傑出的學校嗎？他們
只聽過台灣有台北市和台灣大學，從來不知道有一所陽明大
學。」逸萱很高興能有這個機會向大家介紹陽明是台灣數一
數二的好學校。

得獎者除了獎狀乙紙外，還有個和獎狀上同式樣的小熊布偶

得獎後，逸萱希望能在順利完成博士班學業後，出國進
修一陣子，接受國外研究的淬煉，使自己的研究思路、邏
輯、專注及技巧等更精進、更成熟。「說實在的，研究這條
路對女孩子來說真的很辛苦，」逸萱認真的說：「我自問不
是很聰明的學生，只是憑著努力和興趣走到現在，每一次得
獎，都象徵著我又跨出了一步。」

一步一腳印，努力向前進

「我要感謝生命中的許多貴人，一路上走來，每個人都
陪我成長。」海洋大學的陸振岡、黃沂訓、許濤，和龔瑞林
老師；陽明的張武修、翟建富老師，不但為逸萱指導學業，
同時也給了她許多人生的啟蒙。實驗室的學長姐們，也很耐
心的帶引她，輔導她，尤其是廖辰中和夏國強兩位學長的經
驗傳授，讓她獲益良多。

「更要感謝我的父母親，我的父親在子女都進入大學就
讀後，自己也去報考研究所，並且取得碩士學位，這讓我們
在求學之路上更是不敢懈怠。」逸萱輕聲的?說著父母對她
的影響：「母親對我要求很高，小時候一直是以一百分的標
準要求我，也因此我常常覺得自己作得不夠好；現在母親對
我的態度當然放鬆很多，但是那種好，還要更好的信念，仍
舊驅策著我不斷向前邁進。」
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「好，還要更好！」在異國的晚宴上，逸萱應主持人要
求上台表演，百感交集的她唱出這首深具意義的歌，當她為
在座的一百多位友人以英文翻譯歌詞的同時，她知道，在研
究的路上，從此再也不會寂寞了。

（採訪整理／錢玨琄）

回《陽 明 人》
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