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◎ ＜焦點新聞＞第三
第 72 期

93年11月14日 ~ 29日
本期發稿日：93/12/02
下期截稿日：93/12/13

陽明焦點新聞

行政會報摘要

各處室訊息

院系所傳真

社 團 動 態

陽明人
天 涯 行 旅

校 園 之 美

校史照片展覽

編 輯 報 告

健康促進系列活動 ── 師生健檢

（一）身體組成分析儀檢測

時間：11/15～11/22
地點：醫學館三樓

（二）健康檢查

時間：11/18（四）上午
地點：學務處會議室

為提升全校教職員生之健康，衛保組與十一月中旬起，
舉辦一系列健康促進活動，獲得熱列迴響。

同學參與檢查

參與檢查人數大排長龍

健檢當日，來自各單位的師生同仁，讓學務處會議室顯
得熱鬧非常。抽血檢驗處，不時傳來「好緊張喔！」、「唉

[ 特別報導 ]

◎大 學 報
◎高 教 簡 訊
◎教育部電子報
◎國衛院電子報

file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/a1.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/a2.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/a3.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/a4.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/a5.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/a6.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/travel.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/campus.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/history.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/report.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/thirty.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/thirty.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/mountain.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/mountain.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/art.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/72/art.htm
http://www.uonline.nccu.edu.tw/
http://www.news.high.edu.tw/
http://epaper.edu.tw/
http://www.nhri.gov.tw/nhri6/enews.php
http://www.nhri.gov.tw/nhri6/enews.php


2023/11/8 上午11:18 陽明電子報

file:///C:/Users/user/Desktop/新增資料夾/72/a1/a1_8.htm 2/3

唷！好痛」等低語，讓現場有著些許的緊張感；骨質密度檢
測時，則充滿了驚嘆聲與歡笑聲，只見骨質密度良好的同
仁，歡喜地接受大家的掌聲；骨質密度未達標準的同仁，除
醫師叮嚀要加強牛奶等食物攝取、多運動等外，週遭的同仁
也相約「從今天起」一起運動的誓語，氣氛輕鬆歡愉。

衛保組也提醒大家，12月1日（星期三），於第一會議
室，邀請發躍的羚羊──紀政主講，會後並由紀政帶領大家
一起健走，歡迎全校教職員生共襄盛舉！

參與健檢的教職同仁，讓會議室看來擁擠不已

排隊健檢

抽血檢驗



2023/11/8 上午11:18 陽明電子報

file:///C:/Users/user/Desktop/新增資料夾/72/a1/a1_8.htm 3/3

骨質密度檢驗

（文／攝影　莊淑蕙）
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