
2023/11/9 下午3:19 陽明電子報

file:///C:/Users/user/Desktop/新增資料夾/77/story/story2.htm 1/13

◎ ＜焦點新聞＞本期報導新春團拜．醫學院院長交接典禮．本校與馬偕
第 77 期

94年02月01日 ~ 25日
本期發稿日：94/03/01
下期截稿日：94/03/14

陽明焦點新聞

行政會報摘要

各處室訊息

院系所傳真

社 團 動 態

陽 明 人

自 然 誌

校 園 之 美

校史照片展覽

編 輯 報 告

唸你們的名字

通識中心．張曉風教授

本文徵得張曉風老師同意後轉載，原文刊登於67年6月
出版之神農坡創刊號。民國64年9月間，大專聯招放榜後，
韓偉院長個別邀請首屆學生上山座談，張曉風老師即席發表
＜唸你們的名字＞一文，歡迎陽明120名新鮮人。編輯小組
另摘錄第一屆校友畢業紀念冊之部分師生身影，提供讀者緬
懷當年情景。

── 陽明電子報編輯小組

孩子們，這是八月初的一個早晨，美國南部的陽光舒遲
而透明，流溢著一種讓久經憂患的人鼻酸的、古老而寧靜的
幸福。助教把期待已久的發榜名單寄來給我，一百二十個動
人的名字，我逐一地唸著，忍不住覆手在你們的名字上，為
你們祈禱。

在你們未來漫長的七年醫學教育中，我只教授你們八個
學分的國文，但是，我渴望能教你們如何做一個人──以及
如何做一個中國人。

[ 特別報導 ]

◎大 學 報
◎高 教 簡 訊
◎教育部電子報
◎國衛院電子報
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我願意再說一次，我愛你們的名字，名字是天下父母滿
懷熱望的刻痕，在萬千中國文字中，他們所找到的是一兩個
最美麗最醇厚的字眼──世間每一個名字都是一篇簡短質樸
的祈禱！

「林逸文」「唐高駿」「周建聖」「陳震寰」，你們的
父母多麼期望你們是一個出類拔萃的孩子。「黃自強」「林
進德」「蔡篤義」，多少偉大的企盼在你們身上。「張鴻
仁」「黃仁輝」「高澤仁」「陳宗仁」「葉宏仁」「洪仁
政」，說明了儒家傳統的對仁德的嚮往。「邵國寧」「王為
邦」「李建忠」「陳澤浩」「陳建中」，顯然你們的父母曾
把你們奉獻給苦難的中國。「陳怡蒼」「蔡宗哲」「王世
堯」「吳景農」「陸愷」，含蘊著一個古老圓融的理想。我
常驚訝，為什麼世人不能虔誠地細味另一個人的名字？為什
麼我們不懂得恭敬地省察自己的名字？每一個名字，每一個
名字，不論雅俗，都自有它的哲學和愛心。如果我們能用細
膩的領悟力去叫別人的名字，我們便能學會更多的互敬和互
愛，這世界也可以因此而更美好。
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這些日子以來，也許你們的名字已成為鄉梓鄰里間一個
幸運的符號，許多名望和財富的預期已模模糊糊和你們的名
字聯在一起，許多人用欽慕的眼光望著你們，一方無形的匾
已懸在你們的眉際。有一天，「醫生」會成為你們的第二個
名字，但是，孩子們，什麼是醫生呢？一件比常人更白的衣
服？一筆比平民飽漲的月入？一個響亮榮耀的名字？孩子
們，在你們不必諱言的快樂裡，抬眼望望你們未來的路吧！
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什麼是醫生呢？孩子們，當一個生命在溫濕柔韌的子宮
中悄然成形時，你，是第一個宣佈這神聖事實的人。當那蠻
橫的小東西在嘗試轉動時，你是第一個窺得他在另一個世界
的心跳的人。當他徒然衝入這世界，是你的雙掌，接住那華
麗的初啼。是你，用許多防疫針把成為正常的權利給了嬰
孩。是你，辛苦地拉動一個初生兒的船縴，讓他開始自己的
初航。當小孩半夜發燒的時候，你是那些母親理直氣壯打電
話的對象。一個外科醫生常像周公旦一樣，是一個在簡單的
午餐中三次放下食物走入急救室的人。有的時候，也許你只
須為病人擦一點紅汞水，開幾顆阿斯匹林，但也有時候，你
必須為病人切開肌膚，拉開肋骨，撥開肺葉，將手術刀伸入
一顆深藏在胸腔中的鮮紅心臟。你甚至有的時候必須忍受眼
看血癌吞噬一個稚嫩無辜的孩童而束手無策的裂心之痛！一
個出名的學者來見你的時候，可能只是一個脾氣暴烈的牙痛
病人，一個成功的企業家來見你的時候，可能只是一個氣結
的哮喘病人。一個偉大的政治家來見你的時時，也許什麼都
不是，他只剩下一口氣，拖著一個中風的癱瘓的身體。掛號
室裡美麗的女明星，或者只是一個常期失眠的、神經衰弱
的、有自殺傾向的患者──你陪同病人經過生命中最黯淡的
時刻，你傾聽垂死者最後的一聲呼吸、探察他最後的一槌心
跳。你開列出生證明書，你在死亡證明書上簽字，你的臉寫
在嬰兒初閃的瞳仁中，也寫在垂死者最後的凝望裡。你陪同
人類走過生、老、病、死，你扮演的是一個怎樣的角色啊！
一個真正的醫生怎能不是一個聖者。
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事實上，作為一個醫者的過程正是一個苦行僧的過程，
你需要學多少東西才能免於自己的無知，你要保持怎樣的榮
譽心才能免於自己的無行，你要幾度猶豫才能狠下心拿起解
剖刀切開第一具屍體，你要怎樣自省，才能在千萬個病人之
後免於職業性的冷靜和無情。在成為一個醫治者之前，第一
個需要被醫治的，應該是我們自己。在一切的給予之前，讓
我們先成為一個「擁有」的人。
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孩子們，我願意把那則古老的「神農氏嘗百草」的神話
再說一遍，淮南子上說：「古者民茹草飲水，采樹木之實，
食嬴娏之肉，時多疾病毒傷之害，於是神農氏乃始教民播種
五縠，嘗百草之之滋味，水泉之甘苦，令民知所辟就，當此
之時，一日而遇七十毒。」

神話是無稽的，但令人動容的是一個行醫者的投入精
神，以及那種人饑己饑、人溺己溺、人病己病的同情。身為
一個現代的醫生當然不必一天中毒七十餘次，但貼近別人的
痛苦，體諒別人的憂傷，以一個單純的「人」的身份，惻然
地探看另一個身罹疾病的「人」仍是可貴的。

記得那個「懸壺濟世」的故事嗎？「市中有老翁賣藥，
懸一壺於肆頭，及市罷，輒跳入壺中，市人莫之見。」──
那老人的藥事實上應該解釋成他自己。孩子們，這世界上不
缺乏專家，不缺乏權威，缺乏的是一個「人」，一個肯把自
己給出去的人。當你們幫助別人時，請記得醫藥是有時而窮
的，唯有不竭的愛能照亮一個受苦的靈魂。古老的醫術中不
可缺的是「探脈」，我深信那樣簡單的動作裡蘊藏著一些神
秘的象徵意義，你們能否想像一個醫生敏感的指尖去探觸另
一個人的脈搏的神聖畫面。
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因此，孩子們，讓我們怵然自惕，讓我們清醒地推開別
人加給我們的金冠，而選擇長程的勞瘁。誠如耶穌所說：
「非以役人，乃役於人」。真正偉人的雙手並不浸在甜美的
花汁中，它們常忙於處理一片惡臭的膿血。真正偉人的雙目
並不凝望最翠拔的高峰，它們低俯下來察看一個卑微的貧民
的病容。孩子們，讓別人去享受「人上人」的榮耀，我只祈
求你們善盡「人中人」的天職。

我曾認識一個年輕人，多年後我在紐約遇見他，他開過
計程車，做過跑堂，以及各式各樣的生存手段──他仍在認
真地唸社會學，而且還在辦雜誌。一別數年，恍如隔世，但
最安慰的是當我們一起走過曼哈頓的市聲，他無愧地說：
「我還抱著我當年那一點對人的關懷，對人的好奇，對人的
執著。」其實，不管我們研究什麼，可貴的仍是那一點點對
人的誠意。我們可以用讚嘆的手臂擁抱一千條銀河，但當那
燦爛的光流貼近我們的前胸，其中最動人的音樂仍是一分鐘
七十二響的雄渾堅實如鼓的人類的心跳！孩子們，儘管人類
製造了許多邪惡，人還是天真的、可尊敬的奧秘的神蹟。生
命是壯麗的、強悍的，一個醫生不是生命的創造者──他只
是協助生命神蹟保持其本然秩序的人。孩子們，請記住你們
每一天所遇見的不僅是人的「病」，也是病的「人」，人的
眼淚，人的微笑，人的故事，孩子們，這是怎樣的權利！
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作為一個國人老師，我所能給你們的東西是有限的。幾
年前，曾有一天清晨，我走進教室，那天要上的課是詩經
──而我們剛得到退出聯合國的消息。我捏著那古老的詩
冊，望著臺下而哽咽了，眼前所能看見的是二十世紀烽煙，
而課程的進度卻要我去講三千年前的詩篇，詩中有的是水草
浮動的清溪，是楊柳依依的水湄，是鹿鳴呦呦的草原，是溫
柔敦厚的民情，我站在臺上，望著臺下激動的眼神，仍然決
定講下去。那美麗的四言詩是一種永恆，我告訴那些孩子們
有一種東西權利更強，比疆土更強，那是文化──只要國文
尚在，則中國尚在，我們仍有安身立命之所。孩子們，選擇
做一個中國人吧！你們曾由於命運生為一個中國人，但現
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在，讓我們以年輕的、自由的肩膀，選擇擔起這份中國人的
軛。但願你所醫治的，不僅是一個病人的沈?，而是整個中
國的羸弱。但願你們所縫補的不僅是一個病人的傷痕，而是
整個中國的癰疽。孩子們，所有的良醫都是良相──正如所
有的良相都是良醫。

韓偉院長開心致詞

張曉風老師（左）偕同師丈參加謝師宴

學生向哈鴻潛老師（左一）敬酒

長窗外是軟碧的草茵，孩子們，你們的名字浮在我心
中，我浮在四壁書香裡，書浮在黯紅色的古老圖書館裡，圖
書館浮在無際的紫色花浪間，這是一個美麗的校園。客中的
歲月看盡異國的異景，我所緬懷的仍是臺北三月的杜鵑。孩
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子們，我們不曾有一個古老幽美的校園，我們的校園等待你
們的足跡使之成為美麗。

孩子們，求全能者以廣大的天心包覆你們，讓你們懂得
用愛心去托住別人。求造物主給你們內在的豐富，讓你們懂
得如何去分給別人。某些醫生永遠只能收到醫療費，我願你
們收到的更多──我願你們收到別人的感念。

唸你們的名字，在鄉心隱動的清晨。我知道有一天將有
別人唸你們的名字，在一片黃沙飛揚的鄉村小路上，或是曲
折迂迴的荒山野嶺間，將有人以祈禱的嘴唇，默念你們的名
字。

回《陽明的故事》
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