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「站在世界中心呼喊愛情」
兩性主題輔導週系列活動報導

美好的愛情不是讓我們變得自私，而是使我們變得善良
和寬容。

──張小嫻《把天空還給你》

自5月4日～6月5日止，心理心理諮商中心暨山腰義工團
以生動活潑的方式舉辦了一系列的兩性主題輔導活動，包
括：兩性電影欣賞、兩性讀書會、兩性書展、擺台活動、兩
性講座、兩性工作坊、兩性主題班級座談等，目的是在協助
全體陽明人學習男女兩性間的尊重與相處之道。

[ 特別報導 ]

◎大 學 報
◎高 教 簡 訊
◎教育部電子報
◎國衛院電子報
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雖然現在社會風氣開放，很多青年學子對兩性交往已經
不再懵懂，但是有些靦腆的同學仍然不知道該如何跟異性講
話；有些同學則是在與女(男)朋友甚至常常不自覺就傷了對
方、傷了自己；更多的同學也許對異性或是兩性交往有很多
的好奇，但卻從來不知道從何處去了解。

本次主題週活動的目的即在協助男女兩性學習此尊重及
相處之道，讓全校師生能夠覺察自己對於性別的態度，並學
習如何與異性相處。在交朋友之前、中、後都能夠以適當的
態度去處理感情的課題。
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5月9日的開幕茶會上，主辦單位發給所有與會者一本小
冊子，內容提醒有關正確和不正確的約會態度、婚前性行
為、約會強暴、兵變、分手等的妥善處理，另外還有一張心
理測驗表，讓填寫者檢視自己對愛情的態度。只見學生們認
真的填寫著，希望藉此為個人愛情類型計算分數。（兩性主
題輔導週心理測驗）
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張傳琳主任為活動開幕致詞

黃嵩立學務長說，因為要愛人，所以才要先學會愛自己

愛情，可以豐富我們的人生；但是唯有以適當的態度去
處理感情的問題，才能為我們帶來最終的幸福。

我在聆聽，關於幸福的聲音，即使在最寂寞的時刻，即
使淚水使我看不清世界的樣子，我仍在聆聽，關於幸福的聲
音。

──張曼娟《喜歡》
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系列活動內容

壹、站在英國呼喊愛情~開幕茶會
活動時間：5/9(一)中午12:00~12:30
活動地點：音樂前廳

貳、站在法國呼喊愛情~兩性電影欣賞
活動地點：山腰大廳
活動播放：春天情書、愛在黎明破曉時、愛在日落巴黎時等
三部片
活動日期：5/4、5/11、5/18週三晚上18:00-21:00 由丁介陶老
師(陽明大學心理諮商中心兼任諮商師)帶領

參、站在南非呼喊愛情~兩性讀書會
由黃素菲老師帶領
活動地點：山腰大廳
活動日期：5/5、5/12、5/26 週四 晚上18:30-20:30共三次

肆、站在蘇丹呼喊愛情~兩性書展
女書文化出版社
活動日期：5/9(一)-5/12(四)12:00-13:30
活動地點：音樂前廳
兩性 性別 愛情書籍 等著你來挖寶
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伍、站在台灣呼喊愛情~擺台活動
活動日期：5/9(一)-5/12(四)12:00-13:30
活動地點：桹榆樹下
活動內容：
1.兩性心理測驗：提供各位同學作兩性心理測驗了解自己的
機會，助您更了解自己對於兩性相處的態度與看法。
2.呼喊愛情活動（現場可請專人為你呼喊愛情喲！）
3.真情留言版(把情話與不敢說的話留給你心愛的人)

陸、站在愛情呼喊中興~兩性講座
活動地點：山腰大廳

場次：第一場
活動時間：5/19(四)12:00-14:00
主講人：郭宏基老師(杏林基金會專任講師)
主題：「從男女相處到分手暴力的處理」

場次：第二場
活動日期：5/19(四)18:30-20:30
主講人：孫中興教授(台大社會系教授
主題：「其實我好想了解你(妳)～」

柒、站在愛琴海呼喊愛情~兩性工作坊
活動主題：浪漫情人—兩性情感工作坊
我的愛情價值觀、羅曼史分享、男女大不同、如何約會？兩
性交往的衝突與溝通、愛情問題面面觀（分手、同居、親密
關係…）
活動地點：山腰大廳
活動日期：6/4(六)-6/5 (日)9:00-16:00
由林雪琴老師帶領(輔仁大學兼任講師，台大法學院兼任心
理諮商師)

捌、站在聯合國呼喊愛情~兩性主題班級座談
活動地點：山腰大廳

舉辦一系列與性別主題相關的班級座談活動，以闖關的
方式進行，使學生能夠在獲得知識的過程中不失樂趣。

（綜合報導／秘書室．心理諮商中心）

回《陽明焦點新聞》
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