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◎ ＜焦點新聞＞校慶活動報
第 83 期

94年05月16日 ~ 31日
本期發稿日：94/06/02
下期截稿日：94/06/13

陽明焦點新聞

行政會報摘要

各處室訊息

院系所傳真

校慶活動專輯

陽 明 人

編 輯 報 告

校史照片展覽

閱 讀 旅 行

 

校內發生零星水痘個案，請提高警覺

各位老師、同學、同仁大家好：

本學期陸續有五位同學罹患水痘病症，為避免疫情擴
散，請大家注意身體健康。若曾與水痘患者接觸，請持續觀
察體溫與皮膚變化，如有發燒請就醫診斷並在家休息，若住
宿舍請與衛保組、生輔組聯繫安排隔離事宜。（聯絡電話：
衛保組2358、生輔組2207、夜間電話28221770）

認識水痘

水痘在台灣是非常流行的傳染病，幾乎一年四季都有其
蹤跡，尤其在冬末與春初最多見，病患以1～10歲之間最
多。根據過去的研究統計，在台灣約80％的兒童於10歲前會
被感染過，而成人則幾乎近90％都曾被感染過，感染後可終
身免疫。

一、傳染途徑：

潛伏期大約為10～14天，是由水痘病毒經由直接接觸或
飛沫傳染所引起的。

二、症狀：

出現紅疹、水痘、發燒、癢痛等症狀，前後約要1～2週
左右，每個人的病情嚴重度不一。

三、合併症：

少數（千分之一至百分之一）的人會有後遺症，如中耳
炎、腦炎、肺炎、肝炎或皮膚續發感染，及留下疤痕。

四、預防：

目前有水痘疫苗可以注射，疫苗是一種高度活性的減毒
疫苗，適用於接種1～12歲以下之健康兒童，只要施打一
劑；12歲以上需要接種兩劑（相隔二至四週），注射完成後
於二星期左右體內可產生對抗水痘的抗體。注意：育齡婦女
接種後三個月內不適合懷孕，以免影響胎兒。（學校附近振
興醫院家醫科門診可自費注射）

五、如何照顧自己？

1. 多休息，若有發燒則多喝開水，維持體溫之正常。

2. 在家中休養，請勿出入公共場所，以免傳染給其他人。

[ 特別報導 ]
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3. 剪短指甲並保持皮膚之清潔，避免弄破水痘，以防引起續
發性感染。

4. 配合醫師處方用藥。 學務處衛保組關心您！

＜衛保組／公告＞

回《各處室訊息》
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