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1992年夏天的傳奇
首屆「全國高中青年現代醫學研習營」之追蹤報導

1992年夏天（8/10-8/15），由陽明醫學院主辦，榮民
總醫院和民生報協辦的首屆「全國高中青年現代醫學研習
營」堂堂登場。

由於是全國首創，不但受到莘莘學子們的矚目及熱烈參
與，同時因為成效卓著而引發迴響，隨後幾年，其他醫學院
亦紛紛效法，陸續開辦醫學營，因此本校「現代醫學研習
營」可謂開歷史之先河。

本報近日取得民生報系列報導之剪報影本，及成果報告
書內容，據以編輯成＜首屆全國高中青年現代醫學研習營＞
專題以茲紀錄，並重現當時盛況。

──陽明電子報編輯小組

第一屆全國高中青年現代醫學研習營所製作的兩份手冊

大學聯考放榜了，從填寫志願及錄取分數可以證明，學
醫仍是國內多數學子心嚮往之的目標。但是，到底選擇學醫
前，對這行有多少認識呢？專為高中學生介紹醫學教育課程
的「現代醫學研習營」，昨在陽明醫學院開鑼；共有來自全
國各地七十餘名高中生，將在六天時間內，一窺醫學院風
貌。

……

負責這項研習營籌劃及執行工作的是陽明醫學院勵青
社，而過這個學生社團便常利用寒暑假到偏遠地區從事醫療
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服務。擔任研習營營長、陽明醫學系四年級學生黃偉春指
出，由於不少醫科學生多在茫茫然下，為符合社會價值觀及
家長期望而念醫學系，以他一名同學為例，在大四時候因不
符興趣才辦理插班考試。所以為避免許多第一志願上榜者最
後只為應付考試，卻無心醫學這條路的學生，再重蹈覆轍，
他們願提供經驗，勸學弟妹早作生涯規劃。

擔任勵青社指導老師，陽明醫學院微生物及免疫研究所
教授羅時成指出，在他輔導過不少醫科學生的經驗，每年總
有一、兩名學生難以抗拒家長壓力，而讀完醫學系。但他認
為，讓高中學子早日知道人生方向，應免除錯誤摸索付出的
代價，為其個人及社會找到「人盡其用」的目標。羅時成強
調，藉由該研習營的學習課程，除具有經驗傳承的意義外，
對於有志醫科的學生，也能讓他瞭解醫學的人文價值。

在該研習營的學員中，一名畢業自台南一中而考上台大
醫科的學生辛和宗指出，他有幸生長於開明的家庭環境中，
因此不至於完全為符合家長期望而唸醫科；另一名成功高中
一年級學生李齊仁則指出，他對醫學有一份憧憬，希望藉這
個研習課程，瞭解將來醫學院的面貌。

……

＜節錄自民國81年8月11日民生報醫藥23版／現代醫學
研習營開鑼！／詹建富＞

顯微鏡下的世界──寄生蟲實驗

為了讓學員能對醫學領域能有整體而概括的認識，勵青
社從基礎醫學、臨床醫學、預防醫學三大層面切入，設計並
整合了醫學系的課程，包括：大體解剖實驗、寄生蟲實驗、
生理學實驗、藥理學實驗、參觀病理部；醫療保險及醫療體
系、醫病關係；預防醫學等。至於生活上實用的醫學知識，
也以較廣泛的層面分別介紹：急救常識、口腔衛生、血液之
臨床檢驗、營養保健、用藥知識、參觀復健部、用藥與安非
他命、AIDS與性等課程。（「現代醫學研習營」課程簡
介）
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操作血壓計──生理學實驗

一群參加「現代醫學研習營」的高中學生，昨天分別在
量血壓、利用顯微鏡觀察血球及小白鼠藥理實驗中，親身體
驗了高中時代無法經歷的實驗經驗，學員們在親自操作的過
程中頻呼過癮，也對醫學院課程多了一番瞭解。……

對於這些實驗課程，多數學員反應是「很新奇」。一名
學員嚴譽懿表示，過去看過醫師為病人打針，在昨天實驗課
程卻能親自體驗如何利用皮下或腹腔注射，來觀察小白鼠注
射藥物後的反應，令他印象深刻。

＜節錄自民國81年8月13日民生報／親手實驗真過癮／
詹建富＞

實驗室的小白鼠──藥理學實驗

六天前，懷著忐忑不安的心情來到陽明參加國內首次舉
辦的高中生現代醫學營。一方面興奮，一方面又擔心，踏入
了陽明的大門，沒料到的是接連而來的，不僅是一段奇妙的
醫學之旅，更使我對生命的奧妙，有了全新的體驗。……

……聽到「大體解剖」四個字，也真夠嚇得了人了。要
上課前，我是又期待又怕受傷害，看到心臟的標本、人體骨
骼，都不太害怕，最震撼的是，看到人腦那一刻，我可都嚇
呆了，一方面感嘆自然造物者的神奇，能製造這麼精巧的機
械，一方面訝異這看來不起眼的東西，成就萬物之靈的地
位。

……短短六天內，學到的太多，要是我能再選擇一次，
我要選擇自然組，也許有一天能在陽明做個真正的陽明人，
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因為，我在陽明得到的其至比我念了一年的高中還要多得
多，對於我未來的影響也更大。

……

＜節錄自民國81年8月16日民生報／初披白袍走趟醫學
新鮮路／林佳慧＞

民生報系列報導影本

國內首次舉辦的「高中青年現代醫學研習營」，六天來
的研習課程在陽明醫學院勵青社學生精心安排的惜別式中結
業。72名學生親身體驗醫學生生活及課程後，有的更堅定邁
向醫學之路信心，有的則深切體認自己不適行醫。

……

據學員表示，他們對於血液臨床檢驗、大體解剖課程及
參觀榮總最感興趣。學員潘佳盈指出，除了對抓小白鼠打麻
醉針的經驗難以忘懷外，對醫學院特殊的「跑考」文化，她
也留下深刻印象。

在研習營結束後，負責該研習營的教學總監、陽明醫學
系學生游昌憲指出，醫科學生向來被視為「天之驕子」，但
透過這次研習活動，可以讓高中生知道醫學院學生實質的內
涵，引導他們瞭解自己的興趣所在，而不要盲從選填醫學
系，這正是研習營舉辦的目的。

＜節錄自民國81年8月16日民生報／高中生現代醫學營
結業／詹建富＞
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THE CHINA POST也在8月14日的教育版刊出相關新聞報導

如果現在有人問我醫學營辦完的感覺如何？我只想說我
看到勵青的生命──那閃耀于8月的陽明。

回溯當初決定辦醫學營的初衷，我一下子有了很多的感
想。嘗試著去變、有很大的空間去變一直是勵青最大的特
色；一群忘情討論的伙伴，一個新的構想，在不斷地評估人
力、財力、師資……千錘百鍊下，醫學營這個新生命開始在
期待中誕生，開始了忙碌的準備工作，好像初為人父母都有
的心情，有時擔心有時欣喜，只為這個新奇的寶貝能順利在
92年的夏天接生，帶來這一季的驚喜和回憶。

不同於行之有年的服務隊，醫學營每一件事都是新鮮且
未知的。招生工作、教學組負責營隊所有教學、活動包辦一
切動態活動，行政組從籌募到借來一被一枕，總覺得有做不
完的事、發不完的公文還有遇不完的挫折，所幸我們從未懷
疑過，從未退卻過；我還記得當報名單像雪片由四面八方飛
來時，那種喜悅和鼓舞，足以讓人徹底忘記所有辛苦。

最後一天結業式，隊員哭了，隊輔也哭了，是該哭，本
該喜極而泣的。我試著想去找新的名詞來稱讚所有的伙伴，
後來放棄了，我想說了你們都懂，因為我們都看到了──這
就是勵青社──92年夏天的勵青精神。讓我們互道一聲：辛
苦了，伙伴們。

＜醫學研習營成果報告／屬於1992年夏天的傳奇／社長
的話／陳正豐＞

回《陽明的故事》

  關於電子報 訂閱電子報 聯絡編輯小組 上期電子報 回電子報首頁  

file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/87/story/s7_6b.jpg
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/87/story/s7_6b.jpg
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/87/story.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/87/about.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/87/subscibe.htm
mailto:ymenews@ym.edu.tw
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/86/index.htm
file:///C:/Users/user/Desktop/%E6%96%B0%E5%A2%9E%E8%B3%87%E6%96%99%E5%A4%BE/87/index.htm

