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＜焦點新聞＞陽明大學第三十一
第 95 期

94年11月17日 ~ 30日
本期發稿日：94/12/1
下期截稿日：94/12/12

編 輯 報 告

陽明焦點新聞

行政會報摘要

各處室訊息

院系所傳真

校史照片展覽

 

在被遺忘的國度中，尋找自己－宋睿祥談無國界醫生經驗

時間：2005年11月21日（一）中午12：00～14：00
地點：二教樓
主講：宋睿祥

畢業於台北醫學大學醫學系的宋睿祥醫師，不僅擁有陽
光般的燦爛笑容，更是個熱愛以攝影、文字記錄生命的性情
中人。他在2003年加入無國界醫生（MSF）組織，這是一
個國際醫療人道救援組織，曾於1999年榮獲「諾貝爾和平
獎」。而宋醫師也成為這個組織中，第一個台灣醫師，並在
2004年3月至2005年1月，前往賴比瑞亞，進行第一次的非
洲行醫經驗，而他也藉由影像及文字的紀錄，忠實傳遞他在
賴比瑞亞的所見所聞。

MSF的旗幟

通識中心也在11月21日舉辦一場「在被遺忘的國度中，
尋找自己－宋睿祥談無國界醫生經驗」座談，請到宋睿祥醫
師和大家分享，他在賴比瑞亞行醫的經驗。宋醫師說，當初
會想加入MSF的原因，是因為他認為醫療不應被政治化，因
此，他選擇加入這個無國界的國際醫療人道救援組織。

[ 特別報導 ]

◎大 學 報
◎高 教 簡 訊
◎教育部電子報
◎國衛院電子報
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宋醫師演講時的神情

在賴比瑞亞近一年的時間裡，經歷了許多與以往所受醫
學教育迥然不同的經驗。宋醫師提到，在賴比瑞亞，沒有時
間讓你去確定病人是否還有生命跡象與呼吸，因為，送診的
病人往往在確定前便已死亡。此外，由於當地的疾病種類實
在太多，沒有辦法樣樣顧及，只能以治療成本低，可拯救病
患數高的疾病為優先，因此，宋醫師語重心長的說道，所謂
的英雄主義，在當地是行不通的，只會害死共多的人。救一
個缺乏胰島素病患的經費，可以挽救十個得瘧疾孩子的生
命，孰重孰輕，生命有價亦或無價，在這裡，我們似乎可隱
約得見。

運用創意為骨折病患做出的牽引器
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賴比瑞亞孩子的眼神

受疾病所苦的新生兒

安睡的孩子

宋醫師也承認，其實當初自己原本是懷抱著某種憧憬，
與浪漫的大愛前往賴比瑞亞行醫，但直至當地才發現，真實
的世界並非如此，在當地，他是校長工友兼撞鐘，什麼事情
都要自己來。此外，由於當地生活水準不高，即便居所有一
台大冰箱，但由於動力是來自煤油，因此，冰在冰箱的食
物，總是別具一番風味。

不同於台灣或其他地方，在賴比瑞亞，對於病患家屬而
言，他們最在意的其實不是疾病是否能被治療痊癒，他們所
希望從醫生這獲得的，其實只是一句對病情的說明，告訴他
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們，究竟發生了什麼事。一個父親，背著他因病毒感染而臉
頰潰爛的孩子，走了十個幾小時的山路到醫療站，卻只得到
一句：「孩子無法被醫治。」的結果。沒有憤怒，沒有不
滿，他只是靜靜的離去，因為他已經知道事情的來龍去脈。
因此，宋醫師說，在那邊最沈重的一件事，便是來自此時病
患家屬，感謝卻無奈的一聲「Thank you」。

而宋醫師也給大家一個觀念，不論你在當地服務多久，
你終究是要離開，因此，對當地的文化應該要抱持一種尊重
的心情，而不是一廂情願的想去改變它。因為說到底，我們
終究是過客，最應避免的，就是成為在文化上的施暴者。

宋醫師與當地醫師合照

座談告一段落後，提問的同學十分踴躍，當問及宋醫師
個人的座右銘及在賴比瑞亞行醫的心情時，他說，自己是以
「問心無愧」這四個字作為行事的準則與依歸；就像成功的
棒球選手，一定得要不畏懼被三振，行醫路想要走的遠，也
就要學會承接病患不滿的情緒，並誠實的面對。

同學提問
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通識中心翟建富主任致贈紀念品給宋醫師

座談結束後，通識中心在學務處展示川堂，有宋醫師的
攝影作品展覽，開幕當也請到姜安娜學務長蒞臨致詞。讓大
家透過宋醫師的鏡頭，從更多元的角度認識賴比瑞亞。

攝影展會場
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姜學務長(左一)致詞

會場一覽
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宋醫師說明拍攝背景

 

（採訪報導／劉以慧）
（部分照片翻攝自宋睿祥醫師演講投影片）

回《陽明副刊》
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