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2008 護理系加冠典禮活動報導

「凡人之所以為人者，禮義也。禮義之始，在

於正容體、齊顏色、順辭令，容體正、顏色

齊、辭令順，而後禮義備。以正君臣、親父

子、和長幼，君臣正、父子親、長幼和，而後

禮義立。故冠而後服備，服備而後容體正、顏

色齊、辭令順。故曰，冠者禮之始也。」——
《禮記‧冠義》

古中國人認為：成人之禮，實際上是成人社會

給予新的成年成員的禮物。有什麼可以給他

們？

不同的民族，不同的文化，有不同的回答。對於醫療團隊來說，「衣冠」與「禮儀」是最莊重的財富，也

是醫療團對所能給予護生的最重的禮物。儀式之前，護生無須束髮、未有首服、不著禮衣，天真爛漫也無

須行禮，然而經過了莊重的占卜祭告，確定了儀式時間，經過莊嚴肅穆的整套禮儀之後，護生束髮加冠、

著實習服，行止儀節皆要遵從醫療規範，醫療團隊對於新的護理成員給予了莊重的儀式接納。

簡單地說，舉行加冠就是要提示行冠禮者：從此將由家庭中毫無責任的「孺子」轉變為正式跨入社會的成

年人，只有能履踐孝、悌、忠、順的德行，才能成為合格的護理師，成為各種合格的社會角色。只有這

樣，才可以稱得上是人，也才有資格去照顧別人，才能繼承和發揚醫療精神。因此，加冠就是「以成人之

禮來要求人的禮儀」。換句話說，加冠是醫療規範在醫療團隊心中的「奠基工程」、「基礎工程」。

加冠典禮是護理系最具有歷史及特色的活動之

一，院長勉勵同學在加冠傳光以後，能秉持南

丁格爾犧牲奉獻的精神，如同燭光般的散發光

和熱，使病患獲得最專業妥適及人性之照顧，

成為病患們心目中健康的守護神。

由師長們為 33名護理系「準護士」學生戴上
護士帽，其中有五名是男護士，在眾多女護生

中格外醒目，因即將分派到醫院實習護理工

作，成為準護士，典禮結束前從事過實際護理

工作的老師們穿上護士服，一一為學生戴上護

士帽，給予祝福，完成加冠儀式。

接著進行傳光儀式，由護理系老師自南丁格爾女士畫像旁燭台點燃手中之蠟燭，然後一一傳遞點燃其他老

師手中之蠟蠋，再依次傳遞給33位準護士手中之蠟燭，使整個會場燭光點點，不但增加了現場氣氛，更象
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徵傳承了護理專業的責任及照亮他人的神聖使命，場面莊嚴、溫馨。

護理系學生嘉伶表示：「加冠對我們而言所代表的意義，我想是一種儀式的感覺，經過了這樣的儀式讓我

們再進入醫院實習前可以有一種被祝福也被期待的感覺，讓我們充滿信心的向前邁進。其實就像是醫學系

的加袍一般，只是醫學系的加袍可穿著禮服，而我們的加冠似乎又更嚴謹而莊重一些，只能穿著實習服，

但是這樣的典禮對我們而言卻是畢生難忘的經驗。」

隨後所有接受加冠的同學在燭光的圍繞下，以忠貞堅定的心唸出宣示詞，並齊聲合唱恩光歌、奉獻及南丁

格爾頌，象徵自此刻起，這些準護士傳承了護理專業責任，神聖而不可取代。

＜護理系高志凱 / 秘書室 整理報導＞
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