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已不再⽀援「Adobe Flash Player」
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【焦點新

  公開徵求本校第六任校長候選人

  圖書館請全校師生於4/20前薦購期刊
4月份衛生保健組講座 ─ 腸胃疾病與營養健康，歡迎報名參加

  圖書館「美國物理學會AIP/APS電子期刊」歡迎使用

4月份衛生保健組講座 ─ 腸胃疾病與營養健康，歡迎報名參加

你是否每到考試或要上台報告時就不停的跑廁所，

不能說的祕密，難以啟齒的便祕問題，

或老覺得腹脹、悶痛、消化不良、潰瘍的問題揮之不去

有時忍忍或吃吃胃藥就過了，但還是擔心潛藏更嚴重的問題…
坊間大力廣告很多胃藥、乳酸菌、益生菌、酵素等保健食品是否真有療效？

給自己一個「胃」所欲為，「腸」保安康的機會，讓專業的醫師與營養師與您分享討論。

歡迎報名參加！

☆漫談常見之腸胃道疾病

時間: 98年4月15日 星期三 中午12：00-13：30
地點: 二教樓211教室
主講: 羅景全醫師[台北榮民總醫院腸胃科主治醫師]

☆腸胃道的營養保健

時間: 98年4月17日 星期五 中午12：00-13：30
地點: 二教樓232教室
主講: 楊雀戀老師[台北榮民總醫院營養部組長]

備註：

＊ 申請公務人員學習認證

＊ 提供簡餐,請預約報名（自備環保餐具）
http://ymadm1.ym.edu.tw/activity/index.asp

＜秘書室整理報導＞
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