
 
   回陽明首頁  加入我的最愛  回電子報首頁  

第179期　本期出刊日：2009/08/10　下期出刊日：2009/09/05　下期截稿日：2009/08/31  搜尋  

已不再⽀援「Adobe Flash Player」

 
副 刊 專 欄

 
相 簿 集 錦

 
發　行　人 ：吳 妍 華

總　編　輯 ：王 瑞 瑤

執 行 編 輯：劉 柚 佑

網 頁 設 計：賴 彥 甫

 
【焦點新

來自後山的感動 --- 另一種關懷與學習

課堂上，常常使勁渾身解數，希望讓學生們懂得關懷，卻往往力不從心。今年七月三日，觀摩在台東地區

舉辦兩個安排給大學生的活動，體驗到，關懷的學習是在實踐與感動中完成。

藉著好友徐學務長畢卿教授與外子台東聖母醫院喻院長的應允，以及同學們接納，得以參與成大學生們

(非醫學院)在台東救星教養院的服務學習課程，與來自各醫學院學生們在台東聖母醫院的好醫師先修營。

參與台東救星教養院服務學習的學生提到，「這種學習服務課程比打掃系館有趣多了」。看著他們分享的活

動照片，是教養院的孩子坐著輪椅到海洋公園，這些大男生們，抱起坐在輪椅的孩子，上下階梯。這使我

回憶起盧雲神父的影片，他放棄大學教授的職務，到教養院與腦性麻痺的孩子相處，他覺得學習更多，生

命更有意義。盧雲對生命的這種感受，卻讓同學們在兩天半的活動中，體會出來。一位學生說到，「平常

自己能走能動，這麼簡單的動作，對她們卻如此不容易。要好好珍惜自己，日後，每一步都是為了他們

(救星教養院的孩子們)而走。」

好醫師先修營的主要分享方式，是同學們以戲劇介紹自己的學習心得，並與所有的凝聽者，坐在一起圍成

圓圈分享。營隊活動包括跟艾修女(護士)居家服務，跟楊姐在廚房準備料理做送餐服務，安寧病房護理師
介紹照顧的病人，跟著這裡的醫師們看門診，以及參訪救星教養院等等。

一位醫學系三年級的學生，在繁重課程的壓力下，想知道自己為何承受這些，因此，來到台東這個營隊。

心得分享時，他提到「除了醫學人文，對個人成長有很大幫助，也學習面對死亡。五天內也許不能成為好

人，但知道好人是什麼。」在居家服務，觀察到一個家庭靠7000元過活，家裡地上多的是酒瓶，幫他們打

掃完，他們又抽菸弄髒地面，對此感到無奈；但也學到，其實每個人心裡都有光明，總有一天，他們會找

到心靈的一點光。

學生參與照顧活動，一些無奈、一些感動，引起他們思索自己的方向。一位醫學生在這裡，體會到醫學可

以是不一樣的，這裡與西部醫院是不同的，醫院不再是階級化的組職，而是「醫院像個家，廚房像家裡的

廚房」，這堨R滿對每個人的尊重。他們發現醫院裡的每個人，都熱愛自己的工作。很多醫師謀求高福利，

但這裡的醫師，跟病人像老朋友，互相開玩笑。一位學生觀察到，醫師可花半個小時，對病人解釋他所帶

來太太的藥袋；醫師不是上班時間才是醫生，這是西部醫院所沒有的現象。

最後一個分享的時段，院長、林教授、康泰的執行長、送餐服務的楊姐、幫忙的阿姨、社區照護的艾修

女、安寧病房的護理師、紀錄片的導演等與同學們坐在一起分享心情。

院長提醒他們，在未來行醫的過程中，莫忘初衷。

＜蔣齡儀＞
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